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PRESENTACION A LA TRADUCCION ESPANOLA

“Dia a Dia” son cerca de quinientas hojas, una para cada dia del afio, elaboradas con
comentarios extraidos de los escritos de San Francisco de Sales y aplicados a los
versiculos del evangelio del dia del afio liturgico, o bien a los diversos tiempos y
celebraciones.

Son piedras preciosas del hermoso y rico tesoro que es la doctrina salesiana, que
como “pan de familia” se ofrece “dia a dia” en alimento sustancioso. Asi se puede
saborear poco a poco, en pequefas dosis, y sacar todo su jugo, asimilando el espiritu
evangélico del “doctor del Amor.” ; Cémo nacié esta obra?

“La primera que tuvo la idea de poner en fichas los escritos de San Francisco de
Sales fue una Hermana del Monasterio de Nancy, que amaba al Santo Fundador...
Prepar6 muchas paginas para los dias de fiesta y para ciertas circunstancias, que fueron
utilizadas en su comunidad.” Asi relataba el origen de esta obra titulada en francés “Une
année avec Frangois de Sales”, una Hermana del Monasterio de la Visitacién de Caen,
antigua superiora del de Orleans, quien al tener noticia del mismo, hacia el afio 1984, se
le ocurri6 a ella misma componer un afio entero, con la referencia al evangelio del dia.
Animada por la Hermana de Nancy, formé en Caen un equipo en el que una Hermana
buscaba los textos, otra los escribia y la tercera hacia en fotocopia varios ejemplares.

Pensaban que seria un trabajo sélo para su comunidad y lo utilizaban como segunda
lectura en el Oficio. Lo tuvieron listo para el Adviento de 1988.

Pero... en cuanto se tuvo conocimiento de este tesoro, fueron muchos los
monasterios y las personas interesadas, y se prepararon copias para las superioras
reunidas en la Asamblea Federal de Francia de septiembre de 1991.

Con gran sorpresa de las autoras, siguié una avalancha de pedidos, y la obra llegd,
entre otros paises, a ltalia y a Espafia.

La Presidenta Federal del Norte de Espafia, hizo que se tradujeran las fichas. Y en
1996 llegaron a todos los Monasterios de Espafia, una vez pasadas al ordenador y
encuadernadas. Pero, como se deseaba enviarlas pronto, se acortaron etapas y... no se
revisaron los textos...

Ha sido después, en los afios siguientes, cuando al ir leyéndolas despacio, “dia a
dia”, en la oracion cotidiana, se han ido encontrando diversas deficiencias y fallos,
debidos al ordenador, a los copistas, a la traduccion, con elisién de frases, trascripcion
de palabras erroneas en la version espafiola, expresiones mas 0 menos correctas, uso
mezclado del tratamiento: tu o vos, etc. etc.

Por todo lo cual, se ha comenzado a hacer la conveniente revision. Hasta este
momento sélo se han corregido parcialmente: en primer lugar, cotejando la copia del
ordenador con la traduccién original mecanografiada. afiadiendo o corriendo
oportunamente las falta, omisiones o fallos, asi como algunas palabras o frases cuya
traduccion no parecia sonar bien, segun estamos acostumbradas a oir o leer.
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Por ejemplo, segun las traducciones existentes el tratamiento normal en los distintos
destinatarios es: tu para Filotea y Tedtimo. Asi las citas de la Introduccion y el Tratado;
vos para las cartas, segun el uso de la época (siglo XVII en Francia)

Existe el proyecto —si Dios quiere, dara el tiempo y los medios— de realizar una
reelaboracion completa y varias otras mejoras y cambios con vistas a una mayor
difusion entre personas de todos los estados, para que esta “luz” no quede escondida
bajo el celemin:

-Revisar los versiculos elegidos, ver si efectivamente corresponden a los del
evangelio del dia, y adoptar la traduccidn liturgica oficial, aunque no siempre sea la
mejor...

-Ver si efectivamente el texto extractado de los escritos de S. Francisco de Sales
comenta del algin modo el evangelio, aun cuando no siempre lo haga del tema
principal, sino de alguna idea, o bien sea indirectamente. Su autora decia que no
pretendia un comentario exhaustivo del evangelio, sino mas bien, cualquier dato que
fuera apto para la contemplacion.

-Teniendo en cuenta estos criterios generales, habra dias, semanas y tiempos que
convendria cambiar por otros mas apropiados.

-También esta pendiente el facilitar comentarios para los Domingos de los tres ciclos,
ya que los comentarios originales se centraron en el ciclo C solamente.

-Y tal vez seria mejor adoptar las traducciones en espafiol existentes de los diversos
libros de S. Francisco de Sales, principalmente las de la BAC, obras selectas, y Gil,
para las Cartas.

-Otra ayuda y mejora que se proyecta es elaborar un indice completo de citas,
materias, etc.

Todos estos cambios y revisiones supondran tiempo. Ahora se puede aprovechar lo
existente, teniendo en cuenta todas las advertencias anteriores y sustituyendo con esta
version parcialmente revisada, la anterior que conviene eliminar oportunamente ya que
es bastante deficiente.

Primer Monasterio de la Visitacion de Santa Maria de Madrid

Advertencia:

Todas las citas de textos de San Francisco de Sales remiten a la edicidon de “Oeuvres’
realizada por las visitandinas de Annecy.

Madrid. Mayo 2001
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Adviento

12 SEMANA DE ADVIENTO
Domingo
Ciclo A: “Estad preparados, porque a la hora que menos penséis viene el Hijo del
hombre” Mt 24,37-44). Ciclo B. "Mirad, vigilad. pues no sabéis cuando es el momento”

Mc 13,33-3. Ciclo C: "Estad siempre despiertos, pidiendo fuerza... y manteneos en pie
ante el Hijo del hombre” Lc 21,25-36

Cristo viene en nuestra busqueda y la Iglesia nos invita a recibirle bien... Pero, ¢ por
qué habla Jesucristo del juicio y del fin del mundo? Para llenarnos de temor. Y ;por qué
quiere El que temamos? Para que amemos, porque el temor “es el principio de la
sabiduria®, y el salmista afiade: Bienaventurados los que temen al Sefior.” Pero, para
comprender mejor una cosa tan necesaria, sabed que hay dos clases de temor: el uno,
humano; el otro, divino; el temor de esclavos y el temor de los hijos. El temor servil
permanece en nosotros para servir al amor... y el amor emplea el temor servil para
rechazar al enemigo.

Los barqueros, aunque partan con viento favorable y en estacion propicia, jamas
olvidan llevar consigo los cordeles, las ancoras y otras cosas que se requieren en
momentos dificiles de accidentes y de tempestades; pues asi, el servidor de Dios, jamas
debe estar desprovisto del temor de los juicios divinos, sino que se servira de él en las
tormentas y en los asaltos de las tentaciones.

La piel de la manzana, aunque de poco valor en si, sin embargo, sirve perfectamente
para conservar la manzana a la cual recubre. Asi el temor servil, que comparado con el
amor tan poco vale, también es muy util para conservar el amor en medio de los riesgos
de esta vida

El que ofrece una granada, ciertamente la da por los granos y el jugo que lleva
dentro, pero no deja de dar también la cascara. Pues, asi el Espiritu Santo entre sus
dones confiere el del temor amoroso a las almas de los suyos, a fin de que teman a Dios
como Padre y Esposo, pero tampoco deja de darles el temor servil, como complemento
del otro; porque el temor, como dice San Agustin, es el servidor de la caridad, a la cual
prepara la morada. (Sermén 1610, VIII, 62 y Tratado Amor de Dios XI, 513)

Lunes'

Sobre el misterio de la Encarnacion
“Tanto amo Dios al munado que le entrego a su Hijjo” Jn 3,16

Estamos esperando la venida, el nacimiento de nuestro querido Salvador y Maestro.
Bien; mi plan es daros una pequefia catequesis sobre la Encarnacion, ya que esto no es
ni una predicacion ni una exhortacién. Segun Sto. Tomas, todos estamos obligados a oir
sobre los misterios de la fe y a saber lo que debemos creer; no como los tedlogos, para

"Mt 8, 5-11. Curacién del siervo del centurién
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discutir esos misterios; jNo! No digo eso, sino a la manera que conviene a los simples
fieles.

Por tanto, no voy a hablar aqui doctamente sobre el misterio de la Encarnacidn, sino
con sencillez, para que se me pueda comprender mejor. Y para ello dividiré mi discurso
en tres puntos:

En el primero veremos quién ha hecho el misterio de la Encarnacion.

En el segundo, lo que es la Encarnacion.

En el tercero, para qué se ha llevado a cabo la Encarnacion.

Ante todo, sabemos que es el Padre quien nos ha dado a su Hijo, pues leemos que
“tanto amé Dios al mundo que le dio a su Hijo Unico.” Sin embargo, no es sélo el Padre
el que ha hecho la Encarnacidn, sino también el Hijo y el Espiritu Santo. Y, aunque toda
la Santisima Trinidad haya intervenido en este misterio, sin embargo, es solamente la
Segunda persona la que se ha encarnado.

Los antiguos doctores nos aportan muchas comparaciones para que lo
comprendamos; pero para hacerlo més inteligible, me acomodaré a nuestra manera.

Pensemos en una joven a la que se la da el habito: la Superiora, la Maestra, la visten,
le ponen el habito, pero no por ello deja ella misma de colaborar. Por tanto, intervienen
tres personas en este acto: la Superiora, la Maestra y la joven y, sin embargo, una sola
queda vestida, la que toma el habito. Asi pasa en la Encarnacion: El Padre hace la
Encarnacién, el Espiritu Santo la hace y lo mismo el Hijo, que es el que se encarna. Ni el
Padre ni el Espiritu Santo se encarnan, solamente la persona del Hijo es la que queda
revestida de nuestra humanidad.

Asi podemos entender cémo las tres Personas de la Santisima Trinidad han
colaborado en el misterio de la Encarnacion, aunque solamente el Hijo se haya revestido
de nuestra naturaleza. (Sermoén a las religiosas de la Visitacion de Annecy: 24 de
diciembre 1620)

Martes?

Sobre el misterio de la encarnacion (continuacion)
‘El Verbo se hizo carne” Jn 1, 14

El segundo punto es: ;Qué es la Encarnacion?

No es otra cosa sino la union hipostatica de la naturaleza humana con la divina,
unién tan estrecha que si bien hay dos naturalezas en ese Nifiito que va a nacer, esas
dos naturalezas no forman sino una sola Persona.

iOh admirable invencion de la Providencia de Dios! Esta divina Majestad, al ver que
los hombres no conocian la Divinidad, quiso encarnarse y unirse con la naturaleza
humana, a fin de que, bajo esa capa de humanidad, la divinidad pudiera ser reconocida.

Ademas, si han conocido a Dios no lo han reconocido y esto es lo que importa. Por
tanto, si nuestro Sefior no se hubiera encarnado, hubiera permanecido siempre
escondido en el seno del Eterno Padre y hubiera seguido siendo desconocido para los
hombres.

?Lc 10,21-24. En la sinagoga de Nazaret. Lleno de la alegria del Espiritu Santo...
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Ciertamente, en la Encarnacidn dejé ver algo que no cabia en la mente humana, ni
hubiera podido nunca comprender: que Dios se hizo hombre y que el hombre se hizo
Dios. El inmortal, mortal; sujeto al calor, al frio, al hambre, a la sed... en resumidas
cuentas: el hombre divinizado y Dios humanizado. De forma que Dios, sin dejar de ser
Dios, sea hombre, y el hombre, sin dejar de ser hombre sea Dios.

iBien se puede decir que cuando los Magos besaron los pies del Nifiito recién
nacido, besaron los pies de Dios! Pero, ;como de Dios? porque Dios, en cuanto Dios,
no tiene cuerpo; y si no tiene cuerpo ¢cdmo le besaron los Magos los pies? Y, sin
embargo, es asi porque a causa de la unién de las naturalezas, no resulta mas que una
Persona.

Ambas naturalezas estan de tal manera unidas que se puede decir sin que sea
blasfemia: esta Sangre es la Sangre de Dios, la Sangre del Cordero muerto por los
pecados de los hombres. Dios ha sido flagelado... azotado... las manos de Dios fueron
extendidas y clavadas sobre la Cruz...

Podemos hablar asi con toda verdad por la estrecha unién entre la naturaleza
humana y la divina. (Sermén a las religiosas de la Visitacion el 24 de diciembre de 1620)

Miércoles’

Sobre el misterio de la Encarnacion (continuacion)
Vais a entender aun mejor lo que es la Encarnacion mediante este simil.

(Los fabulistas aducian una cierta razon para decir que es una falta de educacion
hablar de la esponja. Pero, desde que los judios la presentaron a nuestro Sefior cuando
en la pasion dijo que tenia sed, y la esponja hubo tocado los labios del Divino Salvador,
fue canonizada, y a partir de entonces no hay dificultad en sacarla a relucir cuando se
habla de cosas santas; por eso me voy a servir de ella para haceros comprender lo que
es la Encarnacion).

Imaginaros, pues, una esponja grande, criada en el mar y que nunca ha sido usada
por una criatura. Si os fijais en esa esponja cuando esta en el mar, veréis que hay agua
en todas y cada una de sus partes, tiene el mar encima y debajo y no hay ni una
particula que no esté mojada. Y a pesar de ello, ni la esponja pierde su naturaleza ni el
mar la suya. Pero, fijaros que, aunque el mar esté en cada una de las partes de la
esponja, ésta no lo esta en toda la extension del mar, puesto que el mar es un grande y
vasto océano, que no puede estar comprendido en la esponja.

Este simil nos representa bien la union de la naturaleza humana con la divina. La
esponja figura la sagrada Humanidad de nuestro Sefior; el mar, su divinidad, la cual, de
tal manera ha empapado a la Humanidad, que no hay ni una particula, ni en el cuerpo ni
en el alma de nuestro Sefior, que no esté llena de la Divinidad, sin que por ello esta
naturaleza humana haya dejado de ser lo que era.

Pero, la humanidad no puede estar en todas las partes en que se encuentra la
Divinidad, que es un mar infinito y comprende y llena todo, y no puede ser abarcada por
nadie.

Por estas comparaciones podéis ver lo que es la Encarnacion. Asi que cuando os
pregunten qué es este misterio, responderéis: es una tal union de la naturaleza humana

"Mt 15,29-39. Curaciones diversas y 22 multiplicacion de los panes.
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con la divina, una tal conjunciéon de la divinidad con la humanidad que, por ella, el
hombre se ha hecho Dios y Dios se ha hecho hombre, tomando su naturaleza. (Sermén
a las religiosas de la Visitacion, el 24-12-1620)

Jueves’

Sobre el misterio de la Encarnacion (continuacion)

En primer lugar, os pido que contempléis al recién nacido en el pesebre de Belén, que
escuchéis lo que os dice, que miréis el ejemplo que os da. Ha escogido todo lo mas
duro, lo mas doloroso que nos podamos imaginar, para el momento de su Natividad. jOh
Dios mio! el que pueda permanecer junto al pesebre se deshara de amor al ver al Nifiito
en tan pobre lugar, llorando y temblando de frio. jCon cuanta reverencia la gloriosa
Virgen miraria ese corazon que Ella veia palpitante de amor en su sagrado pecho...
como iria enjugando las dulces lagrimas que tan suavemente corrian de los dulces 0jos
del angelito!

jAhi tenéis al Dios encarnado! jQué maravilla es considerar el misterio tan alto, tan
profundo de la Encarnacion de nuestro Salvador!

Pero, todo lo que nosotros podamos entender y comprender con nuestro raciocinio,
no es nada. Bien podemos decir a este respecto lo que decia un sabio que estaba
leyendo un libro oscuro de un antiguo filésofo (no recuerdo su nombre). Confesaba
francamente: “este libro es tan docto y tan dificil que apenas comprendo nada; lo poco
que comprendo es bellisimo, pero creo que lo que no entiendo lo es aun mas” Y tenia
razon al hablar asi.

Nosotros podemos utilizar esas palabras al considerar el misterio de la Encarnacion 'y
decir; “este misterio es tan bello y tan profundo que no entendemos nada; lo que
sabemos y conocemos es bellisimo, pero creemos que 1o que no comprendemos, 1o es
aun mas.” En fin, algun dia lo sabremos, alla arriba, donde, con gozo incomparable
celebraremos esta gran fiesta de la Encarnacion; alli veremos claramente todo lo que
sucedio en este misterio y bendeciremos eternamente al que, estando tan alto, se ha
rebajado de ese modo para exaltarnos.

iQuée Dios nos conceda esa gracial Amén. (Sermon a las religiosas de la Visitacion, el
24 de diciembre de 1620)

Viernes’
‘Se despojo y se anonado...” Fip 2, 6-11

Para ver la humildad de nuestro Sefior, escuchemos lo que sobre ella nos dice San
Pablo: “siendo como era Hijo de Dios, se vacio de Si mismo.” Es decir, que por algun
tiempo, encerrd toda su gloria en la parte superior de su alma, dejando la parte inferior
expuesta y a merced de todos los sufrimientos, abyecciones y repugnancias que le iban
a sobrevenir. jOh Dios, qué admirable es esto: que el Verbo se anonade y se desprenda
de su propia gloria por unas criaturas que tan mal corresponden a su amor!

"Mt 7,21.24.-27.No todo el que me dice Sefior, Sefior, sino el que cumple la
voluntad de mi Padre... edifica sobre roca.

"Mt 9,27-31. Curacion de los dos ciegos.
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Se ha hecho obediente hasta la muerte y hasta la muerte de cruz. Es, por tanto, muy
razonable que nosotros le obedezcamos hasta la muerte, incluso hasta la muerte de
cruz, para demostrarle nuestro amor. Hay algunos que no temen la muerte y hasta la
abrazan con gusto, siempre que vaya acompafiada de gloria, pero jpor Dios! no hemos
de elegirla a nuestro gusto, antes bien, debemos aceptar con agrado la que el Sefior
tenga a bien darnos, sea la que sea. Y no digo solamente la muerte, sino toda clase de
penas, aflicciones, contradicciones y abyecciones.

No deberiamos encontrar nunca demasiados ni demasiado largos nuestros
sufrimientos, asi durasen hasta el fin de nuestra vida, ya que ninguno de ellos se
aproxima ni se puede comparar con los que €l ha sufrido por nosotros.

Tenemos que acrecentar nuestro valor e imitar el de nuestro Capitan: no rendirnos
jamas, sino combatir valientemente hasta la muerte. Y sin asombrarnos de lo numerosos
que son nuestros enemigos.

Tendriamos razdn en sorprendernos por ello si nos apoyasemos en nuestras fuerzas,
pero hemos de confiar en la virtud de Dios, que esta de nuestra parte si combatimos por
su amor; y hemos de decir con su apostol: “Soy mas fuerte cuanto mas débil me siento.”
Y, aunque cometamos imperfecciones en este combate, no nos sorprendamos ni
perdamos el animo mientras tengamos la voluntad de enmendarnos.

Para el amor nada es imposible: El destruira todo aquello que en nosotros desagrada
a la divina Majestad. (Sermon del 28 de marzo de 1614)

Sabado’
‘Se despojo y se anonado.” Fip 2, 6-11

Cuanto mayor es la dignidad de la persona que se humilla, mas estimable es el acto
de humildad que ella hace. jYa veis qué grandeza la de nuestro Sefior y la de nuestra
Sefiora, que es su Madre! Consideracién, la mas hermosa y la mas til y provechosa
que pudiéramos hacer sobre esta virtud de la humildad que tanto ha amado el Sefior.
Parece que ha sido su preferida y como si solamente hubiera bajado a la tierra por amor
de ella.

Es la mas grande de todas las virtudes morales, ya que no estamos hablando del
amor de Dios ni de la caridad, pues ésta no es solamente una virtud particular, sino una
virtud general, que se extiende sobre todas las otras y de la cual sacan todas su
esplendor.

Pero, en cuanto a virtudes particulares, no hay otra mas grande ni mas necesaria que
la humildad... Con el divino ejemplo se nos ensefia que no debemos contentarnos con
practicar la humildad en algun acto aislado o solamente por un tiempo, sino siempre y en
todas las ocasiones, hasta llegar a la mortificacion de nosotros mismos, humillando asi
el amor a nuestra propia estima y la estima de nuestro propio amor.

No hay que entretenerse en practicar una cierta humildad de apariencias y de
palabras, que consiste en decir que no somos nada y en hacer reverencias y
humillaciones externas, tantas como querais... y qué se yo cuantas cosas por el estilo,
que son todo menos humildad.

"Mt 9, 35. 10,1-6-8. Se compadecia de ellas como ovejas que no tienen pastor. La

mies es abundante...eleccidn y envio de los discipulos
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La humildad verdadera nos hace flexibles, manejables y sumisos a los demas.

Hay muchos que se engafian del todo pensando que la humildad es cosa que solo
han de practicar los principiantes que cuando ya han hecho un poco de camino hacia
Dios, bien pueden relajarse en esa practica. jQué bien sabia nuestro divino Maestro que
su ejemplo nos era muy necesario!, puesto que El no tenia necesidad ninguna de
rebajarse y, sin embargo, persevero en ello, dada la necesidad que nosotros teniamos.

Nuestro Sefior no dijo: “el que comience...”, sino: “El que persevere en la humildad se
salvara.” (Sermon de 1610, VIII, 62 y Tratado del amor de Dios. XI, 513)

22 SEMANA DE ADVIENTO
Domingo
‘Preparad el camino del Serior, allanad sus senderos... que lo torcido se enderece...” Mt
3 1-12,Mc 1, 1-8; Lc 3,1-6

Los caminos tortuosos no sirven sino para cansar y desviar a los que transitan por
ellos; por tanto, hay que enderezarlos e igualarlos para la venida de nuestro Sefior. Hay
que enderezar tantas intenciones desviadas, para no tener sino una, la de agradar a
Dios, haciendo penitencia. Esa es la meta a la que debemos aspirar.

Como el marino que conduce su barquilla tiene siempre puestos los ojos en la aguja
marinera y los que conducen grandes barcos tienen bien sujeto el timon, también
nosotros debemos tener los 0jos bien abiertos para abrazarnos a los actos de penitencia
y ejercitarnos en ellos.

Pero, hay personas que no quieren saber nada de penitencias hasta que no tienen
otro remedio. jOh!, dicen ellas, “Dios es tan bueno y tan misericordioso que nos
podremos arreglar muy bien con El; pasémoslo bien ahora y cuando vayamos a morir
rezaremos devotamente el Confiteor y Dios nos perdonara.” ; Qué es eso, sino una gran
presuncion por parte de ellas, que quieren aprovechar la bondad divina para seguir
encenagados en su pecado?... Enderezad los caminos del Sefior’, es decir, igualad
vuestro humor mediante la mortificacién de las pasiones, inclinaciones y aversiones.
Esta igualdad de caracter es la virtud mas agradable de la vida espiritual, y por la que
siempre debemos trabajar.

iDios mio, qué cosa mas amable y mas agradable es ver en alguien esta igualdad de
caracter! jEstamos tan alejados de ella! jSomos tan variables y tan inconstantes...! Esos
son los caminos que tenemos que “enderezar” para la venida de nuestro Sefior; y para
conseguirlo, vayamos a la escuela del glorioso San Juan Bautista y entremos —o mejor
— roguémosle que nos reciba en el numero de sus discipulos. (Sermon del 20 de
diciembre de 1620. IX, 444 — 445 - 446)

Lunes’
‘Preparad los caminos...” Lc 3,4

Preparad los caminos, allanad las sendas. Aunque estas palabras fueron
pronunciadas con ocasion de que Ciro el Grande iba a dejar volver a los israelitas de la
cautividad a la tierra prometida, sin duda el profeta Isaias tenia la intencién de hablar de
la venida de nuestro Sefior. Por eso San Juan, al predicar la penitencia y anunciar al

"Lc 5,17-26. Curacion del paralitico descolgado por el tejado.
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pueblo de Dios que el Salvador estaba ya prdximo, se sirve de las mismas palabras del
profeta y dice: “Yo soy la voz del que clama en el desierto: allanad los caminos del
Sefior, porque el Sefior esta ya cerca.” ;Y qué tendremos que hacer para preparar su
venida? San Juan nos lo ensefia en sus predicaciones al decir: “haced penitencia,
porque el Sefior esta ya proximo.” Y ciertamente, la mejor disposicidn para la venida del
Salvador es hacer penitencia; todos tenemos que pasar por ahi. Y como todos somos
pecadores, todos tenemos necesidad de penitencia. Pero, decir esto, es decir algo muy
vago y general, asi que vamos a tratar de algunas particularidades.

San Juan indica en su Evangelio: “Allanad los caminos del Sefior, rellenad los valles,
abajad los montes y colinas.” Hay tantos montes... tantos valles... tantas tortuosidades...
Para enderezar todo eso, no hay otro medio que la penitencia.

Los valles que San Juan quiere que se rellenen no son sino el temor, el cual, cuando
es muy grande, lleva al desanimo. Rellenad los valles, es decir, llenad vuestros
corazones de confianza y de esperanza porque la salvacion esta cerca. Esos son los
barrancos y los valles que hay que rellenar para la venida de nuestro Sefior.

El temor y la esperanza nunca deben estar el uno sin el otro, ya que si el temor no va
acompafnado de esperanza ya no es temor sino desesperacion; y la esperanza sin el
temor es presuncion.

Por tanto, hay que rellenar esos valles que el espanto ha excavado y que provienen
del conocimiento de nuestras faltas; os digo que hay que rellenarlos de confianza en
Dios. (Sermén del 20 de diciembre de 1620. IX, 442)

Martes®
“Que las colinas sean rebajadas...” Lc 3,5

“‘Rebajad, dice San Juan, los montes y colinas y montafias.” ;Qué montes4 son
éstos? La presuncion y el orgullo, que son un gran impedimento para la venida de
nuestro Sefior. Porque El acostumbra a humillar y rebajar a los soberbios, y penetra
hasta el fondo del corazén para descubrir el orgullo que alli esconde.

Ante El, nada vale decir: soy Obispo, soy Sacerdote, soy Religiosa... Todo eso esta
muy bien, pero: si eres Obispo, ;como te comportas en tu cargo? ;cuél es tu vida? ;es
conforme a esa vocacion? ;no estas lleno de soberbia, de presuncion como el fariseo
del que habla la parabola en el Evangelio? ;0 quiza te pareces al publicano?

El fariseo era una montafia de orgullo, tenia algunas virtudes aparentes, de las que
presumia y se gloriaba. Y decia con seguridad: “Sefior, te doy gracias porque no soy
como los demas hombres: pago el diezmo, ayuno...” y otras cosas parecidas que él
alegaba. Pero, Dios, al ver su orgullo, lo rechazo.

Y el pobre publicano, que ante el mundo era una montafia alta y abrupta, fue rebajado
y allanado ante la divina Majestad cuando vino al templo; porque “no osaba levantar los
0jos para mirar al cielo” a causa de sus grandes pecados y se quedo a la puerta con un
corazdn contrito y humillado. Y por ello fue digno de encontrar gracia ante Dios.

Tengo mas cosas que decir a este respecto, pero me contento con lo que os he dicho,
que es bastante por esta vez. (Sermén del 20 de diciembre de 1620, IX, 444)

> Mt 18,12-14. La oveja perdida.
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Miércoles’
“Voz del que clama en el desierfo: alla’nad los caminos...” Lc 3,4

Os ruego que os fijéis en la perfecta humildad de Juan: cuanto mas avanzan los
enviados del Sefior, tanto mas va él retrocediendo y hundiéndose en su nada, subiendo
siempre a un mayor grado de humildad. jEsa humildad tan necesaria al hombre sobre la
tierra! Con mucha razoén se dice que ella es la base de todas las virtudes, pues sin ella
no hay ninguna otra. Y, aunque no sea la primera, pues la caridad y el amor de Dios la
sobrepasan en dignidad y excelencia, la caridad se corresponde tan perfectamente con
la humildad, que jamas va la una sin la otra.

La humildad y la caridad van juntas, como van San Juan Bautista y nuestro Sefior. La
humildad es como la ayudante y la precursora de la caridad, como San Juan lo era del
Salvador. Ella es la que prepara los caminos; es una voz que clama: “allanad los
caminos...”, y asi como Juan Bautista vino antes que el Mesias, la humildad viene a
vaciar los corazones, que asi luego podran recibir a la caridad, pues ésta jamas morara
en un alma sin que antes la humildad le haya preparado la morada.

Hay personas tan llenas de orgullo que no pueden sujetarse a nadie, ni aguantan que
les digan lo que son. Se prefieren a todos y creen no tener necesidad de maestro y, sin
embargo, generalmente tales personas son muy ignorantes, pero nadie osa decirselo
pues presumen de ser una maravilla.

Dios las ignora y su mirada va a los pobres humildes; a los que no se enojan si se les
dice que son imprudentes, que carecen de ingenio o de buen juicio, sino que se abajan.
Entonces Dios las exalta dandoles su Espiritu, por medio del cual ellas obran grandes
cosas. (Sermon del 13 de dic. 1620. 1X, 428, 429)

Jueves’
El recogimiento de Maria

*Maria conservaba todas estas cosas en su corazon”Lc 1,

No hablo aqui, Teétimo, del recogimiento por el cual los que quieren orar se ponen en
la presencia de Dios, entrando en si mismos y recogiendo, por asi decir, su alma dentro
de su corazon, para hablar a Dios. Este recogimiento se hace por mandato del amor.
Pero, el recogimiento del que yo quiero hablar no se hace por mandato del amor, sino
que lo hace el amor mismo, o sea, que no lo hacemos por nuestra propia eleccion, ya
que no esta en nuestra mano el tenerlo cuando queremos y no depende de nuestros
desvelos. Dios nos lo da cuando le place a su santisima gracia.

El Sefior derrama imperceptiblemente en el fondo del corazon una cierta dulce
suavidad que testimonia su presencia; y entonces las potencia, es decir, los sentidos
exteriores del alma, por cierto, secreto consentimiento, se vuelven del lado de esa parte
intima, donde esta el amabilisimo y queridisimo Esposo... Al hacer sentir su amabilisima
presencia, atrae hacia Si todas las facultades de nuestra alma y éstas se recogen en El,
se detienen en El como en el objeto mas deseado. Quien metiese un trozo de iman entre
muchas agujas, veria que inmediatamente todas las puntas se volvian del lado de su

"Mt 11,28-30. Venid a Mi todos los que estéis afligidos y aprended de Mi que soy
manso y humilde de corazén.
"Mt 11,11-15. No ha nacido de mujer. uno mas grande que Juan el Bautista...
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iman querido, adhiriéndose a él. Asi, cuando nuestro Sefior hace sentir en el centro de
nuestra alma su deliciosisima presencia, todas nuestras facultades vuelven sus puntas
de ese lado para unirse a esa dulzura incomparable.

Imaginate, Tebtimo, a la Santisima Virgen, nuestra Sefiora, cuando concibi6 al Hijo de
Dios, su unico amor. El alma de esta Madre queridisima, sin duda se recoge toda
alrededor del Hijo amadisimo, ya que ese divino amigo esta en sus entrafias sagradas,
y, por tanto, todas las facultades de su alma se repliegan en si, como santas abejas
dentro de la colmena en la que tienen su miel. Y a medida que la divina grandeza se va
escondiendo y menguando en su seno virginal, su alma engrandece y magnifica las
alabanzas de esa infinita Bondad y su espiritu se estremece de alegria en su cuerpo,
como San Juan Bautista dentro del de su madre, al estar en la proximidad de su Dios,
que Isabel siente por dentro. Maria no exteriorizaba sus pensamientos ni sus afectos, ya
que su tesoro, sus amores y sus delicias los llevaba en sus entrafias sagradas. (Tratado
del Amor de Dios, VI,7. Tomo 1V, 326)

Viernes*

El recogimiento de Maria (continuacion)
Estando pues el alma tan recogida en si misma, en Dios o ante Dios, se hace a veces
tan atenta a la bondad de su Amado, que casi le parece que su atencidn no es atencion;
tan sencilla y delicadamente ejerce.

Lo mismo que ocurre con algunos rios: corren con tal suavidad e igualdad que a
quienes los contemplan o navegan por ellos les parece no ver ni sentir movimiento
alguno, al no ver ondas ni fluctuaciones. A este amable reposo del alma es al que la
bienaventurada virgen Teresa de Jesus llama oracion de quietud, no muy diferente de lo
que ella misma denomina suefio de las potencias, a mi entender...

Cuando estéis pues en esta simple y pura confianza filial junto a nuestro Sefior,
permaneced asi, querido Tedtimo, sin hacer movimiento ni actos sensibles, ni del
entendimiento ni de la voluntad. Porque este simple amor de confianza, este
adormecimiento amoroso de vuestro espiritu en brazos del Salvador excede con mucho
todo lo que podais buscar aqui o alla siguiendo vuestro gusto. Mejor es dormir sobre ese
sagrado pecho que velar fuera de él, sea donde sea.

Os ruego me digais, Tedtimo, ¢ de qué se puede inquietar un alma que esta recogida
en su Dios? ;No tiene motivos para estar tranquila y en calma? ;Qué otra cosa puede
buscar? Ha encontrado al que buscaba. No le queda ya sino decir: he encontrado a mi
bien amado; lo he aprehendido y no lo soltaré. Ella ya no tiene necesidad de
entretenerse en discurrir con el entendimiento, porque tiene la dulce vision de su Esposo
presente, y los discursos le son ya inutiles y superfluos.

Y si no lo viera con el entendimiento, tampoco se preocuparia, contentandose con
sentirlo cerca de ella, por la alegria y la satisfaccion que la voluntad recibe.

iOh, la Madre de Dios, nuestra Sefiora y Maestra, camino de Belén, no veia a su Hijo
divino, pero le sentia dentro de sus entrafias, verdadero Dios! Y jqué gozo sentia por
ello! (Tratado del Amor de Dios VI,8. Tomo IV, 330)

“Mt 11, 16-19. Vino Juan que ni comia ni bebia y dicen: tiene demonio...
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Sabado’

El recogimiento de Maria (continuacion)

Hay mentes activas, fértiles y frondosas en consideraciones, que querrian verlo todo y
escudrifiar lo que pasa dentro de ellas, volviendo perpetuamente sobre si mismas para
conocer sus adelantos. Hay quienes no se contentan con estar contentos si no notan,
ven y saborean su contento; son como el que, estando bien abrigado contra el frio, no
cree estarlo si no comprueba cuanta ropa lleva encima. O el que, aunque vea sus cofres
llenos de oro no cree ser rico si no sabe exactamente el numero de sus escudos.

Todos esos caracteres estan ordinariamente sujetos a turbaciones en la santa
oracion. Porque si Dios les da el reposo de su presencia, la dejan voluntariamente para
estudiar como se comportan en la oracion y para examinar si en ella encuentran
contento; y se inquietan por saber si su tranquilidad es tranquila y su quietud, quieta; es
decir, que en lugar de ocuparse suavemente con su voluntad en sentir las suavidades de
la presencia divina, estan empleando su entendimiento en discurrir sobre los
sentimientos que tienen, igual que si una esposa se entretuviera en mirar el anillo de su
desposorio sin mirar al propio esposo, que es quien se lo ha dado.

Hay mucha diferencia, Te6timo, entre estar ocupado en Dios que nos da el contento,
y ocuparse del contento que Dios nos da.

El alma a quien Dios da la santa quietud amorosa en la Oracién, debe abstenerse
todo lo que pueda de mirarse a si misma ni a su reposo, el cual, si se le quiere guardar,
no se le debe observar con curiosidad; porque quien se aficiona a él, lo pierde. Y la
mejor regla para tomarle afecto es la de no exponerse a perderlo.

Como el nifio, que para ver donde tiene sus pies separa su cabeza del pecho de su
madre, pero vuelve enseguida a él por estar ahi muy a su gusto; asi nosotros, en cuanto
nos demos cuenta de estar distraidos por la curiosidad de saber lo que hacemos en la
oracion, volvamos rapidamente a poner nuestro corazon en la suave y apacible atencion
de la presencia de Dios, de la cual nos habiamos separado. (Tratado del Amor de Dios
VI, 1. Tomo. 1V, 336)

32 SEMANA DE ADVIENTO
Domingo
Ciclo A. Juan ;eres Tu el que ha de venir o tenemos que esperar a otro? Mt. 11,2-11".
Ciclo B.” Surgié un hombre...” Jn 1, 6-8, 19-28. Ciclo C.” Hallandose el pueblo en
ansiosa expectacion y pensando fodos entre si de Juan si seria €l el Mesias, Juan
respondio a todos diciendo. “Yo os bautizo en agua, pero esta Otro mas fuerte que yo, a
quien no soy digno de sollarle la correa de las sanaalias.” Lc 3, 10-18

La ley prometia al pueblo judio que se le iba a enviar un gran profeta. Y habia
diversas opiniones sobre quién seria ese gran personaje; la mas comun pensaba que no
era otro que el Hijo de Dios. San Juan se dio perfecta cuenta de que no le estaban
preguntando simplemente si él era profeta, y que, si afirmaba que lo era, le creerian el
gran Profeta prometido y le reconocerian como tal; y por eso lo negd, pues comprendid
que, sin mentir, podia muy bien responder que no lo era.

"Mt 17, 10-13. Elias ya ha vendido, pero no lo reconocieron. Entonces entendieron

que se referia a Juan el Bautista.
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Si me preguntaseis sencillamente quién soy, yo os responderia sencillamente: “me
han enviado para preparar los caminos del Mesias.” Ahi tenéis cdmo San Juan rechazé
esa tentacion de orgullo y de ambicidn; y como la humildad le procurd recursos e ideas
admirables para no admitir ni recibir el honor que se le queria otorgar, disimulando y
negando ser lo que verdaderamente era...

¢, Queréis saber quién soy yo? yo os digo que no soy nada mas que una voz... San
Juan no hubiera podido rebajarse mas al decir que era solo una voz. “Creéis que soy el
Mesias y yo 0s aseguro que no soy mas que una simple voz.” En resumen, nuestro
Sefior nos propone a san Juan como modelo a imitar para toda clase de personas.

No solamente deben copiarlo los prelados y predicadores, sino también los religiosos
y religiosas tienen que considerar su humildad y su mortificacidn, para ser ejemplo suyo,
voces los unos para los otros, voces que clamen que hay que preparar y allanar los
caminos del Sefior para que, recibiéndole en esta vida, gocemos de El en la otra...
(Sermdn del 13 de diciembre de 1620. Tomo IX, 425, 426, 430, 431)

Lunes’
‘Juan Bautista decia: arrepentios, porque el Reino de los Cielos esta cerca.” Mt 3, 2

“Te amé con amor perpetuo y por eso te atraje, teniendo piedad y misericordia de ti...”
Son palabras de Dios, por las cuales promete que al venir el Salvador al mundo
establecera un nuevo reino en su Iglesia. Ya ves, Tedtimo, que no ha sido por el mérito
de nuestras obras, sino segun su misericordia, por lo que nos ha salvado; por esa
caridad antigua, eterna, que ha movido a su divina Providencia a atraernos hacia Si.
Que, si el Padre no nos hubiera atraido, nunca hubiéramos llegado al Hijo, nuestro
Salvador, ni por tanto, a la salvacion.

...Esta caridad eterna, en su compasion, envia el viento favorable de su santisima
inspiracion que, viniendo con una dulce violencia a nuestros corazones, se apodera de
ellos y los mueve, elevando nuestros pensamientos y empujando nuestros afectos. Y
ese primer impulso o sacudida que Dios da a nuestros corazones para incitarlos al bien,
se realiza ciertamente en nosotros, pero no lo realizamos nosotros; puesto que llega de
improviso, antes de que hubiéramos pensado en él, sin poder pensar en él, ya que por
nosotros mismos no tenemos ninguna suficiencia para pensar cosa alguna tocante a
nuestra salvacién, sino que toda nuestra suficiencia esta en Dios, el cual no solamente
nos ha amado antes de que fuéramos hechos, sino para que fuéramos hechos; y que
fuéramos hechos santos. Como consecuencia de ello nos previno con las bendiciones
de su dulzura paternal y excita nuestro espiritu para empujarlo al santo arrepentimiento y
a la conversion...

¢No es verdad, querido Teotimo, que esta primera mocién y sacudida que siente el
alma cuando Dios, al prevenirla con su amor, la despierta y la mueve a dejar el pecado y
volverse a EI? Y no sélo la sacudida sino todo el despertar, tiene lugar en nosotros y
para nosotros, pero no lo hacemos nosotros.

Se nos despierta y no somos nosotros quienes nos despertamos, es la inspiracion la
que nos despierta y nos mueve y nos sacude. Dice la devota esposa: “yo dormia, pero

"Mt, 21,23-27. ; Con qué autoridad haces esto? El bautismo de Juan de donde
venia...
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mi Esposo, que es mi corazon, velaba. Y he aqui que me despierta, llamandome por mi
nombre.” (Tratado del Amor de Dios II, 9. Tomo IV, 115)

Martes’
‘Id y referid a Juan lo que habéis visto y oido” Mt 11, 4y &5

Ahi tenéis la respuesta que dio el Sefior a los discipulos de Juan... Algunos doctores
filosofando sobre esta respuesta, se maravillaban. Dicen que el Sefior no obré muchos
prodigios ante los discipulos de San Juan, que solamente lo supieron porque se los
contaron los Apostoles.

Cierto es que los Apostoles tenian mucho empefio en contar a esos dos discipulos las
obras maravillosas de su Maestro; pero nuestro Sefior no dejé de hacer muchos
milagros en su presencia y por eso les dijo: “decid a Juan lo que habéis visto y oido...”
iOh admirable humildad de nuestro querido Salvador, que viene a confundir nuestro
orgullo y a destruir nuestra soberbia! Al preguntarsele: “Quién eres t4?”, El no responde
sino: “decid lo que habéis visto y oido”, para ensefiarnos que son las obras y no las
palabras las que dan testimonio de lo que somos; jy estamos llenos de orgullo!

Si le preguntamos a un hidalgo “;quién eres?”, nos hablara de su estirpe, nos hara
ver sus cartas de nobleza y jqué sé yo cuantas cosas! Y no hacen falta tantas cosas
para probar que se es un caballero. Si a nosotros se nos hiciese tal pregunta, lo bueno
seria poder responder: “decid que habéis visto a un hombre bondadoso, cordial,
humano, caritativo...” Si habéis visto y oido todo eso, podéis asegurar que habéis visto a
un caballero.

Son las obras, buenas o malas, las que hacen de nosotros lo que somos, y por ellas
debemos ser reconocidos. Cuando se os pregunte: “;Quién eres?”, no os conforméis
con contestar como los nifios en el catecismo: “soy cristiana”, sino vivid de tal manera
que se pueda decir de vosotras: “He visto a una religiosa que ama a Dios con todo su
corazén, que guarda sus mandamientos y todas las demas cosas dignas de una
verdadera religiosa.” No estoy diciendo que cuando se nos pregunte quiénes somos, no
haya que decir que somos cristianos, joh, no!; es el mas hermoso titulo que se nos
puede dar, y siempre he tenido mucha devocion a la santa Blandina, martirizada en
Lyon. Lo que quiero decir es que no basta con decirse cristiano si no se hacen las obras
de un cristiano. (Sermén del 6 de diciembre de 1620. IX, 406)

Miércoles®
‘Decid a Juan. los ciegos ven...” Mt 9, 4-5

iOh, Dios mio! jQué ceguera tan grande la nuestra! Estando tan llenos de abyeccién
y de miseria, queremos, sin embargo, ser tenidos en algo; y ¢quién nos ciega de esa
manera sino nuestro amor propio, el cual, ademas de ser ciego de por si, ciega también
a aquel en el que habita? Los que han pintado a Cupido lo han hecho vendandole los
0jos, para decir que el amor es ciego. Y muy bien se puede decir eso del amor propio,
que no tiene ojos para ver la nada de la cual ha salido y de la que esta amasado.

"Mt 21,28-33. Parabola de los dos hijos.
*Lc 7, 19-23. Juan envid a dos de sus discipulos a preguntar al Sefior j eres tu el
que ha de venir o tenemos que esperar a otro?..
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Es ciertamente una gracia grande cuando Dios nos da luz para conocer nuestra
miseria, y es signo de conversion interior. EI que se conoce bien a si mismo no tomara a
mal si se le tiene o se le trata por lo que él es, puesto que ha recibido esa luz que le ha
librado de su ceguera.

Los cojos andan derechos... Los impedidos de que habla el Sefior podian cojear de
uno de los dos lados, no tiene importancia; pero la mayoria de los que viven en el
mundo son cojos de ambos lados. Todos tenemos dos partes, que son como dos piernas
con las cuales andamos, y son: la irascible y la concupiscible. Y cuando esas dos partes
no estan bien reglamentadas ni mortificadas, dejan al hombre cojeando. La parte
concupiscible codicia bienes, honores, dignidades y preeminencias, y hace al hombre
avido de esas cosas. Y el hombre cojea de ese lado.

Hay otros que no son avariciosos, pero tienen la parte irascible tan fuerte que cuando
no esta sometida a la razdn, esa persona se conturba y se resiente vivamente por las
menores cosas que se le hagan; se alza y rebusca modos de vengarse por una palabrita
0 una pequefia ofensa que se la haya podido hacer.

Hay muchos que tienen ambas partes estropeadas y cojean de ambos lados; los
anteriores no cojeaban sino de uno. Nuestro Sefior vino para enderezar a los torcidos,
vino para hacerles caminar con rectitud ante su rostro y dijo a los enviados: “Decid a
Juan que los cojos andan derechos.” (Sermon del 6-12-1620. 1X, 406)

Jueves’
‘Decid a Juan: los leprosos son curados... los sordos oyen...” Mt 9, 5

Hay muchisimos leprosos en el mundo. Ese mal consiste en una cierta languidez en
el servicio de Dios.

No se tiene fiebre, ni es enfermedad peligrosa, pero el cuerpo esta de tal manera
manchado por la lepra, que se siente débil y abatido: quiero decir que no se tiene
grandes faltas, pero se cometen tantas pequefas, tantas omisiones, que el corazdn
anda languido y endeble. Y la mayor desgracia es que en este estado, si alguien nos
tocase, nos ofenderiamos hasta lo mas hondo de nuestro corazén.

En verdad, los que estan manchados de esta lepra se parecen a las lagartijas que,
aunque débiles, por poco que se las toque se vuelven para morder. Lo mismo hacen
esos leprosos espirituales: estan cubiertos de infinitas manchas, de pequefas
imperfecciones, pero son tan altivos que no quieren que se les note y menos, que se les
toque; a nada que se les reprenda se vuelven para morder.

“Los sordos oyen...” jHay una sordera espiritual que es muy peligrosa! Y es, yo no sé
qué vana complacencia en si mismo, en sus acciones, que le parece a uno que ya no
tiene necesidad de nada.

Ya no se preocupan por escuchar la Palabra de Dios, leer libros devotos ni ser
reprendidos ni corregidos. Se entretienen con simplezas y se ponen en grave peligro
porque, asi como es una buena sefial cuando una persona escucha con gusto la palabra
divina, asi también es un mal signo cuando esa Palabra hastia y uno se cree que ya no
tiene necesidad de escucharla.

"Lc 7,24-30. Elogio de Juan el Bautista.
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Por la Palabra sagrada es por donde nos vienen las buenas inspiraciones, y también
por medio de la lectura se nos vivifica el corazon, tomando cada vez nueva fuerza y
vigor. (Sermon del 6 de diciembre de 1620)

Viernes’
“2 Qué habéis ido a ver al desierto...?” Mt 9, 7

Cuando los discipulos de Juan se marcharon, Jesus dijo a los judios: “; Qué habéis
ido a ver al desierto?” Pensad en ese hombre que habéis visto, 0 mejor, a ese angel
revestido de cuerpo humano. No habéis visto una cafia sino una roca firme, un hombre
de una igualdad admirable en las mas diversas circunstancias: virtud, la mas agradable
y deseable en la vida espiritual. No habéis visto una cafia, ya que Juan es el mismo en
la adversidad que en la prosperidad; el mismo en la prision en medio de las
persecuciones, que en el desierto en medio de los aplausos. Tan alegre en el invierno de
la adversidad como en la primavera de la prosperidad; hace lo mismo en la prision y en
el desierto.

Nosotros, por el contrario, somos variables, vamos segun el tiempo y la estacion. Hay
personas muy excéntricas que cuando el tiempo es bueno, nadie mas alegre que ellas; y
cuando es lluvioso, nadie mas triste. Alguno es fervoroso, pronto y alegre en la
prosperidad, pero si llega la adversidad esta flojo, abatido y desanimado; y hay que
mover cielo y tierra para conseguir sosegarlo, si se puede, que a veces no se logra.
Otros desean la prosperidad jporque les parece que entonces van a hacer maravillas!
También hay quien prefiere la adversidad, y dicen éstos que la tribulacion les hace
volverse a Dios. En fin, que somos variables y no sabemos lo que queremos.

Hay otros que en la alegria no se les puede moderar y cuando estan tristes no hay
quien los consuele. Si se hace todo lo que ellos quieren, si se les escucha todo lo que
dicen, si no se les contraria, jDios mio, qué buenos son!, pero... si se les toca, aunque
sea un poco, jtodo se ha perdido! Hemos de luchar mucho para poder aceptar una
palabra que no sea de nuestro agrado, y esa lucha nos desasosiega el corazon:
iCuantos parches habra que aplicarle luego!

iDios mio, cuanta miseria y cuanta excentricidad la nuestra! Ciertamente que no
tenemos ecuanimidad y, sin embargo, es una de las cosas mas necesarias en la vida
espiritual. Somos como cafias, que nos dejamos llevar por nuestros humores. (Sermén
del 6 de diciembre de 1620. IX, 414)

Sabado

‘Habiendo oido Juan en la carcel las obras de Cristo, envio a sus discipulos a
preguntarle: ; Eres Tu el que ha de venir o hemos de esperar a otro?” Mt 11, 2-3

Cuando preguntamos, no siempre ignoramos eso que hemos preguntado. Lo
hacemos por otras diversas razones. El glorioso San Juan envi6 a sus discipulos al
Sefior para saber si éste era el Mesias o no, pero él nunca lo dudd, sino que mando
preguntarlo por tres razones.

La primera para que todos conocieran al Sefior. Juan habia predicado tanto sobre su
venida, sus maravillas y sus grandezas, que les envio hacia Aquel que él les habia
anunciado.

"Jn 5, 33-36. Juan era la lampara que ardia y brillaba...
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Esa es verdaderamente la meta principal de todos los predicadores: hacer conocer a
Dios. Los maestros, los que tienen el gobierno o cura de almas no deben buscar ni
procurar sino a Aquel a quien ellos predican y en nombre del cual ensefian. Y tal era el
deseo de ese glorioso santo. La sefial para encontrar a Dios y conocerle es Dios
mismo...

La segunda razén por la que los envié fue porque €l no queria atraerlos hacia si, sino
hacia su Maestro, a cuya escuela él los enviaba para ser instruidos de sus propios
labios... Como si dijera: “no me basta con aseguraros que es el que esperamos, sino
que os envio para que El mismo os instruya.” Y ciertamente, los que tienen cura de
almas jamas haran nada de importancia si no envian a sus discipulos a la escuela de
nuestro Sefior, si no los sumergen en ese mar de ciencia, si no les insisten y dirigen
hacia el Salvador para ser instruidos por El.

La tercera razon fue para que no se apegasen a su persona, temiendo que cayeran
en el gran error de valorarle mas a él que al Salvador. (Sermén. IX, 402)

42 SEMANA DE ADVIENTO
Domingo
‘En aquellos dias se puso Maria en camino y con presteza fue a la montaria, a una
ciudad de Juda y entré en casa de Zacarias y saludo a Isabel... Esta, llena del Espiritu
Santo, exclamo: ; De donde a mi que la Madre de mi Serior venga a mi?” Lc 1, 39-43

... Esta Virgen incomparable, entra, pues, en casa de Zacarias y con Ella entra un
cumulo de bendiciones para esa familia porque, como dice el Evangelio, San Juan fue
santificado en el seno de su madre y ésta fue llena del Espiritu Santo...

Y si bien Isabel tenia una medida rebosante de gracia del Espiritu Santo, sin
embargo, con la visita de la Virgen recibié una bien colmada y apretada, ya que la gracia
se nos da en esta vida de tal forma que siempre cabe un acrecentamiento y aumento de
su comunicacion. Por eso no hay que decir: “ya esta bien; ya tengo gracia suficiente y
bastantes virtudes; ya basta de mortificacion pues estoy bien ejercitado en ella.” Seria
gran error.

Los principales efectos del Espiritu Santo son los que operd en Santa Isabel, y por
ellos podréis conocer si también vosotras le habéis recibido.

Lo primero que hizo esta santa fue humillarse profundamente, pues al ver a la Virgen
exclamo: “¢ De donde a mi que la Madre de mi Sefior me venga a visitar?” La humildad.
Ese es el primer fruto de la gracia de Dios. Ella inclina el alma a anonadarse en el
conocimiento de la bondad divina y en el de su propia nada e indignidad.

... El segundo efecto del Espiritu Santo es el de mantenernos firmes en la fe y
confirmar en ella a los demas.

... Y la tercera sefial de la visita del Espiritu Santo es la conversion interior, el cambio
a una vida mejor. San Juan fue santificado; y el que recibe al Espiritu Santo se
transforma todo en Dios.

Por eso, cuando querais saber si lo habéis recibido, fijaros en vuestras obras, pues en
ellas es en lo que se conoce. (Sermdn del 2 de julio 1621)

32

32



Lunes
‘Engrandece mi alma al Serior...” Lc 1, 46

iCuanta alegria habéis de tener, ya que recibis diariamente tantas gracias interiores
de su divina Majestad mediante inspiraciones y palabras que EI mismo dice a vuestro
corazon!; porque El estd siempre cerca, llamandoos y diciéndoos lo que quiere que
hagais por su AMOR.

iCuéntas acciones de gracias tenéis que darle al Sefior por tantos favores! jCon
cuanta atencidén debéis escucharle! jY qué fiel y prontamente tenéis que cumplir su
divina voluntad!

La Santisima Virgen, al escuchar las alabanzas que su prima le decia, se humillg, y
por todos ellos rindi6 gloria a Dios; luego, confesando que toda su dicha provenia de que
El habia mirado la humillacién de su esclava, entond el bello y admirable canto del
MAGNIFICAT. El mas hermoso de los que se han cantado y que nos lo menciona la
Escritura.

iOh, queridas Hermanas, que tenéis a esta Virgen por Madre, hijas de la Visitacién de
nuestra Sefora y de Santa Isabel! Tenéis que tener mucho empefio en imitar a Maria,
especialmente en su humildad y caridad, que son las principales virtudes por las cuales
hizo esta visita. Por eso debéis vosotras resplandecer en ellas, yendo con gran alegria y
presteza a visitar a vuestras Hermanas enfermas, aliviandoos y sirviéndoos cordialmente
unas a otras en vuestras enfermedades, sean espirituales o corporales.

Y siempre que haya ocasion de ejercer la humildad y la caridad, practicadlas con
cuidado y prontitud singulares, porque, hijas mias, no es suficiente para ser una hija de
nuestra Sefiora, contentarse con estar en la casa de la Visitacion y llevar el velo de
religiosa.

Seria agraviar a tal Madre, seria una degeneracion si os contentaseis con eso; hay
que imitarla en su santidad y en sus virtudes. Sed muy cuidadosas en formar vuestra
vida segun la suya; sed dulces, humildes, caritativas, buenas. Y, con Maria,
engrandeced al Sefior en esta vida.

Si hacéis esto fiel y humildemente aqui en el mundo, indudablemente cantaréis en el
cielo, con la propia Virgen, el MAGNIFICAT: y al bendecir con este canto a la divina
Majestad, seréis benditas por Ella durante toda la eternidad, a la cual nos conduce el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. (Sermon 2-7-1618. Tomo IX, 159)

Martes

‘Maria se puso en camino con presteza...” Lc 1,39

En cuanto nuestra amabilisima y nunca suficientemente amada Sefiora y Maestra, la
gloriosa Virgen, hubo dado su consentimiento a las palabras del angel San Gabriel, el
misterio de la Encarnacion se realizé en Ella.

Al saber por el mismo Gabriel que en su vejez, su prima Isabel habia concebido un
hijo, quiso ir a verla pues era su pariente y deseaba servirla y atenderla, ya que sabia
que ése era el querer divino. Y nos dice San Lucas que enseguida partié de Nazaret,
pueblecito de Galilea donde Ella vivia, para ir a Judea, a casa de Zacarias.

Subid por la montafia de Judea y emprendié el viaje, aunque era largo y dificil; pues,
como dicen varios autores, la aldea donde vivia Isabel distaba de Nazaret unas
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veintisiete leguas; otros dicen que algo menos, pero con camino incomodo para esta
tierna y delicada Virgen, ya que era atravesando montafias.

Fue alld para ver esa maravilla o esa enorme gracia que Dios habia hecho a su
prima, anciana y esteril: la de concebir un hijo en la esterilidad. Y ella sabia bien que en
la antigua Ley la esterilidad era algo infamante. Pero, por ser una mujer ya mayor,
también la visito para servirla y aliviarla en lo posible.

En segundo lugar, fue a revelarle el altisimo misterio de la Encarnacion que se habia
operado en Ella, pues nuestra Sefiora sabia que su prima Isabel era persona justa, muy
buena y temerosa de Dios; que deseaba ardientemente la venida del Mesias prometido
y, por tanto, la noticia seria una gran consolacion para ella, al ver que las divinas
promesas se habian cumplido.

En tercer lugar, también fue para devolver la palabra a Zacarias, que habia perdido el
habla a causa de su incredulidad.

En cuarto lugar, porque sabia que su visita llevaria un sinfin de bendiciones a la casa
de Zacarias, que redundarian en el nifio que Isabel tenia en su seno, el cual seria
santificado por su venida. (Sermén del 2-7-1618. IX, 159)

Miércoles
‘Maria se puso en camino con presteza...” Lc 1,39

¢No os parece que lo que principalmente decidié a nuestra gloriosa Sefiora a hacer
esta visita fue una caridad muy ardiente y una profunda humildad, que la hicieron
atravesar, con rapidez y prontitud las montafias de Judea? jOh si!, fueron esas dos
virtudes las que la empujaron y obligaron a dejar su pequefio Nazaret, porque la caridad
nunca esta ociosa: hace hervir los corazones en los que reina y habita. Y la Santisima
Virgen poseia estas virtudes en abundancia, puesto que tenia el Amor mismo en sus
entranas.

Ella vivia en un continuo acto de amor, no solamente hacia Dios, con el cual estaba
unida por la mas perfecta dileccion que pueda darse, sino que tenia el amor al projimo
en un grado muy grande de perfeccidn, que le hacia desear ardientemente la salvacion
de todo el mundo y la santificacion de las almas; y porque sabia que ella podia cooperar
a la de San Juan, todavia en el seno de Isabel su madre, fue allé con gran diligencia.

Su caridad la urgia a congratularse con su prima y una a otra se animarian, para
glorificar a Dios, que habia derramado sobre ambas tantas gracias: a Isabel la bendijo
de tal forma que, de estéril e infecunda que era, habia concebido y llevaba en su seno a
aquel que iba a ser Precursor del Verbo Encarnado. Y sobre la Virgen, haciéndola
concebir al Hijo de Dios por obra del Espiritu Santo.

Como no era razonable que el escogido, para preparar los caminos del Sefior,
estuviera manchado por el pecado, nuestra Sefiora fue alla prontamente para que fuese
santificado y que su propio Hijo, que era Dios y a quien unicamente corresponde la
santificacion de las almas, en esta visita purificase y retirase el pecado original del alma
de San Juan, lo cual El hizo con plenitud. (Sermén 2-7-1618. IX, 159)
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Jueves
‘Maria se puso en camino con presteza...” Lc 1, 39

... La caridad fue, pues, la causa de que la Santisima Virgen contribuyese a la
santificacion de Juan Bautista. No es maravilla que su corazdn sagrado estuviese
repleto de amor y del deseo de la salvacion de los hombres, puesto que llevaba en sus
castas entrafias al Amor mismo, al Salvador y Redentor del mundo; y yo creo que a Ella
se deben aplicar estas palabras del Cantar de los Cantares: “Tu cabeza es como el
Monte Carmelo.” EI Monte Carmelo esta todo matizado de flores aromaticas y los
arboles de ese monte todos exhalan perfumes. ;Qué significan esas flores y esos
perfumes? La caridad, que es una virtud bella y perfumada, y que nunca esta sola en un
alma.

Con razdn se aplican esas palabras del Cantar a la Iglesia, verdadera Esposa de
nuestro Sefior, y en la cual, como en un monte Carmelo, abundan toda clase flores de
virtudes y es aromatica en toda santidad y perfeccion. Pero, también podemos referir
esas palabras a la Virgen, que es la fiel Esposa del Espiritu Santo.

Como tenia la caridad en tan gran perfeccion, Ella se parecia al Monte Carmelo por
los actos visibles y palpables que producia, tanto respecto a Dios como al préjimo. Y
esta caridad, como arbol de perfumes, expandia agradabilisimo olor y suavidad.

Dios ha mirado a Maria con una complacencia del todo particular porque ¢ quién ha
podido nunca complacer tanto a nuestro Sefior sino la que es la consumacién de todas
las virtudes?

Junto con la caridad Ella estaba dotada de una profunda humildad, como testimonian
las palabras que pronuncié cuando Isabel la alababa: “porque Dios ha mirado la
humillacion de su esclava, todas las generaciones me alabaran y me llamaran
bienaventurada.” (Sermon 2-7-1618. IX, 159)

Viernes
‘Maria se puso en camino con presteza...” Lc 1, 39

... Pero, veo que se me acaba el tiempo y tengo que terminar y rematar la historia de
este Evangelio, que es extremadamente bella y que produce gran placer al ser
escuchada, me parece.

Pensad en las gracias y favores que descenderian sobre la casa de Zacarias cuando
entré la Virgen. Si Abraham recibi6 tantas gracias por haber albergado en su casa a tres
angeles; si Jacob recabé para Laban tantas bendiciones, aunque éste era un hombre
malo, jcuantas gracias y bendiciones no descenderian sobre la casa de Zacarias, en la
cual entré el Angel del Gran Consejo, el verdadero Jacob y divino profeta, la verdadera
Arca de la Alianza, nuestro Sefior, estando aun en el seno de nuestra Sefiora.

Sin duda, toda la casa se colmé de gozo: el nifio se estremecio, el padre recobrd la
palabra, la madre fue llena del Espiritu Santo y recibi6 el don de la profecia, pues al ver
a la Sefiora entrar en su casa, exclamé: “;de donde a mi, que la Madre de mi Sefior
venga a visitarme?” Y luego afadi6: “Bendita tu, Sefiora, porque has creido; y, ademas,
eres bendita entre todas las mujeres.” En lo cual vemos en qué grado recibié el don de
profecia, pues hablaba de cosas pasadas, presentes y futuras. Bendita por haber creido
todo lo que por el Angel te ha dicho el Sefior, pues en ello has demostrado alin mas fe

35

35



que Abraham. Esto es lo que Isabel supo del pasado por el don de profecia. En cuanto
al futuro, vio, por el Espiritu Santo, que la Virgen seria bendecida entre todas las
mujeres, y lo proclamd. Y hablé también del presente, llamandola Madre de Dios.

Ademas, afiadio que su propio hijo, que ella llevaba dentro, habia saltado de gozo al
verla llegar. Y no es para maravillarse que el nifio se estremeciera de gozo a la llegada
de su Salvador, ya que nuestro Sefior dijo hablando a los judios: “Abraham, vuestro
padre, se llen6 de gozo al ver en espiritu profético mi venida.” Y si todos los profetas
desearon al Mesias prometido en la Ley y se regocijaban, cuanto mas se alegraria San
Juan al ver, a través de su madre, al verdadero Mesias prometido, al Deseado de los
Patriarcas, que venia a visitarle, para comenzar por €l la obra de nuestra Redencion.
(Sermédn 2-7-1618. 1X, 159)

Vigilia de navidad
‘No habia sitio para ellos en el meson...” Lc 2, 7

Imaginaros a San José con la Santisima Virgen cuando llegé la hora del parto, ya en
Belén y buscando, por todas partes, sin encontrar un lugar ni persona que les quisiera
recibir. jDios mio, qué desprecio, qué rechazo el del mundo para con los seres
celestiales y los santos! Y jde qué forma abrazaron esta abyeccion esas dos almas
santas!

No se ensalzaron, no demostraron quiénes eran ni la categoria que tenian, sino que
recibieron ese rechazo, esa dureza, con una dulzura sin igual. ;Y yo!, el menor olvido
que se haga a este honor puntilloso que me es debido, 0 que yo me imagino que me es
debido, me turba, me inquieta, excita mi arrogancia y mi orgullo; siempre y en todas
partes me abro camino a viva fuerza para estar en primera fila. jAy de mi! ;Cuando
tendré esa virtud, ese desprecio de mi mismo y de las vanidades?

Considerad como San José y nuestra Sefiora entran en el establo donde va a tener
lugar el glorioso nacimiento del Salvador. ;Donde quedaron los edificios suntuosos que
la ambicion del mundo construye para que en ellos habiten los pecadores?

iQué desprecio de las grandezas del mundo nos ha ensefiado el divino Salvador!
Bienaventurados los que saben amar la santa sencillez y moderacion.

iMiserable de mi! Necesito un palacio, mientras mi Salvador esta bajo un techo lleno
de agujeros y acostado sobre el heno; pobre y lastimosamente alojado.

Considerad al divino Infantito, desnudo y tiritando en un pesebre. Alli todo es pobre,
todo es vil y abyecto en su nacimiento. Y nosotros... jtan delicados y deseando
comodidades! jBuscando el bienestar!

Tenemos que estimular nuestro amor al Salvador y el deseo de suftir por El molestias,
pobreza y carencias. (Meditacion sobre el nacimiento de Jesus. Opusculos, Pag. 372)
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Tiempo de Navidad

Natividad del Sefior
“Cuando se cumplio el tiempo, envio Dios a su Hijo.” Ga 4, 4

iEl gran Nifiito de Belén sea siempre la delicia de nuestro corazén, mi queridisima
Madre, mi hijal

iQué precioso el pobrecito recién nacido! Me parece ver a Salomén sentado en su
gran trono de marfil, dorado y labrado, que no tenia igual en todo el reino, como dice la
Escritura. Y el rey no tenia comparacion con ningun otro en gloria y magnificencia. Pero,
cien veces prefiero contemplar a nuestro querido Nifio en el pesebre, que ver a todos los
reyes en sus tronos.

Al mirarlo sobre las rodillas de su Madre, o entre sus brazos, con su boquita como un
boton de rosa, pegada a los lirios de los santos pechos maternos, joh!, lo encuentro con
mayor magnificencia en ese trono, que Salomén en el suyo de marfil...

El gran San José comparte con nosotros su consolacion; la Madre soberana nos hace
participes de su amor y el Nifio quiere derramar, para siempre, sus méritos en nuestro
corazon.

Os ruego, hija, que reposéis lo mas dulcemente posible junto al Infantito celestial. El
siempre seguird amando vuestro corazén tal como es, aunque no tenga ternura ni
delicadezas. ¢No veis como recibe el aliento de la mula y el buey, que no tienen
sentimientos ni afectos? ;COmo no va a recibir las aspiraciones de vuestro pobre
corazon, el cual, aunque sin ternura, se pone a sus pies para ser, por siempre, servidor
inviolable de su Corazén y del de su santa Madre y del jefe de la familia del pequefio
Rey?

Mi queridisima Madre, esto es cierto, tengo una luz muy particular que me hace ver
que la union de nuestros corazones es obra de ese gran “Unidor” y, por tanto, quiero,
desde ahora, no sélo sentir dileccion por esta unidn, sino amarla y honrarla como
sagrada.

Que la alegria y la consolacién del Hijo y de la Madre sean por siempre el gozo de
nuestras almas. (Carta a la Madre de Chantal el 25-12-1613. XVI, 120-121)

26 de diciembre

San Esteban
‘Padre, a tus manos encomiendo mi espiritu...” Lc. 23, 46

... Mas excelente que las demas es esta virtud del abandono, porque es la crema de
la caridad, el aroma de la humildad, el mérito de la paciencia y el fruto de la
perseverancia; grande es esta virtud y solo ella digna de ser practicada por los hijos mas
queridos de Dios. Dijo Nuestro Salvador: “Padre mio, entre tus manos entrego mi
Espiritu; haced de El lo que os plazca.” Igual deberiamos hacer nosotros, mis queridas
Hermanas, en toda ocasién. Sea que suframos 0 gocemos, repitamos: “Padre mio, entre
tus manos entrego mi espiritu, haced de mi lo que querais”, dejandonos, de este modo,
conducir por la voluntad divina, sin jamas tener en cuenta nuestra propia voluntad.
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Nuestro Sefior tiene un amor extremadamente tierno para con aquellos que son tan
dichosos de abandonarse enteramente a sus cuidados paternales y que se dejan
gobernar por su divina Providencia como a ella le place, sin entretenerse a considerar
sobre si los efectos de esta Providencia les son utiles, provechosos o perjudiciales; con
la seguridad de que nada nos sera enviado por ese Corazon paternal y amable, ni
permitird que nos suceda nada, de lo cual Dios no pueda sacar un bien y un provecho,
siempre que nosotros hayamos puesto toda nuestra confianza en El diciéndole con toda
el alma: A tus manos entrego mi espiritu.” Y no solamente mi espiritu, sino mi alma, mi
cuerpo y todo cuanto tengo, para que hagais de todo ello lo que os plazca.

Puesto que El es nuestro Rey, hemos de someter todo cuanto tenemos a su servicio.
Le debemos nuestro corazén, cuerpo y espiritu, para que El los trate como cosa suya y
nosotros nunca los empleemos sino en su servicio.

El desea que, por medio de este abandono, le testimoniemos nuestro amor y nuestra
fidelidad, ya que, practicandolo, El mismo es, como nos ha demostrado, la excelencia y
el ardor de su amor hacia nosotros.

iQué el nombre de JesUs sea eternamente bendito! (Sermdn 17-4-1620. IX, 283)
27 de diciembre

San Juan Evangelista
‘¢ Sois capaces de beber el caliz que Yo he de a beber? Contestaron: Lo somos” Mt 20,
22

Yo pienso en el fervor con que aquellos dos hermanos respondieron a nuestro Sefior
cuando El les hablo de beber su caliz: “iSi, podemos!” Sucede que cuando tenemos
grandes y elevados sentimientos y consolaciones, nos parece que hariamos maravillas;
pero a la menor ocasion tropezamos y damos con las narices en tierra. Si nos tocan la
punta del dedo o del pie, enseguida nos encogemos; si nos dicen una palabrita que no
sea de nuestro agrado, nos ofendemos.

En idea, realizamos grandes hazafias y tomamos hermosas resoluciones,
imaginandonos que todo eso lo vamos a hacer por Dios; pero... al llegar el momento
volvemos la espalda y nos falta valor y fidelidad.

Por eso, cuando nos vengan esos ardientes deseos de hacer grandes cosas por Dios
debemos, entonces, mas que nunca, abajarnos en humildad y desconfianza de nosotros
mismos y crecer en confianza en Dios, echandonos en sus brazos y reconociendo que
nada podemos llevar a cabo, ni nuestras resoluciones ni nuestros buenos deseos, ni
cosa alguna que le sea agradable.

Loco seré quien quiera construir un gran edificio sin considerar de antemano si tendréa
con qué pagar todo lo que esa construccion le va a suponer.

Y nosotros, que queremos comprar el cielo y construir ese gran edificio de la
perfeccion, somos unos locos cuando no consideramos si podremos pagar y cuando ni
siquiera sabemos lo que cuesta, para poderlo reunir.

Faltos de esa previa consideracién, nos quedaremos a medio camino. (Sermén en la
fiesta de San Juan ante Portam Latinam. IX, 81)
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28 de diciembre

Los Santos Inocentes
‘Entonces Herodes mando matar a todos los nifios de Belén de dos afios para abajo” Mt
2 16

... Los martires beben su caliz de un trago; unos en una hora, como los Santos
Inocentes; otros, en dos o tres dias, otros en un mes.

Nosotros podemos ser martires y beberlo no en dos o tres dias sino durante toda la
vida, mortificandonos continuamente, como hacen o deberian hacer los religiosos y
religiosas, a los cuales Dios ha llamado a la Religion para que lleven su cruz. ¢ No es un
gran martirio el de no hacer nunca su propia voluntad, someter su juicio, vaciar su
corazon de todo lo que no es Dios, no vivir segun sus inclinaciones y humores sino
segun la voluntad divina y la raz6n?

Es un martirio muy largo y muy molesto pues dura toda la vida, pero obtendremos al
final una hermosa corona en recompensa, si hemos sido fieles.

Cuando nuestro Sefior entreg6 su Espiritu en el arbol de la cruz, no podian creer que
hubiese muerto pues le acababan de oir hablar con una voz potente que no parecia la
de alguien que va a morir enseguida. Por eso, el jefe de los soldados vino a cerciorarse
de si verdaderamente habia fallecido, y, al verlo muerto, mandé que con la lanza le
atravesasen el costado. Y asi lo hicieron, precisamente en el corazon.

Una vez abierto el costado, supieron que estaba realmente muerto. Y la herida de su
Corazdn nos habla del amor de ese Corazon.

Quiso nuestro Sefior que le abrieran el costado para que viésemos cuanto desea
darnos su Corazén.

iQué cierto es que las almas piadosas no deben tener otro corazon sino el de Dios;
otro espiritu sino el Suyo; otra voluntad sino la Suya; otros afectos sino los Suyos! Es
decir, que esas almas jdeben ser todas de EI' (Sermon. IX, 79)

29 de diciembre
‘Encontraréis un Nirio envuelto en pafiales...” Lc 2, 12

Quiero hacer notar de paso que, de toda la gente de Belén, que en aquellos dias era
mucha, s6lo unos sencillos pastores fueron a visitar a nuestro Sefior; y después de ellos,
los Reyes Magos que, de muy lejos, vinieron a adorar y rendir homenaje a nuestro
nuevo Rey, recostado en un pesebre.

Los angeles, al anunciar la buena nueva de este feliz nacimiento, dieron a los
pastores unos datos asombrosos: “Id, dijeron, y encontraréis al Nifio envuelto en pafiales
y acostado en un pesebre.” jPero, Dios mio! ; Qué sefiales son éstas para dar a conocer
a nuestro Sefior? jY qué sencillez la de los pastores al creer ingenuamente lo que se les
anunciaba!

Los angeles hubiesen tenido razones para esperar que se les creyese si hubieran
dicho: “Id y encontraréis al Nifio sentado en un trono de marfil, rodeado de celestes
cortesanos que le acompanan.” Pero, dijeron: “Vuestro Salvador esta de esta manera:
en un pesebre, entre animales y fajado con pobres pafiales.
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iYa veis! ; Qué necesidad habia de tenerlo asi vestido? Se acostumbraba a fajar a los
nifios porque al ser tan tiernos, si no se les fajase y apretase bien, existia el peligro de
alguna deformacién. Aun hoy se les faja para que no se vayan a hacer dafio en los 0jos
0 en la cara si tiene las manos libres para frotarse cuando quieren, ya que no tienen uso
de razon para abstenerse cuando no conviene.

Pero, ;qué se podia temer tratandose de nuestro Sefior? ; Iba a torcerse El, que es la
rectitud misma? jOh, qué bondad la de este amable Salvador! Se sometié a hacer todo
lo que hacen los demas nifios para no aparecer sino como un pobre bebé, sujeto a las
necesidades y leyes de la infancia. Y lloraba, pero no por amargura de corazon, sino
simplemente para hacerse igual a los otros nifios. (Sermdn de 1613, vispera de Navidad.
X, 8)

30 de diciembre
‘Encontraron a Maria y a José y al Nifio acostado en el pesebre...”Lc 2, 16

¢ Qué otra cosa nos queda por decir, sino que el misterio de la Natividad del Sefior es
un misterio de visitacion?

Asi como la Santisima Virgen fue a visitar a su prima Santa Isabel, asi nosotros,
durante esta octava, tenemos que ir a menudo a visitar al divino Angelito, acostado en el
pesebre; y alli aprenderemos, de este soberano Pastor de pastores, a conducir,
gobernar y cuidar nuestros rebafios para que sean agradables a su bondad.

Los pastores seguro que no fueron sin llevarle algun corderito, y nosotros tampoco
debemos ir con las manos vacias, sino llevandole algo. Decidme: ;qué podremos llevar
al Pastor divino que le sea mas agradable que el corderito de nuestro amor, que es la
mejor parte de nuestro rebafio espiritual, puesto que el amor es la primera pasion del
alma?

iCon cuanto gusto recibira nuestro presente, y con cuanto consuelo lo recibira la
Santisima Virgen, pues tanto desea nuestro bien! El Nifio divino nos mirara, sin duda,
con sus ojitos dulces y graciosos en recompensa por nuestro regalo, y para
demostrarnos con cuanto gusto lo ha recibido.

iQué felices seremos si visitamos al amado Salvador de nuestras almas! Recibiremos
unos consuelos sin igual y asi como el mana tenia para cada uno el sabor que deseaba,
también cada uno puede encontrar su consuelo al visitar a este Bebé tan amable.

Los pastores le visitaron y experimentaron una viva alegria; al volver iban cantando
las alabanzas de Dios y anunciando, a cuantos se encontraban, lo que habian visto.
Pero, San José y la Virgen tuvieron consolaciones indeciblemente mayores, pues ellos
le atendian y permanecian en su presencia para servirle 1o mejor que podian.

Lo mismo los que partieron que los que se quedaron, todos recibieron consuelos,
pero no todos por igual, sino cada uno segun su capacidad. (Sermon de la vispera de
Navidad de 1613. IX, 11)
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31 de diciembre

San Silvestre
‘No fodo el que me dice jSefior, Serior! entrara en el Reino de los Cielos, sino el que
cumple la voluntad de mi Padre que esta en el cielo.” Mt 7, 21

... Asi pues, continuad valientemente practicando vuestras obligaciones, sin distraeros
pensando que no veis en vosotras aquello que necesitais; me refiero a las virtudes
propias para los cargos a los que os han destinado. Es mejor que no las veamos, asi
nos mantendremos en humildad y tendremos mas motivos para desconfiar de nuestras
fuerzas y de nosotros mismos; y pondremos toda nuestra confianza en Dios.

Mientras no necesitemos practicar una virtud es mejor que no la tengamos; cuando la
necesitemos, si hemos sido fieles a las que en ese momento tenemos que practicar,
estemos seguros de que Dios nos dara cada cosa a su tiempo y lugar.

No perdamos tiempo temiendo ni deseando nada; dejémonos completamente en
manos de la Providencia divina, que haga de nosotros lo que guste; porque ¢a qué
desear una cosa mas que otra? ;Es que no nos debe ser todo indiferente?

Con tal que amenos la voluntad de Dios y seamos de Dios, ya tenemos todo lo
necesario para serle agradables.

Yo me admiro de cdémo podemos tener preferencias por un empleo mas que por otro,
y eso estando en Religidn, pues en ella, una oficina, un cargo, un quehacer, son tan
agradables a Dios como otros, ya que la obediencia es la que da el valor a todos los
ejercicios de la Religion.

En fin, mis queridas Hijas, retened con carifio y fidelidad todo cuanto os he dicho, sea
tocante a lo interior 0 a lo exterior. No querais nada mas que lo que Dios quiera para
vosotras; abrazad con amor los acontecimientos y cuanto sea del querer divino, sin
distraeros en otras cosas. (Conversaciones espirituales. Sobre las Fundaciones
(Conversacion sexta))

1 de enero
‘La paz sea con vosotros...” Lc. 24, 36

... Bueno y santo afio a mi queridisima Madre. Os deseo abundancia de la gracia del
Padre, la paz del Hijo y la consolacion del Espiritu Santo, dedicando, junto con el
corazdn de mi queridisima Madre, el mio como el suyo, a la gloria de la divina Bondad y
consagrandole todos los movimientos de este nuevo afo, para asi purificar nuevamente
este corazdn y prepararle a recibir pura y perfectamente el amor sagrado que nos
anuncia el celestial y divino nombre de Jesus.

... Mi querida Madre, mantengamos nuestros ojos en Cristo, contemplandole; nuestra
boca alabandolo vy, en fin, todo nuestro ser no respirando sino para agradar a nuestro
Jesus. Jesus, por el cual hemos de determinarnos, hemos de trabajar, hemos de sufrir y
hemos de transformarnos...

Y, ademas, bueno y santo afio, todo él perfumado por el nombre de Jesus. Que
ningun dia de este afo, que ningun afio, que ningun dia de los muchos afos, que
suplico al Sefior os conceda, se pase sin ser regado por la dulzura de ese Nombre, que
difunde el colmo de la suavidad.
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Cada dia al despertaros y a lo largo de todo el afio no dejéis, Hija mia, de decir estas
palabras que San Bernardo decia tan a menudo: “; Qué has venido a hacer aqui? ¢ Qué
quiere Dios de ti?” Luego abandonaros totalmente a su divina voluntad a fin de que haga
de vos todo lo que le plazca.

Y suplicad a nuestra Sefiora que se digne ofreceros a su Hijo, resolviéndoos,
mediante su gracia, a vivir desde ahora una vida del todo nueva. Y llena de confianza,
después de haber hecho un acto de entrega de vos misma a la Santisima Virgen,
consagraros de nuevo al Amor. (Extracto de dos cartas: a la Madre de Chantal en 1616,
XVII, 127,y a la Madre de la Roche en 1620, XXVI, 334 — 336)

2 de enero
Y lo envolvio en pariales” Lc 2,6

Nuestro Sefior quiso ser envuelto y fajado, y estar sujeto a su Santisima Madre. De
forma que El se dejo6 manejar, llevar y fajar como quisieron, sin demostrar ninguna
repugnancia.

Mirad, por Dios, a este dulcisimo Nifio que se deja conducir y gobernar asi por su
benditisima Madre, como si El realmente no pudiera hacer otra cosa; esto lo hace para
ensefiarnos lo que debemos hacer nosotros, principalmente las religiosas, que tienen,
por voto, la obediencia.

jAhi tenéis! El Sefior no podia hacer uso de su voluntad ni de su libertad, y asimismo
quiso que todo cuanto tenia como Dios, igual al Padre, estuviese escondido hasta la
edad de treinta afios.

... Todo, sin excepcion, estuvo escondido y encerrado bajo el velo de la obediencia
que debia a su Padre y que le obligaba a no ser, en nada, diferente a los demas nifios.
Como dice San Pablo: era necesario que se hiciera en todo semejante a sus hermanos.

Prueba admirable, excelente y provechosa ésta, y no puedo pasarla por alto dada su
utilidad.

El Salvador, habiéndose revestido de nuestra carne, no quiso, en absoluto, apartarse
de las leyes de la infancia. Y nosotros, que apenas tenemos uso de razoén a los cuarenta
afios, pretendemos darnoslas de entendidos y hablamos cuando aun no hemos
empezado a balbucir.

iEs cosa muy admirable, que nos sintamos tan seguros nosotros, que con sélo
empezar a discurrir ya tropezamos y hacemos faltas, y que, sin embargo, siempre
estemos avidos y prontos para charlar, incluso sobre aquello que ignoramos!

El Salvador se fue desarrollando y actud igual que los otros nifios. Se sometid a no
hablar sino a la edad de todos... {Y a nosotros nos choca que en religion haya tiempos
en los que el silencio nos sea impuesto y no podamos hablar! (Sermén de diciembre de
1613. 1X, 10... 126)
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3 de enero
“‘Cuando se cumplieron los ocho dias para circunciaar al Nirio, le dieron el nombre de
Jesus, como el angel le llamé antes de la concepcion...” Lc. 2, 21

Este nombre de JesUs le pertenece a El sélo, ya que no hay otro que pueda ser
Salvador, pero tiene ademas el nombre de Cristo, que significa Sumo Sacerdote, ungido
de Dios. Y nosotros, cristianos, participamos de esos dos nombres.

Ahora llevamos el de Cristo, 0 sea cristianos, y cuando estemos en el cielo
llevaremos el de Salvador porque alli gozaremos todos de la salvacion y estaremos
todos salvados.

Y ¢como habremos de pronunciar esos sagrados nombres, el de Jesus, para que nos
sea Util y provechoso? De eso voy a hablaros.

No basta repetirlo con la boca, hay que tenerlo grabado en el corazén. jQué felices
seriamos si tuviésemos todo aquello que nos significan esos nombres! Lo importante no
es llamarse sacerdote, obispo, religioso; lo que hay que considerar es si nuestra vida
esta conformada o no, con el nombre que llevamos.

iOhl, qué felicidad si a la hora de la muerte, e incluso durante nuestra vida,
pronunciamos bien el sagrado nombre del Salvador, porque El serd como el santo y
sefia que nos dara entrada libre en el cielo, puesto que es el nombre de nuestra
Redencién.

Por tanto, debemos tener gran cuidado de repetirlo a menudo durante la vida, porque
el Padre se lo ha dado al Hijo. Es un nombre sobre todo nombre, del todo divino, dulce y
suave: es un balsamo que cura todas las llagas de nuestra alma. A este Nombre
sagrado todas las rodillas se doblan.

Por ello hemos de grabarlo profundamente en nuestros corazones y en nuestro
espiritu, para que, bendiciéndole y honrandole en esta vida, seamos dignos de cantar
con los bienaventurados: Viva Jesus! (Sermon 1-1-1622. X, 161)

4 de enero
‘Jesus se volvi y, al ver que lo seguian, les pregunta. ; Que buscais? Ellos le
contestaron: Rabi ;donde vives? El les dijjo.: Venid y lo veréis.” J 1,35

Situados ante los rayos solares del mediodia, apenas vemos su luz sentimos
inmediatamente el calor del mismo modo apenas la luz de la fe ha proyectado el
resplandor de sus verdades sobre nuestro entendimiento, la voluntad percibe el calor
santo del amor divino. La fe nos hace conocer con infalible certeza que Dios existe, que
es infinito en bondad, que puede comunicarse a nosotros, que no tan solo lo puede, sino
que también lo quiere.

Sentimos una inclinacién natural al soberano bien y como consecuencia de ello,
nuestro corazon experimenta como un intimo y continuo anhelo y una continua
inquietud, sin poder hallar satisfaccion.

Pero, cuando la fe representa a nuestro espiritu el hermoso objeto de su inclinacion
natural, jqué gozo!, jqué placer!, jqué estremecimiento de general alegria experimenta
nuestra alma! La cual como extasiada ante la contemplacion de tan excelsa hermosura
lanza este grito de amor: jqué hermoso eres, Amado mio, qué hermoso eres!
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El corazon humano tiende a Dios por natural inclinacion, sin conocerle claramente,
pero cuando lo encuentra...y le ve tan bueno, tan hermoso y tan bondadoso para con
todos, tan dispuesto a entregarse como soberano bien a todos cuantos le quieran, jDios
mio! jqué dicha, qué santos movimientos en el espiritu para unirse por siempre a
bondad tan soberanamente amable! “He encontrado al fin, dice el alma enternecida, al
que deseaba y ahora soy feliz” Asi nuestro corazon, querido Tedtimo, por tanto, tiempo
inclinado hacia el soberano bien, ignoraba adonde tendia su movimiento, pero apenas la
fe se lo mostro, vio que era lo que necesitaba, lo que el espiritu buscaba, lo que su afan
anhelaba.

Nos parecemos a aquellos buenos atenienses que hacian sacrificios al verdadero
Dios, desconocido para ellos hasta que el apostol san Pablo se lo hubo de mostrar,
nuestro corazon, por intimo y secreto instinto, tiende en todas sus acciones hacia la
felicidad y la busca como a tientas, sin saber con certeza donde reside ni en qué
consiste, hasta que la fe se la ensefia y la describe en las mil infinitas maravillas,
entonces, una vez encontrado el tesoro que buscaba, jqué placer para el pobre corazon
humano, qué alegria, qué amorosa complacencia! (Tratado del Amor de Dios. Il, 15)

5 de enero

Vispera de Epifania
‘Hubo una boda en Cana de Galilea y la Madre de Jesus estaba alli...” Jn 2, 1

...Nos dice San Juan que hubo una boda en Cana de Galilea. Era una aldeita cerca
de Nazaret, donde vivian los padres de la Virgen Maria y, por tanto, los parientes de
JesUs. Hubo, pues, una boda y el Salvador y su Madre estaban invitados.

... Fijaros bien en lo que dice y hace esta Santisima Sefiora: “Mi Sefior, no tienen
vino”, como diciendo: “Sefior mio e Hijo mio, esta gente es pobre y, aunque la pobreza
sea muy digna de amarse y 0s sea muy agradable, es cierto que muchas veces provoca
extrema confusion ante el mundo.

Estas buenas gentes que os han invitado van a pasar una enorme vergienza si no
los socorréis. Recordad la hospitalidad que os han hecho al convidarnos a la boda y al
banquete y, si os place, procuradles lo que les falta.” Sin embargo, la Virgen no tuvo
necesidad de tan largo discurso para presentar a su Hijo la necesidad de la boda, sino
que, como muy avisada y sabia en el modo de pedir bien, emple6 la mas corta, pero la
mas excelente, forma de pedir que ha existido y que existe, diciendo unicamente: “Mi
Hijo y mi Sefior, no tienen vino.” Oracion, la mas excelente, con la cual Ella se dirige a
Nuestro Salvador llena de reverencia y humildad; pues Ella va a su Hijo, no con
prepotencia, ni seguridad, ni palabras llenas de presuncion, sino con profunda humildad,
y le presenta la necesidad de la boda, teniendo por seguro que El proveera.

Es una estupenda forma de pedir, la de contentarse con exponer las necesidades a
nuestro Sefior, ponérselas ante sus ojos y dejarle hacer, diciéndole a ejemplo de la
Virgen cuando estemos aridos y desolados: “Sefior, mirame, desolada, afligida, llena de
sequedad y aridez. Mirame, Sefior, soy muy pobre y Tu sabes bien lo que necesito; me
basta con hacerte ver lo que soy y luego dejar en tus manos el proveer a mis miserias y
necesidades de la forma que te plazca. (Sermon del 17-1-1621. X, 6, 8 16)
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Epifania
“Unos magos, venidos de Oriente, llegaron a Jerusalén...” Mt. 2, 2

Es una gran fiesta, en la que celebramos que la Iglesia de los Gentiles es aceptada
por Cristo y recibida por Cristo. Si, es una gran fiesta porque los gentiles llegan a Cristo
y a la Casa del Pan.

La Epifania es el dia de los dones. Nunca ha recibido Cristo regalos mas espléndidos
y ahi tenemos la manera de ofrecer nuestros presentes a Dios. Los Magos nos lo
pueden ensefar, ya que el primer acto de cada clase sirve de tipo a lo demas. Veamos,
pues, las circunstancias: ¢ Quién? ;Qué? ;A quién? ; Por qué? ;Como?

¢ Quién? Unos Reyes sabios. Antes de haber recibido la fe, ya creian. Reyes
piadosos, que observaban las estrellas siguiendo la profecia de Balaam; su devocion se
demuestra al dejar sus reinos y al acudir y presentarse intrépidamente al rey Herodes y
confesarle ingenuamente su fe.

¢, Qué? Oro, incienso y mirra. Las opiniones de los doctores estan divididas cuando
explican la razon de estos presentes. Strabus dice que trajeron de lo que producia su
pais de Arabia. Todo agrada a Dios: Abel le daba de sus rebafios y el que no tenia sino
una piel de cabra, también podia ofrecérsela. Honra al Sefior con tus bienes.

Hay quienes ofrecen al Sefior lo que no poseen. Hijo mio, ;por qué no eres mas
devoto? Lo seré en mi ancianidad. Pero, ¢ sabes tu que llegaras a viejo? Otro dice: Si yo
fuese capuchino, ofreceria sacrificios al Sefior. Honra al Sefior con lo que tienes. Si yo
fuese rico... yo daria... Honra al Sefior con tu pobreza. Si yo fuera santo... Honra al
Sefior con tu paciencia, si yo fuera doctor..., honra al Sefior con tu sencillez...

De lo que tienes, el valor de tu ofrenda se mide en relacion con lo que posees. San
Agustin dice que los Magos le trajeron oro como a rey; incienso como a Dios; mirra
como a hombre. ;A quién? jA Cristo nuestro Sefior! ;Por qué? jHemos venido a adorar
al Sefior! ; Cébmo? jSe postraron y le adoraron!

Y no digamos que no tenemos nada muy grande para regalarle. Nada hay
suficientemente digno de Dios. Debéis decir: “Yo quiero, Divino Nifio, darte el Unico bien
que poseo: yo mismo, Y te ruego que aceptes este don.” Y El nos respondera: “Hijo mio,
tu regalo no es pequefio sino en tu propia estima.” (Sermén. VIII, 38)

7 de enero
“Os ha nacido un Salvador.” Lc 2, 11

... Mis queridas Hijas, hubiéramos tenido excusa para estar tristes y de humor
cambiante mientras no teniamos todavia a este amoroso Nifio que acaba de nacer, pero
desde ahora ya no nos esta permitido.

Las abejas no paran ni reposan mientras no tienen reina: andan revoloteando como
extraviadas y sin rumbo, sin parar en la colmena; pero en cuanto nace la reina, se
mantienen recogidas alrededor de ella y no salen sino para libar, y eso, al parecer, sélo
con permiso de su reina.

Lo mismo nuestros sentidos, nuestras potencias interiores, las facultades de nuestra
alma, como abejas espirituales, hasta que tienen un rey, es decir, hasta que han
escogido a nuestro Sefior, recién nacido, Como su rey, no encuentran reposo.
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Nuestros sentidos se pierden y sin cesar, atraen a las facultades interiores para
arrastrarlas hacia algo que encuentran al paso, después a otra parte, asi, en una
continua pérdida de tiempo y trabajo para el espiritu, con inquietud que nos hace perder
la paz y la tranquilidad, tan necesarias a nuestras almas.

Pero, en cuanto han escogido a nuestro Sefior por su Rey, todas ellas, igual que las
abejas, han de aunarse alrededor de El sin salir jamas de la colmena sino para recoger
el jugo de los ejercicios de caridad que el Sefior les mande practicar respecto al préjimo
y después recogerse otra vez junto al Rey, para fabricar y conservar la miel que ellas
encuentran en la presencia sagrada de nuestro soberano Sefior, el cual por sencillas
miradas que hace sobre nuestras almas, produce en ellas ardores siniguales de servirle
y amarle cada vez mas perfectamente.

Es la gracia que os deseo, que os mantengais bien cerca del Salvador que viene para
recogernos del todo junto a Si, de modo que comencemos ya en esta vida lo que, con la
gracia de Dios, haremos eternamente en el cielo, al que nos conducen el Padre, el Hijo y
el Espiritu Santo. (Sermoén. 1X, 13)

8 de enero
“Abriendo sus cofres, le ofrecieron como dones oro, incienso y mirra...” Mt 2, 11

Nuestro Sefior os ama, querida hija, os ama tiernamente. Y si no os hace sentir la
dulzura de su amor es para haceros cada vez mas humilde y mas pequefia a vuestros
propios 0jos. Pero, no dejéis por eso de recurrir a su bondad con toda confianza, sobre
todo ahora, cuando lo vemos un Nifiito en Belén; pues, ¢por qué ha tomado esa amable
condiciébn de nifio sino para incitarnos a amarle confiadamente y a confiarnos
amorosamente a EI?

Quedais muy cerca del pesebre en esta santa octava de Reyes. Si buscais riquezas,
ahi encontraréis el oro que han dejado los Magos; si os gusta el humo de los honores,
ahi encontraréis el del incienso y si lo que queréis son las delicadezas de los sentidos,
aspirad la olorosa mirra, que perfuma todo el establo.

Sed generosa en amor hacia ese querido Salvador; sentiros honrada con la intimidad
para con El, que os hara sentir en la oracion y deleitaros con el gozo interior de sus
santas inspiraciones y afectos que os llevan a ser unicamente suya...

En fin, mi querida prima, puesto que queréis ser toda de Dios sin reserva, no
mantengais triste vuestro corazén en medio de las sequedades que puedan veniros,
continuad firmes entre los brazos de la misericordia divina.

iDeberiais ensanchar vuestro corazon repitiendo frecuentemente y con seguridad,
que nunca 0s cansaréis, que perseveraréis en vuestra fidelidad, que preferiréis los
rigores del servicio de Dios a las dulzuras de servir al mundo, que jamas abandonaréis a
vuestro Esposo! (Carta a Madame Gaspard de Ballon, religiosa de Santa Catalina. XVI,
291-292)

9 de enero

El silencio de Maria
El Santo Evangelio hace una especial mencién del silencio de nuestra Sefiora. ;No la
veis alli en Belén donde hicieron todo lo posible por encontrar alojamiento? No lo
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encuentran y ella no dice palabra. Entra en el establo, da a luz a su amado Hijo, lo
acuesta en el pesebre.

Los reyes vienen a adorarle y podemos imaginarnos las alabanzas que cantarian al
Nifio y a la Madre; ella no dijo una palabra.

Ella lo lleva a Egipto y lo vuelve a traer, sin hablar, sin expresar el dolor que le
causaba tener que llevarlo alli, ni la alegria de poder volver a su tierra. Pero, lo que es
aun mas admirable: verla sobre el monte Calvario: no se queja, no dice una sola
palabra. Esta a los pies de su Hijo, es todo lo que ella desea. Tiene como una perfecta
indiferencia; parece decir: “pase lo que pase, mientras yo esté junto a El, mientras yo le
posea, estoy contenta puesto que no quiero ni busco mas que a El” Quienes se
aficionan y se aplican a hacer algo por nuestro Sefior, piensan que son muy devotas y
creen que ese celo es una virtud; y no es asi, como claramente nos dijo el Sefior: una
sola cosa es necesaria: tener a Dios, poseerle.

Si no le busco mas que a El, ;qué me importa que me hagan hacer esto o lo otro? Si
no quiero mas que su voluntad. ;qué me importa que me envien alli 0 aca?

Si no busco sino a El, ;por qué he de enfadarme si me mandan subir o bajar, ya que
estoy segura de que en todas partes lo encontraré a EI?

En el servicio de nuestro divino Maestro hemos de poner un cuidado sin turbacién, sin
prisas ni nerviosismos. Y entonces, nuestro Sefior, destilara unas gracias mucho
mayores que cuanto pudiéramos pensar. (Sermoén del 15-8-1618. IX, 179)

10 de enero
‘Le ofrecieron oro...” Mt 2, 11

El oro simboliza a la humildad porque es el mas pesado y el mas precioso de los
metales (VIII, 145). Mis queridas hijas, sabéis que las Hijas de la Visitacion tienen una
obligacién particular de practicar esta virtud (X, 128). Es sin duda la primera virtud que
hay que tener cuando se entra en religidn, de lo contrario no se hallaria nunca contento.
Hay que estimarse pobre y vacio de todo bien, y venir en la creencia de que no se es
nada.

La santa y verdadera humildad hace que el alma se mantenga abajada delante de
Dios. Y no sélo delante de Dios, que es facil (como le es facil a una mosca tenerse por
nada ante un elefante), sino también ante las criaturas, estimandose la menor y la mas
imperfecta de todas.

... ¢,De donde creéis que vienen las relajaciones y los desordenes de ciertas casas
religiosas? La causa es, sin duda, que alli no estd la humildad. La causa esta en que
esa desafortunada palabra: tuyo y mio, no ha sido desterrada; porque alli donde no se
observa la pobreza y el tener todo en comun, entran enseguida la soberbia y la
presuncidn, ya que nada hay que nos engria mas que las riquezas, que nos dan ocasion
de hablar de lo tuyo y lo mio. La pobreza sirve muy bien para alimentar y conservar la
humildad, ya que nada nos humilla tanto y nos rebaja tanto como ser pobres; de modo
que, para salvaguardar la humildad, hemos de hacerlo mediante la pobreza y el poner
todo en comun.
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Por eso, todos los antiguos Padres trataron de establecer la comunidad de bienes en
sus congregaciones y Monasterios. Ya veis cdmo San Agustin quiere que esto se
observe exactamente...

...En la religion, cuando no hay pobreza, tampoco hay humildad porque estas dos
virtudes estan intimamente unidas... para decirlo brevemente y reducirlo a un solo punto,
quiero daros un método por el que podréis faciimente poner todo esto en préactica. Y es
que es preciso que durante el dia nos pongamos, cientos y cientos de veces, en
contacto en contacto con nuestro Sefior. Entrar en contacto, ;qué es sino verle y
contemplarle? Porque ante un tal amor infinito, que le ha hecho descender a la tierra
¢,c0mo podria ser que no le amasemos? ; Como podriamos ver y palpar su humildad sin
humillarnos? Ante su paciencia, su dulzura y su benignidad, nos haremos pacientes,
dulces y benignos.

Y si tenemos ese contacto con nuestro Sefior aqui en la tierra, lo seguiremos
teniendo con El, ya eternamente glorificado, all4 arriba en el cielo. (Sermén del 27-9-
1619. IX, 226 ss.)

11 de enero
“Le ofrecieron incienso...” Mt 2, 11

En el Cantar de los Cantares dice el coro: “; Quién es ésta que viene del desierto y
sube cual humo fragante, apoyada sobre su Amado?” ... El incienso es el simbolo de la
esperanza, porque, puesto sobre el fuego, eleva su humo hacia lo alto. Y la esperanza,
colocada sobre la caridad, sube hasta la puerta del cielo...

... Entre las alabanzas que los santos dedican a Abraham, San Pablo destaca ésta
sobre todas las demas: que esperd sobre contra toda esperanza. Dios le habia
prometido que su posteridad se multiplicaria como las estrellas del cielo y las arenas del
mar y, no obstante, recibid la orden de sacrificar a su hijo Isaac.

Pero, el pobre Abraham ni asi perdio la esperanza, sino que siguié esperando en
contra de la misma esperanza que, si obedecia el mandato de matar a su hijo, Dios no
dejaria de cumplir su palabra... jQué esperanza mas grande! No tenia nada en qué
apoyarse para esperar, sino en la palabra que Dios le habia dado. jQué verdadero y
solido fundamento es la palabra de Dios, puesto que es infalible! Sale pues Abraham
para cumplir la voluntad de Dios con una sencillez inigualable.

Caminando con su hijo durante tres dias y tres noches; Isaac, que llevaba la lefia
para el sacrificio, pregunto, con toda candidez e inocencia, a su padre donde estaba el
holocausto, a lo cual el buen Abraham respondi6: “Hijo mio, el Sefior proveera.” Dios
mio, qué felices seriamos si nos acostumbrasemos a dar esta respuesta a nuestro
corazdn cuando esta preocupado por algo: “El Sefior proveera.” Y una vez dicho esto, ya
no tuviéramos ansiedad, inquietud ni agitacion, como Isaac. Porque Isaac se callé ante
la respuesta y creyd que el Sefior proveeria, tal como le habia dicho su padre.

Sin duda es grande la confianza que Dios nos exige que tengamos en sus cuidados
paternales y en su divina Providencia. Y, ¢por qué no la vamos a tener si a nadie le ha
fallado nunca? Nadie confia en Dios sin obtener el fruto de su confianza. (Sermon del
29-3-1615 y Conversacion sobre la cordialidad. IX, 54 y VI, 86)
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12 de enero
“Ellos le ofrecieron mirra.” Mt 2, 11

(La mirra, como todos sabemos, es el simbolo de la mortificacion y de la renuncia).

La Virgen Maria practico excelentemente esta renuncia al mundo, en la cual esta la
perfeccion religiosa. Y ¢ qué es el mundo sino un afecto desordenado a los bienes, a la
vida, a los honores, dignidades, preeminencias, propia estima y otras bagatelas tras las
cuales corren los mundanos y a las cuales tienen por idolos?

No sé cémo ha sucedido, pero el mundo ha entrado de tal modo en el corazon del
hombre, que el hombre se ha vuelto mundo y el mundo hombre. Los antiguos filésofos
quiza quisieron expresar esto cuando llamaron al hombre “un microcosmos”, es decir, un
mundo pequefio...

Sin duda es mucho dejar el mundo y retirarse de ese barullo para entrar en religion,
pero no solamente hay que retirarse con el cuerpo, también con el corazon. Hay quienes
entran en un Monasterio y traen su apego a los honores y dignidades, de modo que lo
que ya no pueden realmente poseer, lo siguen poseyendo con el corazon y con el
deseo...

Voy a deciros a este respecto algo que recuerdo haber leido. EI buen hombre
Syncléticus, era todo un senador y lo dej6 para hacerse monje. Pero, lo que ya no
poseia efectivamente, lo poseia en el corazdn; y dejaba pasear su pensamiento entre
las delicias, los placeres, los honores y demas vanidades del mundo. Lo supo el gran
Basilio y le escribié: “Padre, ;qué estas haciendo?, o ;qué has hecho? Has dejado el
mundo y tu cargo de senador para hacerte monje; y ;,qué haces ahora? Ahora no eres ni
monje ni senador. No eres senador porque lo dejaste para hacerte monje. No eres monje
puesto que, con los afectos, corres tras lo que es el mundo.” No hagamos lo mismo, sino
que debemos unirnos fuertemente con todos nuestros afectos a Dios, viviendo en una
perfecta renuncia del mundo y de todo lo que le pertenece.

¢Veis por donde hemos de comenzar la perfeccion cristiana? Por la renuncia y el
desprendimiento. (Sermén del 10-9-1620. 1X, 342)

Bautismo del Sefior
Ciclo A: “Vino una voz del cielo que decia. Este es mi Hijo, el Amado, mi predilecto.” Mt
3 13-17. Ciclo B: “Se oyd una voz del cielo: Tu eres mi Hijjo amado, mi preferido.” Mc 1,
6b-11. Ciclo C. “Vino una voz del cielo: Tu eres mi Hijo, el amado, mi predilecto.” L¢
3,15-22

Dios Padre habld para dar testimonio cuando nuestro Sefor recibio el bautismo en el
Jordan y se oyd esta voz: “Este es mi Hijo, el amado, en quien tengo todas mis
complacencias, escuchadlo.” Como si dijera: Pobre pueblo, me habéis disgustado tanto
por vuestras iniquidades que habia resuelto perderos y precipitaros en el abismo a
todos, pero he aqui que os envio a mi Hijo para reconciliaros conmigo, porque todas mis
delicias estan en mirarle y contemplarle y en esta mirada encuentro tanta complacencia
que me hace olvidar todos los disgustos que recibo por vuestros pecados; jescuchadle
por tanto!

Por esas palabras me esta demostrando que le ha enviado para que nos ensefie
como podemos salvarnos
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El quiere decimos: no dudéis de su doctrina porque es la Verdad misma, por tanto,
escuchadle bien, su doctrina es divina y si la practicais y seguis, 0s conducira a la vida
eterna.

... Qué felices sois, mis queridas Hijas, de haber escuchado la Palabra de Aquel que
es el unico que puede penetrar en los corazones. Os ha dicho una palabra en secreto y
vosotras le habéis obedecido, porque solamente El habla al corazén de los hombres y al
mismo tiempo les da la gracia para que hagan lo que El les pide.

Hijas mias, habéis venido porque El os ha llamado, porque es El quien escoge a los
que le place, para conducirlos a donde El quiere.

iQué otra cosa podemos hacer sino escucharle bien y guardar su divina Palabra, es
decir, para vosotras vuestras Constituciones, y haceros tan unas con ellas, que en
adelante sea esa vuestra vocacion! Las religiosas no han de tener otro cuidado sino ese,
pues en las Constituciones han de ver la voluntad de Dios que les dice en ellas lo que
han de hacer para llegar a la perfeccion y a la unidn con su divina Majestad. (Sermén de
1622.X, 368 y I1X, 364)
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Cuaresma

Miércoles de ceniza
“‘Cuando ayunéis, no andeis cabizbajos como los farsantes, que desfiguran su cara para
hacer ver a la gente que ayunan. Os asequro que ya han recibido su paga...” Mt 6,1-18

Los cuatro primeros dias de la santa Cuaresma son como lo principal, la cabeza, el
prefacio o preparacion que debemos hacer para pasar bien la Cuaresma y disponernos
al ayuno. Por eso he querido, en esta ocasion, hablaros, lo mas brevemente posible, de
las condiciones que hacen el ayuno bueno y meritorio.

Para tratar del ayuno y de lo que se requiere para ayunar bien, hay que decir, ante
todo, que de por si el ayuno no es una virtud, porque buenos y malos, cristianos y
paganos, lo observan. Los antiguos filésofos lo seguian y lo recomendaban; y no eran
virtuosos por seguirlo, ni practicaban la virtud al ayunar; no, el ayuno no es una virtud
sino cuando va acomparfiado de las condiciones que le hacen agradable a Dios; por eso
aprovecha a unos y a otros no, ya que no todos ayunan de igual manera.

Estoy hablando a religiosas, a personas dedicadas a nuestro Sefior, que saben que
no basta ayunar exteriormente si no se ayuna en el interior y si al ayuno del cuerpo no le
acompaiia el ayuno del espiritu.

El ayuno ha sido instituido por nuestro Sefior como remedio para nuestra boca, para
nuestra glotoneria, pues el pecado entrd en el mundo por la boca y tiene que ser la boca
la que haga penitencia.

Pero, también se requiere que nuestro ayuno sea general y total, es decir, que
hagamos ayunar a todos los miembros de nuestro cuerpo. Y también a las potencias y
pasiones del alma; si, también al entendimiento, la memoria y la voluntad.

Por tanto, hay que cortar los discursos inutiles del entendimiento, las vanas
representaciones de nuestra memoria, los deseos superfluos de nuestra voluntad. Y asi
acompafiaremos al ayuno exterior con el interior. (Sermén para el Miércoles de ceniza,
9-2-1622. X, 181)

Jueves
“Tu, cuando ayunes, perfumate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no
la gente, sino tu Padre que esta en lo escondido...” Mt 6, 17

La segunda condicion es no ayunar por vanidad sino por humildad, pues si nuestro
ayuno lo hacemos sin humildad no sera agradable a Dios.

Preparaos a ayunar con caridad, pues si lo hacéis sin ella sera vano e indtil, ya que el
ayuno es como todas las otras obras buenas, si no se hace con caridad y por caridad,
no agrada a Dios.

Cuando os disciplinais, cuando hacéis mucha oracion, si no tenéis caridad, todo eso
no es nada. Aunque obraseis milagros, si no tenéis caridad, de nada os aprovecharan.
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Porque todas las obras, pequefias o grandes, por buenas que sean, no valen ni nos
aprovechan si no estan hechas en la caridad y por la caridad. Y digo lo mismo: si vuestro
ayuno va sin humildad, de nada vale y no puede ser agradable a Dios.

Porque si no tenéis humildad, no tenéis caridad y si estais sin caridad también estais
sin humildad; ya que es imposible tener caridad sin humildad, sin ser humilde; y ser
humilde no se puede sin tener caridad; estas dos virtudes tienen una correspondencia y
coinciden de tal forma que no pueden jamas ir la una sin la otra.

Y :iqué es eso de ayunar con humildad? Es no ayunar por vanidad; y scomo se
ayuna con vanidad? Ayunando a nuestro capricho y no como los otros quieren.
Ayunando como nos gusta y no como se nos manda o aconseja. Habra algunas que
quieren ayunar mas de lo conveniente y otras que no quieren ayunar lo mandado. Y
¢squien hace esto sino la vanidad y la propia voluntad? Porque todo lo que viene de
nosotros, nos parece lo mejor.

Pongamonos la mano en el corazon y veremos que lo que viene de nosotros, de
nuestros propio parecer, gusto o eleccion lo estimamos y nos gusta mas que lo que nos
viene de otro. Tenemos en ello cierta complacencia, que nos facilita las cosas mas
arduas y dificiles y esta complacencia es casi siempre vanidad. (Sermén para el
Miércoles de ceniza, 9-2-1622. X, 185)

Viernes
*Y tu Padre, que ve en lo escondido, te recompensara...” Mt 6, 18

No hagais como los hipdcritas, que cuando ayunan se ponen tristes y melancolicos
para ser alabados de los hombres y estimados como grandes ayunadores, sino que
vuestro ayuno sea en secreto...

Cuando nuestro Sefior dijo: “haced vuestro ayuno en secreto”, quiere decirnos que no
lo hagamos para ser vistos y estimados de las criaturas y que no hagamos nuestras
obras para ser vistas por los hombres.

Y para ello lo mejor es seguir en todo a la Comunidad. Que las fuertes y robustas
coman lo que se les da, que sigan los ayunos y austeridades sefialados y que eso les
baste. Que las débiles y achacosas reciban lo que les presentan como bueno para su
mal, sin querer hacer lo mismo que las fuertes y que unas y otras no se entretengan en
mirar lo que una come y otra no come. Que cada una esté contenta de lo que tiene y de
lo que le dan; asi evitaran la vanidad y las particularidades.

Seguid la senda de todas; no aparezcais como mas virtuosas que las demas, haced
lo que todas; realizad en secreto vuestras buenas obras y no para que las vean los
hombres. No imitéis a la arafia, que representa a los orgullosos, sino como la abeja,
simbolo del alma humilde. La arafa teje su tela a la vista de todo el mundo, nunca en
secreto. Ella hila en las rejas, o de arbol en arbol, en las casas y ventanas, en los
techos, 0 sea, a los 0jos de todos; en eso se parece a los vanos e hipocritas, que todo lo
hacen para ser vistos y admirados de los hombres; y por eso sus obras no son sino telas
de arafia, que sirven para ser echadas al fuego.

Pero, las abejas son mas sabias y prudentes; fabrican su miel en la colmena, donde
nadie puede verlas, y ademas se construyen celditas, donde continian su trabajo en
secreto. Representan muy bien al alma humilde, que siempre esta retirada en si misma,
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sin buscar gloria ni alabanzas en sus acciones, sino que tiene escondida su intencién y
se contenta con que Dios la vea y sepa lo que hace. (Sermoén para el Miércoles de
ceniza, 9-2-1622, X, 188)

Sébado

‘Jesus fue llevado al desierto por el Espiritu... Y después de ayunar cuarenta dias, sintio
hambre.” Mt 4, 1-2

Esto es lo que tengo que deciros sobre el ayuno y lo que hay que observar para
hacerlo bien.

Lo primero es que vuestro ayuno ha de ser total y general, es decir, que hagais
ayunar a todos los miembros de vuestro cuerpo y todas las potencias de vuestra alma:
llevando la vista baja, o al menos mas que de ordinario; guardando mas silencio, por lo
menos mas puntualmente que de costumbre; mortificando el oido y la lengua para no oir
ni decir nada vano e inutil.

El entendimiento para no considerar sino cosas (que os lleven a devocion); la
memoria, llenandola del recuerdo (de lo que nuestro Sefior ha sufrido por vos); en fin,
sujetando vuestra propia voluntad y vuestro espiritu propio. Si hacéis esto, vuestro
ayuno sera completo, interior y exterior, pues mortificaréis el cuerpo y el espiritu.

La segunda condicidn es que ni vuestro ayuno ni vuestras obras las hagais para que
las vean los hombres... jCuantos hipdcritas ponen caras tristes y no estiman como
santos sino a los que estan flacos! jQué locural Como si la santidad consistiese en la
delgadez. Pues, Santo Tomas de Aquino no era delgado sino muy gordo... y era santo. Y
otros muchos que no eran delgados, eran muy austeros y excelentes servidores de Dios.

Pero, el mundo, que no mira sino lo externo, no tiene por santos sino a los palidos y
enflaquecidos. Ahi veis 1o que es el espiritu humano: no considera mas que las
apariencias y todas sus obras las hace para aparecer ante los hombres; nuestro Sefior
no lo hace asi, haced vuestro ayuno en secreto, para los ojos de vuestro Padre
Celestial.

Y esta es la tercera condicion, a saber, mirar a Dios y hacerlo todo para agradarle...
Haced, hija mia, todas vuestras acciones vy, por tanto, vuestro ayuno para complacer
solo a Dios, a quien sea el honor y la gloria por todos los siglos. Amén. (Sermén para el
Miércoles de ceniza, 9-2-1622. X, 195)

12 SEMANA DE CUARESMA
Domingo
‘No sdlo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.”
Ciclos A, By C: Mt4, 1-11, Mc 1, 12-15; Lc 4, 1-13
Nuestro Sefior quiso ser tentado para ensefiarnos como debemos comportarnos en
las tentaciones y como debemos resistirlas.

Veremos, en la practica, como El resiste las tentaciones del diablo en el desierto,
donde, después de haber ayunado durante cuarenta dias, nssden los Evangelistas que
tuvo hambre.

El diablo, que le estudiaba de cerca para ver de qué lado podia atacarle, se apercibio
de ello por algun signo externo que vio en nuestro Sefior.
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Y comenzo6 a decirle: “Si eres el Hijo de Dios, convierte estas piedras en panes y
come.” El Sefior le respondi6: “No lo haré pues estd escrito que el hombre no vive
solamente de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.” Debemos saber
que el diablo pone esta tentacién a las almas piadosas, a las mas retiradas y mas
entregadas al servicio de Dios...

Por tanto, las almas que pretenden hacer a Dios algun gran servicio, tienen que
prepararse para soportar los ataques del enemigo, pues él vendra enseguida a decirles:
“Si eres hijo de Dios, convierte estas piedras en pan’... Dices que te cuesta tanto
obedecer y que sientes tanta repugnancia, no te enfades y haz de esa piedra tu pan.
Haz lo que se te manda, pero hazlo perezosamente, y cuando no te vean... no lo hagas.
Si ahora te aburres en la oracién, anda, toma un libro y busca consuelo; ya la haras en
otro momento, cuando sientas atractivo.” jOh, queridas almas! ;qué vais a hacer? no
convirtais la piedra en pan...

Un verdadero hijo de Dios, antes se comeria la piedra y no la convertiria en pan. Hay
que ver la intencion de la divina Majestad en el momento de la tentacion; no es que
digamos que es Dios el que nos tienta joh, no! El no puede hacerlo, pero si permite que
seamos tentados y ejercitados. Y ¢para qué sino para fortalecernos y hacernos mas
valientes en su servicio...? (Sermdn del 16-2-1614. 1X, 23)

Lunes
‘Dijo Jesus a sus discipulos: ‘Cuando venga en su gloria el Hjjo del Hombre y todos los
dngeles con El, se sentaré en el trono de su gloria... El separard a unos de otros como
un pastor separa las ovejas de las cabras y pondra las ovejas a su derecha y las cabras
a su izquierda.” Mt 25, 31-46

Teotimo, qué contento hemos de tener al ver como Dios ejerce su misericordia por los
diversos favores que distribuye a los angeles y a los hombres, en el cielo y en la tierra; y
al ver cdmo practica la justicia en una infinita variedad de penas y castigos. Porque su
justicia y su misericordia son igualmente amables y admirables en si mismas ya que no
son sino una misma y unica Bondad y Divinidad.

Mientras que los efectos de su justicia nos son &speros y llenos de amargura, El se
preocupa de suavizarlos mezclandolos con los de su misericordia.

Por eso, la muerte, las aflicciones, los sudores, los trabajos, que abundan en nuestra
vida y que son ordenados por Dios con toda justicia en castigo del pecado, también son,
por su dulce misericordia, escalones para subir al cielo, medios para crecer en gracia y
meéritos para obtener la gloria.

Los santos, al considerar por otra parte, los tormentos de los condenados, alaban la
justicia divina y exclaman: “Eres justo, oh Dios, eres equitativo, la justicia reina siempre
en tus juicios.” Pero, por otra parte, al ver que esas penas, aunque eternas e
incomprensibles, son mucho menores que las culpas y crimenes por los cuales son
infligidas, entusiasmados por la infinita misericordia de Dios; dicen: “Oh, Sefior, qué
bueno eres, pues en el apogeo de tu célera no puede contener el torrente de tu
misericordia, cuyas aguas corren hasta los mayores delitos. (Tratado del Amor de Dios,
libro 1X, Cap. 1)
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Martes

Y cuando recéis, no uséis muchas palabras como los paganos... Vosotros rezad asis:
Padre nuestro del cielo, santificado sea tu Nombre...” Mt 6, 7-15

Este buen Maestro nos ha ensefiado el orden que debemos seguir en nuestras
peticiones.

Primero, debemos pedir que su Nombre sea santificado, es decir, que sea reconocido
y adorado por todos los hombres; después pedimos lo que nos es mas necesario, a
saber, que venga su Reino a nosotros, que podamos ser habitantes del cielo; y después,
que se haga su Voluntad. Después de esas tres peticiones, afiadimos: danos hoy
nuestro pan de cada dia.

Jesucristo nos hace decir: danos el pan de cada dia, porque con el nombre de pan
van comprendidos todos los bienes temporales. Debemos ser muy sobrios al pedir esos
bienes...

Los que piden con perfeccion, piden pocos de esos bienes, y se quedan ante Dios
como nifios ante su padre, poniendo en él toda su confianza.

Mascullar palabras entre labios no es hacer oracion, si a las palabras no se junta la
atencion del corazon. La oracion no es otra cosa sino hablar con Dios. Y es seguro que
hablar a Dios sin estar atento a El y a lo que se le dice, le tiene que parecer muy
desagradable.

Dios mira mas al corazon del que reza que a las palabras que pronuncia...

“Danos hoy nuestro pan de cada dia”, esto nos indica que hemos de pedirlo todos los
dias. Y si me decis que hoy no habéis rezado, os diré que parecéis personas sin juicio.
(Sermon del 5-2-1615. 1X, 60, 61, 62, 63)

Miércoles
‘La reina del sur... vino de los confines de la tierra para escuchar la sabiduria de
Salomadn y aqui hay uno que es mas que Salomon” Lc 11, 29-32

iQué deliciosa es la santa luz de la fe, por la cual sabemos, con certeza sin igual, no
solo la historia del origen de las criaturas y de sus costumbres sino también el
nacimiento eterno del grande y soberano Verbo divino, para el cual y por el cual se ha
hecho todo y que, con el Padre y el Espiritu Santo, es un solo Dios, unico, adorable y
bendito por los siglos de los siglos!

Si las verdades divinas tienen tan gran suavidad, siendo propuestas a la oscura luz
de la fe, ¢ qué seran cuando las contemplemos a la luz meridiana de la gloria?

Por la grandeza de la fama de Salomon, la reina de Saba dejé todo para ir a verle y,
una vez en su presencia, habiendo escuchado las maravillas de sabiduria que fluian de
su conversacion, emocionada y admirada, dijo que lo que habia oido sobre esa
sabiduria no era ni la mitad de lo que la vista y la experiencia personal le habian hecho
conocer.

iQué bellas y amables son las verdades de la fe que nos revela éstal Pero, cuando
lleguemos a la Jerusalén celestial y veamos al gran Salomon, sobre su trono de
sapiencia, manifestando con una claridad incomprensible las maravillas y eternos
secretos de su verdad soberana, y con una luz tan grande, que nuestro entendimiento
vera en presencia lo que aqui abajo creyo: y entonces, jqué entusiasmos, qué éxtasis,
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qué admiraciones! En ese exceso de suavidad diremos: No, jamas hubiéramos podido
pensar en ver estas verdades tan deleitables. (Tratado del Amor de Dios, 1V, 197)

Jueves
‘Dijo Jesus a sus discipulos. Pedid y se 0s dard, buscad y encontraréis... Porque quien
pide, recibe.” Mt 7, 7-12

Entre la meditacion y la contemplacion se hace una peticion; después de haber
meditado la bondad de nuestro Sefior, su amor infinito, su omnipotencia, podemos, con
toda confianza, pedirle y rogarle que nos dé lo que deseamos...

Pero, la verdadera oracion es la que se hace por gracia, cuando pedimos algo que no
nos es debido, y que se la pedimos a alguien que es supereminente y muy por encima
nuestro, como es Dios...

Luego viene la contemplacion que no es otra cosa sino complacerse en el bien de
Aquel que hemos conocido en la meditacion. Esta complacencia sera la que nos consiga
|la felicidad en el cielo.

Los antiguos cristianos eran tan asiduos en la oracion, que muchos santos Padres les
llaman “suplicantes” y otros, “médicos”, porque, por medio de la oracion, encontraban
remedio a todos los males. También se les llama “monjes” por lo unidos que estaban.

La oracién es necesaria al hombre: el arbol que no tiene suficiente tierra para que se
cubran sus raices, no puede subsistir; asi, el hombre que no tiene una particular
atencion a las cosas divinas, tampoco podra subsistir.

Segln muchos santos Padres, la oracién no es otra cosa sino una elevaciéon del
espiritu a las cosas celestiales. Otros dicen que es una peticion, pero ambas opiniones
no se contradicen, ya que al elevar a Dios nuestro espiritu, podemos pedirle lo que nos
parece necesario.

La principal peticion que hemos de hacer a Dios es la union de nuestra voluntad a la
suya y la meta final de la oracién consiste en no querer sino solo a Dios. (Sermén del
22-3-1615. IX, 48, 49, 50)

Viernes
‘Dijo Jesus a sus discipulos. ‘Si no sois mejores que los letrados y fariseos, no entraréis
en el Reino de los Cielos. Por tanto, si cuando vas a poner tu ofrenda sobre el alfar, te
acuerdas alli mimo de que tu hermano tiene quejas contra ti, deja alli tu ofrenaa ante el
altar y vete primero a reconciliarte con tu hermano...” Mt 5, 20-26

Las palabras con las cuales nuestro Sefior nos exhorta a tender y a pretender la
perfeccion, son tan fuertes y apremiantes que nadie puede ignorar la obligacion que
tenemos de seguir ese designio...

Ahi esta la diferencia entre mandamiento y consejo, que el mandamiento nos obliga
bajo pena de pecado y el consejo nos invita sin pena de pecado. Sin embargo, creo que
es un gran pecado el despreciar la tendencia a la perfeccion cristiana y mas aun,
despreciar la llamada que nos hace nuestro Sefior...

Es una irreverencia contra El, que con tanto amor y suavidad nos invita a la
perfeccion, cuando le decimos: “no quiero ser santo, ni perfecto, ni tener en cuenta tus
delicadezas, ni seguir los consejos que me das para mi progreso...” Hacer profesion de
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no querer seguir los consejos es algo que no se puede hacer sin despreciar al mismo
tiempo al que los da.

Aunque hay consejos que no se pueden y no se deben practicar por cada cristiano
particular, sin embargo, no olvidemos que estamos todos obligados a amarlos, ya que
todos son buenos.

Y testimoniamos que amamos todos los consejos cuando cumplimos devotamente los
que nos corresponden... Dios ha dado muchos para que podemos observar alguno de
ellos y no pasa dia en que no tengamos ocasion...

Alegrémonos cuando veamos personas que emprenden el seguimiento de algun
consejo... ya que la caridad nos obliga a amar no solamente lo que es bueno para
nosotros, sino también lo que es bueno para el préjimo. (Tratado del Amor de Dios; libro
VIII, Cap. 8y 9.V, 84-89)

Sabado
‘Habéis oido que se dijo: Amaras a tu prdjimo y aborreceras a tu enemigo. Yo, en
cambio, 0s djgo: Amad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os aborrecen y
rezad por los que 0s persiguen y calumnian. Asi seréis hijos de vuestro Padre, que esta
en el cielo.” Mt 5, 43-48

Al crear Dios al hombre a su imagen y semejanza, le orden6 tener un amor para con
el hombre a imagen y semejanza del amor que se debe a su Divinidad.

¢,Por qué amamos a Dios, Tedtimo? Dice San Bernardo que la razén por la que
amamos a Dios es Dios mismo. Como si dijera que amamos a Dios porque es la
soberana e infinita Bondad. ;Por qué nos amamos a nosotros mismos en caridad? Sin
duda porque estamos hechos a imagen y semejanza de Dios. Y puesto que todos los
hombres tienen esta misma dignidad, también tenemos que amarles como a nosotros
mismos, es decir, en calidad de santisimas y vivientes imagenes de la divinidad...

Y por esta calidad es por la que pertenecemos a Dios, con una alianza tan estrecha y
con tan amable dependencia, que Dios no tiene ninguna dificultad en llamarse Padre
nuestro ni de llamarnos sus hijos.

Y en calidad de hijos es como recibimos la gracia y como nuestros espiritus se
asocian al Suyo, santisimo, y por asi decir, participamos de su divina naturaleza, como
dice San Pedro.

Y esa caridad que produce los actos de amor de Dios es la misma que produce los
actos de amor al projimo; como cuando Jacob vio que una misma escala tocaba el cielo
y la tierra y servia a los angeles tanto para bajar como para subir; nosotros también
sabemos que una misma dileccion es con la que queremos a Dios y al prdjimo; nos
eleva a unir nuestro espiritu con Dios y nos devuelve a la amorosa sociedad con
nuestros préjimos, puesto que amamos al préjimo como imagen de Dios que es.
(Tratado del Amor de Dios, libro X, Cap. 11.V, 204)
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22 SEMANA DE CUARESMA
Domingo
‘Jesus, se llevo a Pedro, a Juan y a Santiago, a lo alfo de la montafia para orar. Y
mientras oraba, el aspecto de su rostro cambio, sus vestidos brillantes de blancos. De

repente dos hombres conversaban con El: Moisés y Elias...” Ciclos A, By C: Mt 17,1-9;
Mc 9,1-9y Lc 9, 26B-36

La primera consideracion es ésta: Jesus subié a la montafia y se puso a orar...
Nosotros conoceremos que nuestra oracién ha sido buena si, como nuestro Sefior,
salimos con la faz resplandeciente y los vestidos blancos como la nieve; quiero decir, i
nuestra cara brilla por la caridad y nuestro cuerpo por la castidad. La caridad es la
pureza del alma, pues no puede soportar en nuestros corazones ningun afecto impuro o
contrario a Aquél a quien ama (la caridad y el amor son una sola cosa); y la castidad es
la caridad del cuerpo, que rechaza toda clase de impurezas.

Si al salir de la oracion tenéis un rostro hosco y melancolico, enseguida se vera que
no habéis hecho la oracién como debierais.

La segunda consideracidn es que los apdstoles vieron a Moisés y a Elias hablando a
nuestro Sefior del exceso que El iba a hacer en Jerusalén. Fijaros bien, durante la
Transfiguracion estan hablando de la Pasion... Y ;qué exceso es ése? El exceso de que
un Dios descienda de su gloria suprema. Y ; para qué desciende? Viene a tomar nuestra
humanidad y a estar sumiso a los hombres, 0 sea, a todas las miserias humanas, hasta
el punto de que, siendo inmortal, se sometio a la muerte y muerte de Cruz...

Me diréis: es bueno subir al Tabor para ser consolados porque eso empuja y hace
avanzar a las almas débiles que no tienen el valor de hacer el bien si no sienten
satisfaccion. jAh, no, perdonadme!, la verdadera perfeccion no se logra entre consuelos.
Ya lo veis en la Transfiguracidn: los tres apdstoles que vieron la gloria de nuestro Sefior,
no dejaron por ello de abandonarle en su Pasion. Y San Pedro, que siempre habia
hablado con mucho atrevimiento, fue, sin embargo, un gran pecador, negando a su
Maestro. Del Tabor se baja pecador y, al contrario, del Calvario se baja justificado; claro
estd que siempre que nos hayamos mantenido firmes al pie de la Cruz, como nuestra
Sefiora. (Sermdn del 23-2-1614. 1X, 28-29)

Lunes
‘Jesus dijo a sus discipulos: dad y se os dara. 0s verteran una medida generosa,

colmaada, remecida, rebosante. La medida que uséis, la usaran con vosotros.” Lc 6,36-
38

Cuando, tras los trabajos y azares de esta vida mortal, las almas buenas lleguen al
puerto de la eternidad, subiran al mas alto y ultimo grado del amor al que ellas puedan
llegar. Y este acrecentamiento final les sera otorgado como recompensa de sus méritos
y se les dara no sélo una buena medida, sino ademas, colmada, rebosante, que se
extiende por todas partes, como dice el Sefior.

De suerte que el amor que se nos dara por salario, sera siempre mayor en cada uno,
que el que habia recibido por méritos.

Por tanto, no solamente cada uno en particular tendra mas amor en el Cielo del que
jamas tuvo en la tierra, sino que el ejercicio de la menor caridad que haya en el cielo,
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sera mucho mayor y mas excelente que el de la mas grande caridad que hay en esta
vida caduca.

Porque alla arriba, todos los santos practican su amor incesantemente, sin descanso,
mientras que, aqui abajo, hasta los mejores servidores de Dios, arrastrados y tiranizados
por las necesidades de esta vida mortal, estan obligados a sufrir mil y mil distracciones
que les impiden a menudo ejercitar su amor.

En el cielo, Tedtimo, la atencién amorosa de los bienaventurados es firme, constante,
inviolable y no puede perecer ni disminuir: su intencion siempre es pura, exenta de
mezcla de toda otra intencién inferior; en suma: la dicha de ver a Dios claramente y de
amarle invariablemente, es incomparable.

Por tanto, hay mas contento, mas suavidad y mas perfeccion en el ejercicio del amor
entre los habitantes del cielo que entre los peregrinos de nuestra tierra. (Tratado del
Amor de Dios. Libro 3, Cap. 7)

Martes

‘No llaméis padre vuestro a nadie en la tierra, porque uno solo es vuestro Padre, el del
cielo.” Mt 23,1-12

iOh, Padre Eterno! Padre de nuestro Sefior Jesucristo, Padre de las luces, Padre
santo, Padre dulcisimo y amante, Padre creador del universo; ¢cuando mereceré yo
llamaros Padre; yo: tierra, polvo y ceniza, el ultimo de vuestros servidores?

Y ¢qué bien habéis descubierto en mi o en cualquier otro hijo de Adan, para que
hayais querido ser nuestro Padre?

Esa palabra me atestigua el amor inmenso que me tenéis, Sefior; y por eso, vuestro
evangelista, maravillado, dice: “Ved qué amor nos ha tenido el Padre, para que seamos
llamados hijos de Dios, y que lo seamos en efecto.” También me dice esa palabra que
tengo que amaros de todo corazén... Quitad, por tanto, Padre, de mi corazdn, todo otro
amor; inflamadlo para que entre Vos, mi Padre, y yo, vuestro hijo, haya un continuo y
reciproco amor.

Esa palabra me empuja a pediros las cosas que me son necesarias, porque un padre
no niega jamas a su hijo lo que el hijo necesita, siempre que pueda darselo.

Y yo sé, Padre mio, qué queréis y podéis: podeéis porque sois todopoderoso; queréis
porque sois toda bondad. No me faltan necesidades: estoy herido por muchos pecados,
me hacen falta remedios; Vos, Padre, sois el médico que cura todo decaimiento, toda
dolencia...

Sois, Sefior, nuestro Padre. jQué grande es vuestra bondad! no os contentais con
comunicar ese nombre de Padre a los Angeles y a los Santos que viven en vuestra
casa, sino que lo comunicais también a quienes estan en este mundo; y no sélo a los
ricos y poderosos, sino a los pobres pastores que, bajo los puentes y en los bosques
duermen sobre la tierra desnuda.

Me parece, Sefior, que sois como el sol, que comunica su luz y envia sus rayos a la
menor florecilla de la montafa... asi Vos, Sefior mio, comunicais vuestro dulce nombre

de Padre a los grandes y a los pequefios y queréis que nosotros os llamemos Padre.
(Parafrasis del Padrenuestro. XXVI, 386-388-393)
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Miércoles
‘Entonces se acerco a Jesus la madre de los de Zebedeos con sus hijos, y se postro
para hacerle una peticion. Jesus replico. No sabéis lo que pedis. ; Sois capaces de bebe
el caliz que Yo he de beber? Contestaron. Lo somos.” Mt 20, 17-28

iQué grande es nuestra miserial Queremos que Dios haga nuestra voluntad y no
queremos hacer la suya mas que cuando es conforme a la nuestra.

La mayoria de nosotros, si nos examinamos bien, veremos que nuestras peticiones
son impuras e imperfectas; si estamos en la oracién, queremos que Dios nos hable, que
venga a visitarnos, consolarnos y recrearnos; le decimos que haga esto, que nos dé lo
otro.

Y si no lo hace, aunque sea en beneficio nuestro, nos inquietamos, nos turbamos y
nos afligimos...

Nuestro divino Maestro les dijo: ¢Podéis beber conmigo el caliz que me esta
preparado?... y respondieron: podemos. Y El afiadié: ;sabéis lo que es beber mi caliz?

No creais que es tener dignidades, honores, favores o consuelos, jno! Beber mi caliz
es participar en mi pasion, soportar las penas y los sufrimientos, los clavos, las espinas,
beber la hiel y el vinagre.

Los martires bebian de un trago ese caliz... y ;no es un gran martirio el no hacer
nunca su propia voluntad, someter el juicio, desgarrar el corazén, vaciarlo de todos sus
afectos impuros y de todo lo que no es Dios; no vivir segun nuestras inclinaciones y
humores sino segun la voluntad divina y la razén?

Es un martirio muy largo y enojoso y que debe durar toda nuestra vida, pero que nos
obtendra al final una gran corona como recompensa si somos fieles a todo esto.
(Sermon del 6-5-1616 6 1617. IX, 76-79)

Jueves
‘Dijo Jesus a los fariseos. Habia un hombre rico que se vestia de purpura y de lino... Y
un mendigo llamado Lazaro, estaba echado en su portal... Sucedio que murio el
mendigo... Se murié también el rico... Y estando en el infierno, en medio de los
formentos, levantando los ojos y vio, de lejos, a Abraham y a Lazaro en su seno...” L¢
16, 19-31

Siempre es el hombre el que falta a la gracia, la gracia jamas nos falta. ;Quién puede
estar seguro y vivir sin el miedo de perder esta gracia o de negarle su consentimiento?
¢ Quién no temera disminuirla, al no rendir a Dios el servicio que le es debido segun el
deber y la obligacion de cada uno?

El mal rico, ¢no fue llamado a la misma vocacion que Lazaro?... Si, sin duda, eso
esta claro en el Evangelio; el rico era judio, ya que llama padre a Abraham. Padre
Abraham, le dice, y le ruega que envie a Lazaro; y Dios le habia demostrado su amor al
darle tantos bienes para disfrutarlos.

Y, aunque vemos en el Evangelio que esos dos hombres han sido igualmente
llamados por Dios, el que mas ha recibido esta mas obligado a servirle y no le sirve y
vive y muere desgraciadamente. En cambio, el pobre Lazaro, que le ha servido con
fidelidad, muere felizmente.
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Cuando Dios cred a los angeles en el cielo y los establecié en su Gracia, parecia que
nunca iban a apartarse de Ella y, sin embargo, Lucifer se rebeld... ;quién no temera? y
¢,qué reunidn, qué vocacion puede haber exenta de peligro? Ninguna. Siempre debemos
estar temerosos y, por tanto, conservarnos en gran humildad.

Manteneos firmemente agarradas al arbol de vuestra profesién, cada una segin su
vocacion; pero no dejéis de caminar en el santo temor durante toda vuestra vida, no sea
que por querer avanzar con demasiada seguridad y libertad, vayais a caer en los lazos
del pecado. (Sermon del 24-2 - 1622. X, 249, 252)

Viernes
‘Dijo Jesus: Habia un propietario que planto una vifia, la rodeo de una cerca, cavo en
ella un lagar, construyo la casa del guarda, la arrendo a unos labradores.” Mt 21, 33-
43.45-46

Yo les explico a mis oyentes que sus almas son la vifia de Dios; la cisterna es la fe; la
flor es la esperanza y el lagar, la santisima caridad; la cerca es la ley de Dios, que los
separa de los demas pueblos infieles.

A vos, mi querida Hija, os digo que vuestra buena voluntad es vuestra vifia; la cisterna
son las santas inspiraciones de la perfeccion que Dios os hace llover del cielo; la torre es
la castidad, de la cual se debe decir que ha de ser, como la torre de David, de marfil; el
lagar es la obediencia que granjea gran mérito a los actos; la cerca son nuestros votos.

Que Dios conserve esa vifia que ha plantado de su propia mano y haga abundar,
cada vez mas, las aguas saludables de sus gracias en vuestra piscina.

Que Dios sea siempre el protector de su torre; que sea El quien haga girar el lagar
con las vueltas que sean necesarias para exprimir el buen vino; que guarde bien cerrada
la cerca con la que tiene rodeada su vifia y que los angeles sean sus inmortales
vifiadores.

Adiés, mi querida hija... Me voy al lagar de la Iglesia, al santo altar, donde
perpetuamente se destila el vino sagrado de la sangre de ese racimo delicioso y unico
que nuestra santa abeja, como vifia celeste, nos ha producido. (Carta a la Baronesa de
Chantal, el 24-2-1606. XIII, 145)

Sébado

‘Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo...” Lc
15,1-32

El alma es esposa de nuestro Sefior cuando es justa. Y como no es justa cuando esta
sin caridad, ya no es la esposa a la cual se la introduce en la camara de los perfumes
deliciosos de que habla el Cantar de los Cantares.

Cuando el alma que tiene ese honor comete pecado, cae en un desfallecimiento
espiritual. Verdaderamente, ¢quién pudiera pensar que una criatura quiera dejar a su
Creador y soberano bien por cosas tan ligeras como son los atractivos del pecado?

El mismo cielo se asombra de ello y si Dios estuviera sujeto a pasiones, le fallaria el
corazdn al ver esta desgracia, lo mismo que cuando era mortal expird en la cruz para
rescatarnos. Aunque ya no hace falta que emplee su amor en morir por nosotros,
cuando ahora ve el alma asi, precipitada en la iniquidad, corre en su ayuda y con una
misericordia sin igual, le abre la puerta de su corazdén mediante impulsos y
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remordimientos de conciencia, precedidos de muchas claridades y nociones que arroja
en nuestro espiritu, y por ellas vuelve el alma en si y se restablece en los buenos
sentimientos.

Y todo esto, Tedtimo, Dios lo hace en nosotros y sin nosotros por su amable bondad
que nos previene con su dulzura.

Porque lo mismo que la esposa desfallecida estaba como muerta en su desmayo sin
el recurso del Rey, asi el alma permaneceria perdida en su pecado si Dios no la
previniese.

Y si el alma, al sentirse inspirada, aflade su consentimiento al sentimiento de la
Gracia, secundando esa inspiracion que la ha prevenido, y recibiendo las ayudas y
remedios requeridos que Dios le ha preparado, El la vigorizara y la conducira mediante
diversos movimientos de fe, de esperanza o de penitencia, hasta dejarla establecida en
la verdadera salud espiritual, que no es otra cosa sino la caridad. (Tratado del amor de
Dios. Libro IlI, 3)

32 SEMANA DE CUARESMA
Domingo
*Y les dijo esta parabola: Uno tenia plantada en su vifia una higuera y fue a buscar fruto
en ella y no lo encontré.” L¢ 13, 1-9

Nuestros corazones son los arboles, los afectos y las pasiones son sus ramas y las
obras o actos son los frutos.

Es bueno el corazén que tiene buenos afectos, y son buenos los afectos y las
pasiones cuando producen en nosotros buenos efectos y acciones santas y si las
dulzuras, ternuras y consolaciones nos hacen mas humildes, mas pacientes, tratables,
caritativos y compasivos respecto del préjimo; mas fervientes en mortificar nuestras
concupiscencias y malas inclinaciones, mas constantes en nuestros ejercicios, mas
déciles y flexibles respecto a aquellos a quienes tenemos que obedecer, mas sencillos
en nuestra vida... sin duda, Filotea, que son de Dios

Pero, si esas dulzuras s6lo son dulces para nosotros y nos hacen ser mas indiscretos,
agrios, puntillosos, impacientes, porfiados, orgullosos, presuntuosos, duros para con el
préjimo y que al hacernos creer que ya somos unos pequefios santos, nos impiden
sujetarnos a la direccion y a la correccidn, indudablemente son consolaciones falsas y
perniciosas: “un arbol bueno solo produce frutos buenos” (Carta a una sefiora, el 20-2-
1621. XX, 148)

No todos los arboles dan sus frutos en la misma estacién; pero aquellos que los dan
mejores estan ademas produciendo fruto durante mas tiempo.

Dios ha escondido, en el secreto de su Providencia, el tiempo en que os va a
escuchar y la forma en que os escucharg; y quiza una excelente forma de escucharos
sera el no escucharos en lo que desedis, sino en daros lo que El desea para vos.
(Introduccidn a la Vida Devota. 42 parte, Cap. 13)
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Lunes
"Llega una mujer de Samaria a sacar agua... Jesus le dice: si conocieras el don de Dios
¥ quien es el que te dice. dame de beber, tu le pedirias a El y El te daria a ti agua viva.”
Jn4, 7-10

Algo tan admirable como verdadero es que, cuando nuestra voluntad sigue el
atractivo y consiente al movimiento divino, ese seguimiento es libre, como igualmente
actia con libertad cuando resiste y ya sabemos que el llamamiento a la gracia depende
unicamente de la voluntad.

Asi de amable es la mano de Dios cuando maneja nuestro corazon, asi de diestra
para comunicarnos su fuerza sin quitarnos nuestra libertad y para darnos el sentimiento
de su poder, sin impedir el de nuestro querer, ajustando su poder a su suavidad, de
forma que, en lo que toca al bien, su poder nos da suavemente el poder y su suavidad
mantiene poderosamente la libertad de nuestro querer; “si conocieras el don...” sin duda
estarias conmovida y dispuesta a pedir el agua de la vida eterna e incluso la pedirias.

Como si dijera: tendrias la capacidad y te sentirias empujada a pedirla y, sin embargo,
no se te habria forzado ni puesto en necesidad; simplemente la pedirias quiza, porque
seguirias siendo libre...

... Tedtimo, las inspiraciones nos previenen y, antes de que nos demos cuenta, se
hacen sentir, pero una vez sentidas, somos nosotros los que hemos de consentir. Se
hacen sentir sin intervencion nuestra, pero ellas no nos hacen consentir sin nuestra
voluntad. (Tratado del Amor de Dios. Libro 2°, Cap. 12. IV, 127-129)

Martes

“Te perdoné toaa tu deuaa porque me lo suplicaste. ; No debias, pues, tener piedad de
fu compariero como yo la tuve de ti?” Mt 18, 32-33

Padre, somos pobres y llenos de deudas... ;jHay alguien mas pobre y mas
endeudado que yo?

Cual otro publicano, os ruego me perdonéis las deudas de mis pecados, con los que
os he ofendido. jOh, Padre!, he pecado contra vuestra Ley, pero las riquezas de vuestra
misericordia sobrepasan infinitamente mis culpas.

Acordaos, oh Padre, de vuestras misericordias que son eternas. E igual que usasteis
de misericordia con tantos servidores vuestros, dignaos perdonarme mis pecados...

Sefior, has puesto limites al mar, pero has dejado sin limites tu misericordia, para que
siempre vaya en busca de pobres pecadores cargados de deudas, para perdonarlos.

Os ruego, Padre Santo, por vuestra misericordia infinita, en virtud de la pasion que
sufrid6 vuestro Hijo en el arbol de la Cruz, y por los méritos e intercesiéon de la
bienaventurada Virgen y de todos los elegidos que ha habido desde el comienzo del
mundo, que os dignéis perdonar nuestras deudas.

También os ruego, Padre, que me deis vuestra virtud y vuestra gracia para que pueda
perdonar perfectamente a los que me han ofendido. Y si encontrais en mi corazon algun
resto de imperfeccion contra los que me han ofendido, hacedlo desaparecer, oh Padre,
con el fuego de vuestra caridad; haced que ni una huella, ni una sombra de rencor
quede en mi corazon. (Extractos de puntos a meditar sobre la oracién dominical.
Opusculos. XXVI, 412-41-415)
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Miércoles
‘Jesus subio a un monte, se le acercaron sus discipulos y les dijjo. Antes pasaran el cielo
y la tierra que falte una jota o una tilde de la Ley hasta que todo se cumpla.” Mt 5, 1-18

El deseo de Dios de que cumplamos sus mandamientos es muy grande...

Un mandato, por suave que sea, se convierte en duro cuando lo impone un corazon
tirano y cruel, pero se hace facil cuando es el amor quien lo ordena...

Hay muchos que guardan los mandamientos como quien traga un medicamento, mas
por miedo a condenarse que por el gozo de vivir dando gusto al Salvador. Pero, lo
mismo que hay personas que por agradable que sea un medicamento lo toman con
disgusto solamente por el nombre que tiene de medicamento, también hay almas que
sienten horror a hacer lo que se les manda, Unicamente por el hecho de que se les
mande hacerlas.

Por el contrario, los corazones amantes aman los mandamientos y cuanto mas
dificiles, mas dulces y agradables los encuentran porque complacen mas al Amado y le
dan mas honor... EI amante encuentra tanta suavidad en cumplirlos, que en nada
encuentra mas aliento que en la cruz, en la mortificacion...

La ley del Salvador es una carga que alivia, que da descanso, que recrea los
corazones que aman a su divina Majestad...

Un trabajo, cuando va mezclado al santo amor, es mas agradable al gusto que si
fuera una pura dulzura.

El amor divino nos hace asi conformes con la voluntad de Dios y nos hace observar
exactamente sus mandamientos de modo que coinciden absolutamente con nuestros
deseos. Convierte en nosotros esa necesidad de obedecer, que la ley nos impone en
virtud de dileccidn, y torna en deleite toda dificultad. (Tratado del Amor de Dios. Libro 8°,
Cap. 5. V. 72-74)

Jueves
‘Jesus expulso a un demonio que era mudo.” Lc 11, 14

La virtud de la buena conversacion requiere que se contribuya a la santa y moderada
alegria, a las conversaciones agradables que sirvan de consuelo o de recreo al préjimo,
de modo que no le causemos fastidio con nuestro aspecto hosco y melancolico; ni
tampoco rehusando recrearnos en el tiempo destinado para ello...

¢, Como debemos observar la sencillez en conversaciones y recreos?

A esto os contesto: como en cualquier otra accion, pero, en este caso, debemos tener
una santa libertad y franqueza para charlar de temas que sirvan de alegria y solaz al
espiritu. Debemos ser muy ingenuos en la conversacion; pero muy considerados puesto
que la sencillez sigue siempre la regla del amor de Dios. Y cuando alguna vez os suceda
haber dicho una cosa que no ha sido bien recibida por todas, como hubierais querido, no
debéis deteneros a reflexionar y examinar cada una de vuestras palabras. jOh no! esa
investigacion viene del amor propio que hace que nos fijemos en si es bien recibido 0 no
lo que decimos.

La santa simplicidad no se vuelve ni a derecha ni a izquierda, sigue simplemente su
camino.
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Y si en él encuentra ocasion de practicar alguna virtud, la aprovecha gustosamente
como medio apropiado para llegar a la perfeccion del amor de Dios, pero tampoco se
afana en buscarla; ni tampoco la desprecia. Por nada se turba; se mantiene tranquila en
la confianza de saber que Dios conoce su deseo, que es el de agradarle, y eso le basta.

De palabras inutiles ni vamos a tratar porque todo lo que se dice en el recreo es util.
Hay que recrearse y sin tener como fajado el espiritu, pues se correria el riesgo de
volverse triste y melancalico.

Cuando aspiramos a la perfeccion debemos ir derechos hacia ella y no entristecernos
si no nos sale al paso. Ir directamente y con sencillez a procurar una buena recreacion.
(Conversaciones espirituales: Respuestas sobre temas diferentes. VI, 209, 414, 418)

Viernes
‘Se le acerco uno de los escribas y le pregunto. ; Cual es el primero de fodos los
mandamientos? Jesus contesto: Amaras al Sefior tu Dios con todo el corazon, con foda
fu alma, con foda tu mente y con todas tus fuerzas. El sequndo es éste: Amaras a fu
prdjimo como a ti mismo.” Mc 12, 26-31

Igual que Dios cred al hombre a su imagen y semejanza, de la misma manera ordend
que el amor al hombre fuera a imagen y semejanza del amor que se debe a su
Divinidad.

Teo6timo, amar al préjimo por caridad es amar a Dios en el hombre, 0 amar al hombre
en Dios es amar a la criatura por amor de Dios.

El joven Tobias, acompafiado del arcangel Rafael, fue al lugar de su pariente Raguel,
al que no conocia y Raguel, nada mas verle, dijo a Ana su mujer: jCoémo se parece este
joven a mi primo!, y yendo hacia él le besé derramando lagrimas: bendito seas, hijo mio.
porque eres hijo de una persona muy buena...

¢,Como es que Raguel, sin conocer a Tobias, le besa y acaricia? ;De ddnde tanto
carifio sino de que queria mucho a Tobias padre, al que el hijo se parecia tanto? Y ¢ por
qué le bendice? Ciertamente no es porque sea una buena persona, pues aun no lo
sabe, sino porque es el hijo, de un hombre de bien, al que se parece mucho.

Verdaderamente, Tedtimo, cuando vemos a un préjimo, creado a imagen y semejanza
de Dios, deberiamos decirnos los unos a los otros: jCémo se parece esa criatura al
Creador; deberiamos bendecirle mil y mil veces! ;Y eso por amor a la persona? No, sino
por el amor de Dios, que la ha formado a su imagen y semejanza, por el amor de Dios,
de quien ella es, por quien ella es, en quien ella esta y para quien ella es.

Por eso, el amor divino no solamente manda amar al projimo, sino que produce ese
amor y El mismo lo derrama en el corazén humano. (Tratado del Amor de Dios. V, 204)

Sabado
‘Dos hombres subieron al templo a orar... El fariseo, en pie, oraba para si de esta
manera: ‘Oh Dios, te doy gracias de que no soy como los demas hombres, rapaces,
injustos, addlteros, ni como ese publicano...". El publicano se quedo alla lejos y ni se
atrevia a levantar los ojos al cielo...” Lc 18, 10-13

Para recibir la gracia de Dios en nuestros corazones hay que vaciarlos de nuestra
propia gloria... Nada nos puede humillar tanto ante la misericordia de Dios como el

65

65



contemplar todos sus beneficios, y nada nos humilla tanto ante su justicia como la
multitud de nuestros pecados...

No temamos que el conocer todo lo que El ha puesto en nosotros nos vaya a engreir,
siempre que tengamos presente esta verdad: que lo que hay de bueno en nosotros, no
es nuestro. Ya veis, ¢acaso los mulos dejan de ser pesadas y malolientes bestias
cuando van cargados de los muebles preciosos y perfumados del principe? ¢ Tenemos
algo bueno que no lo hayamos recibido? Y si lo hemos recibido, ¢;por qué
enorgullecernos?

Pero, en el caso de que las gracias que hemos recibido de Dios espoleasen nuestra
vanidad, el remedio infalible sera el de recurrir a la consideracidn de nuestras
ingratitudes, nuestras imperfecciones y nuestras miserias.

Si consideramos lo que hemos hecho cuando Dios no ha estado con nosotros, nos
daremos cuenta de que o que hacemos cuando El est4 con nosotros, no es ni parecido,
no es de nuestra cosecha, y nos alegraremos y glorificaremos por ello a Dios solo.
puesto que El es el autor...

Ese fariseo, loco, miraba al publicano como un gran pecador. Pero, la bondad de Dios
es tan grande que un solo momento es bastante para recibir su gracia; por tanto, ;qué
seguridad podemos tener de que un hombre que ayer era pecador lo siga siendo hoy?
No hay que juzgar el dia de hoy por el dia de ayer. Sélo el ultimo dia juzga a todos los
demas. (Introduccién a la Vida Devota. 32 parte, Cap. 4, 5, 29. Tomo IlI, 139-146-241)

42 SEMANA DE CUARESMA
Domingo
“Volviendo en si, dijo: 'Me levantare, volveré junto a mi Padre y le diré: Padre, he pecado
contra el cielo y contra ti; ya no soy digno de ser llamado hijo tuyo.” Lc 15, 17-18

El Salvador, Tedtimo, es una luz que alumbra a todo hombre que viene a este mundo.

Varios viajeros, hacia el mediodia de un dia de verano, se pusieron a dormir a la
sombra de un arbol; pero, mientras con el cansancio y la frescura de la sombra estaban
durmiendo, el sol fue avanzando hacia ellos, dandoles de plano su fuerte luz en los ojos
y el calor, que atravesaba los parpados, les obligd dulcemente a despertarse; unos, al
despertar, se levantaron con presteza y fueron a cobijarse en la posada. Los otros, no
solamente no se levantaron, sino que volviéndose de espaldas al sol, se calaron los
sombreros hasta los ojos y pasaron el dia durmiendo; al llegar la noche quisieron ir a la
posada, pero se perdieron, unos por aqui otros por alla, en el bosque, a merced de los
lobos y otras alimarias.

Dime, por favor, Tedtimo, ¢no es verdad que los que fueron a la posada debieran
estar muy agradecidos al sol, 0 hablando mas cristianamente, al Creador del sol? Desde
luego, pues nunca se hubieran despertado a tiempo; el sol les hizo ese favor y, con un
carifioso sermoén de claridad y de calor, les vino amablemente a despertar.

Cierto es que ellos no le ofrecieron resistencia, pero también el sol les ayudé mucho a
no resistirse por la dulzura con que vino a derramar su luz sobre ellos, haciéndose
entrever a través de los parpados; y también por su calor, por su amor, les abrid los ojos
obligandoles a ver su luz.
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Esto es lo que quiero decirte, Tedtimo. Todos los hombres son viajeros en esta vida
mortal; casi todos estamos voluntariamente adormilados en el pecado, y Dios, sol de
justicia, lanza sobre nosotros, suficiente y abundantemente los rayos de sus
inspiraciones; calienta nuestros corazones con sus bendiciones, tocando a cada uno con
los atractivos de su amor.

iOh, qué ocasién de regocijarse tienen aquellos que, una vez atraidos y
conquistados, siguen la inspiracion! (Tratado del Amor de Dios. Libro IX, Cap. 5. Pag.
179)

Lunes
‘Pasando, vio Jesus a un hombre ciego de nacimiento y sus discipulos le interrogaron...
Jesus respondio: ni peco éste ni sus padres, sino para que se manifiesten en él las
obras de Dios... Mientras estoy en el mundo, Yo soy la luz del mundo.” Jn 9, 1.3.5

¢ Qué es mas fuerte, decidme, el amor para hacer mirar al amado, o la vista para
hacerle amar? Te6timo, el conocimiento es un requisito para que se produzca el amor,
porque nunca podemos amar o que no conocemos y a medida que aumenta el
conocimiento, el amor va creciendo mas.

Sin embargo, muchas veces sucede que, cuando el conocimiento ha despertado el
amor sagrado, éste ya no se detiene en los limites del conocimiento que le procura el
entendimiento, sino que sigue adelante, mucho mas alla del entendimiento. Por eso, en
esta vida mortal, podemos tener mucho mas amor que conocimiento de Dios y el gran
Santo Toméas asegura que a menudo los mas sencillos y las mujeres tienen mucha
devocion y en general son mas capaces del divino amor que gentes expertas y sabias.

¢ Qué te parece, Teotimo: quién amara mas a la luz, el ciego de nacimiento que sabe
todos los discursos de los fildsofos sobre la luz y todas las alabanzas que le dedican, o
el labriego que tiene buena vista y siente el agradable esplendor del bello sol de la
aurora?

Aquel tiene mas conocimiento y éste goza mas de ella y este gozo le produce un
amor mucho mas vivo y animado porque la experiencia de un bien le hace infinitamente
mas amable que todas las ciencias que sobre él podamos tener. Empezamos a amar por
el conocimiento que nos da la fe sobre la bondad de Dios, la cual gustamos y
saboreamos luego, por el amor; el amor estimula nuestro gusto y nuestro gusto afina
nuestro amor.

Cuando los nifios chiquitos todavia no han probado la miel y el azucar, cuesta trabajo
que abran la boca para metérselas, pero cuando ya conocen su dulzura, les gusta
mucho y querrian comer mas de lo que deben, y tratan de conseguir siempre mas.
(Tratado del Amor de Dios. Libro VI, Cap. 4. Pag. 244)
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Martes
‘Hay en Jerusalén, junto a la puerta probatica, una piscina llamada, en hebreo, Betzata,
que tiene cinco porticos. En éstos yacia una multitud de enfermos... Habia alli un
hombre que llevaba treinta y ocho arios enfermo... Le djjo Jesus: levantate, toma tu
camilla y anda.” Jn 5, 2.3.8

iDios mio, esas mentes tan grandes, que tenian tanto conocimiento de la divinidad y
estaban tan inclinados a amarla, y luego les faltaba fuerza y valor para amarla como es
debido!

En suma, Tedtimo, nuestra miserable naturaleza, herida por el pecado, hace como las
palmeras de estas regiones nuestras, que hasta producen ciertos frutos imperfectos,
como intentos de verdaderos frutos, pero nada de producir datiles de verdad, maduros y
en sazon; eso es cosa reservada a regiones mas calidas.

Porque nuestro corazon humano produce, como naturalmente, ciertos comienzos de
amor hacia Dios, pero eso de llegar a amarle sobre todas las cosas, que es la verdadera
madurez del amor que se debe a ese Bien supremo, eso pertenece a los corazones que
estan animados y asistidos por la gracia celestial y estan en estado de santa caridad.

Ese amor pequefio e imperfecto hacia el cual tienden los impulsos de la propia
naturaleza, no es mas que un querer sin querer, un querer que querria, pero que no
quiere, un querer estéril que no produce verdaderos efectos, un querer paralitico, que ve
la piscina saludable del santo amor, pero que no tiene la fuerza necesaria para lanzarse
aella.

En fin, ese querer es como un aborto de la buena voluntad. No tiene la vida del vigor
generoso que se requiere, en efecto, para preferir antes a Dios que a todas las cosas,
del cual es apdstol, hablando en la persona del pecador, exclama: “el querer esta en mi,
pero no encuentro el medio de llevarlo a cabo.” (Tratado del Amor de Dios. Libro |, Cap.
17. 1V, 81-83)

Miércoles
‘Después de haber curado al paralitico, en sabado, dijjo Jesus a los judios... Yo no
puedo hacer por mi mismo naaa, segun lo 0igo, juzgo y mi juicio es justo porque no
busco mi voluntad sino la voluntad del que me ha enviado.” Jn 5, 17.30

Morir a la propia voluntad; joh, qué punto mas necesario! No es posible valorar toda
esa necesidad. Un dia, el gran Basilio, considerando esto, pregunto6: “;Seria posible
servir a Dios perfectamente, con grandes y asperas penitencias y austeridades, con
grandes obras por nuestro Sefior, pero conservando la propia voluntad?” Y enseguida se
imagind que Dios le respondia: Yo me he despojado de mi propia gloria, he bajado del
cielo, he cargado sobre mi todas las miserias humanas vy, por fin, he muerto con muerte
de cruz. ¢ Todo esto por qué?

¢, ES quiza para padecer y salvar asi a los hombres? ;0 acaso lo he escogido yo?
iOh, no! la Unica causa por la que he hecho todo eso ha sido para someterme a la
voluntad de mi Padre, que era ésa.

Y para demostrar que no fue eleccién mia, debéis saber que si la voluntad de mi
Padre hubiese sido que yo hubiese muerto de otra forma que no fuera la cruz, o que
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hubiese vivido entre delicias, igualmente hubiera estado dispuesto a hacerlo, porque no
he venido a este mundo para hacer mi voluntad sino la del Padre que me ha enviado.

Si nuestro querido Salvador, cuya voluntad no podia ser sino absolutamente perfecta
y, por tanto, no podia elegir nada que no fuese agradable a su Padre, no quiso vivir
segun ella, ;como podriamos nosotros tener la osadia de dejar vivir nuestra propia
voluntad? (Sermén del 6-6-1617. IX, 86-87)

Jueves
‘¢ Como vais a creer vosotros que recibis la gloria unos de otros y no buscais la gloria
que procede del Unico?” Jn 5, 44

Los servidores de Dios no predican y ensefian a aquellos que conducen sino para
llevarlos a Dios tanto por sus palabras como por sus obras...

Cuando se os pregunte “;Quién sois?”, no os contentéis con responder como los
nifios en el catecismo: “Soy cristiano”; sino que debéis vivir de tal manera que pueda
afadirse: he visto a un hombre que ama a Dios con todo su corazon, que guarda los
mandamientos de la Ley, que frecuenta los sacramentos y demas cosas de un
verdadero cristiano...

Quiero decir que no basta con llamarse cristiano si no se hacen las obras de un
cristiano. Porque, en resumidas cuentas, ;,qué somos? un poco de polvo y ceniza.
Digamos francamente que no somos nada, que no podemos nada ni sabemos nada.

Es una gran desgracia que, siendo lo que somos, queramos, sin embargo, aparecer y
nos alzamos de puntillas para que todo el mundo nos vea. Pero, ;qué veran los que nos
vean? Un poco de polvo y un cuerpo que muy pronto sera reducido a la corrupcion.

Es muy cierto que nuestro querido Salvador y Maestro vino para ensefiar a grandes y
pequefios, doctos e ignorantes, pero, sin embargo, siempre se le encontraba entre los
pobres y sencillos.

iQue diferente es el Espiritu de Dios del mundo, para el cual no cuenta sino el brillo y
las apariencias! (Sermoén del 6-12-1620. IX, 403, 408, 411).

Viernes
‘Decian algunos de Jerusalén. ;no es éste el que buscan para matar? Y habla
libremente y no le dicen nada... Jesus, que ensefiaba en el templo, grito: osotros ; me
conocéis? ;sabéis de donde soy?” Jn 7, 25.28

Para mejor ensalzarlo, el alma va siempre buscando el rostro del Amado: es decir,
con una atencién cada vez mas cuidadosa y ardiente, se va fijando en las particulares
bellezas y perfecciones que estan en El.

Complaciéndose mucho en la infinita perfeccién de Dios, ve el alma que ella no puede
desearle un acrecentamiento de bondad, pues la tiene en grado infinitamente mayor que
todo lo que ella puede desear, ni siquiera pensar, y entonces, al menos quiere que su
Nombre sea bendito, ensalzado alabado, honrado y adorado cada vez mas; empezando
por su propio corazon, no cesa el alma de provocarle a este santo ejercicio.

Y, como abeja sagrada, revolotea por las flores de las excelencias divinas recogiendo
de ellas gran variedad de complacencias, de las cuales ella fabrica la miel de
bendiciones y alabanzas con las cuales ensalza y glorifica cuanto puede, el nombre de
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su Amado, imitando al salmista, que recorria en espiritu las maravillas de la divina
Bondad y cantaba para demostrar su admiracion.

Este deseo de alabar a Dios, Te6timo, es insaciable y el alma que lo adquiere,
desearia tener alabanzas infinitas para darselas a su Amado al ver que esas
perfecciones son mas que infinitas.

Oh Dios mio, el corazén que se ve ardientemente apremiado a alabar a su Dios,
recibe un dolor muy delicioso y una dulzura muy dolorosa al ver que después de mil
esfuerzos por alabarle, se queda ain muy corto.

Ese pobre ruisefior quisiera lanzar sus trinos cada vez mas fuertes y perfeccionar su
melodia, para mejor cantar las bendiciones del Amado. (Tratado del Amor de Dios. Libro
V,Cap.7y8)

Sabado
‘Jesus enseriaba en el Templo. De la muchedumbre, algunos que habian escuchado
sus palabras decian. verdaderamente éste es el Profeta. Pero, otros replicaban. ; acaso
el Mesias puede venir de Galilea?” Jn 7, 40-41

¢ Qué le falto por hacer a este divino Amante en materia de amor?

Nos amé con un amor de complacencia, porque “sus delicias eran estar con los hijos
de los hombres”, y atraer al hombre hacia Si, hasta hacer al hombre Dios.

Se uni6 a nosotros por una unién incomprensible, por la cual se adhirié y se estrecho
con nuestra naturaleza tan fuertemente, indisolublemente, infinitamente, que nada ha
habido mas estrechamente junto y enlazado a la humanidad como lo esta ahora la
Santisima Divinidad en la Persona del Hijo de Dios.

Se incrustd del todo en nosotros y por asi decir, fundié su grandeza para poderla
reducir a la forma y figura de nuestra pequefiez.

De ahi que se le llame fuente de agua viva y rocio del cielo, como si El hubiera tenido
un éxtasis, no sélo como dice San Dionisio, por el exceso de su amor, que le sacd en
cierta manera fuera de si al extender su Providencia sobre todas las cosas; sino también
porque como dice San Pablo, se despojo de su grandeza, de su gloria, dejo el trono de
su incomprensible Majestad y hay que expresarlo asi, “se anonadd a Si mismo” para
llenar con su divinidad, nuestra humanidad, para colmarnos de su Bondad, para
elevarnos a su dignidad y para darnos el llegar a ser hijos de Dios. (Tratado del Amor de
Dios. Libro X, Cap. 17.V, 230)

52 SEMANA DE CUARESMA
Domingo
‘Se fue Jesus al Monte de los Olivos... los escribas y fariseos trajeron a una mujer
sorprendida en adulterio... El que de vosotros esté sin pecado que le arroje la primera
piedra... Yo tampoco te condeno, vete y no peques mas.” Jn 8, 1.3.7.11

Que nadie diga: estoy en pecado, cdmo podré revivir? jAh, no!, porque Dios dice: Yo
estoy vivo, es tan cierto que yo viva como que yo no quiero la muerte del pecador, sino
que viva.

Vivir segun Dios es amar, y el que no ama permanece en la muerte. Si pues, Teotimo,
Dios desea que le amemos y nos anuncia asi su extremo deseo de ser amado, todos
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estamos incluidos en esta amable invitacion. Querido Tedtimo, Dios no da solamente los
remedios suficientes para convertir a los obstinados, sino que emplea con ellos todas las
riquezas de su Bondad... otorga con una suficiencia amplia, rica, magnifica...

Los humanos nos parecemos a los apodos; nos sucede que dejamos las alturas del
santo amor divino y tomamos tierra, aficionandonos a las criaturas; cosa que hacemos
cada vez que ofendemos a Dios; cada vez morimos..., pero no con una muerte tan total
que no nos quede un poco de movimiento y también piernas y pies, es decir, un poco de
afecto con el que podamos sentir un poco de amor; pero todo eso en forma tan débil que
realmente, por nosotros mismos no podemos despegar nuestro corazon del pecado ni
lanzarnos al vuelo de la sagrada dileccion, la cual, miserables como somos, habiamos
olvidado de manera pérfida y voluntaria.

Bien nos mereceriamos quedar abandonados de Dios, a quien, con tanta deslealtad,
hemos abandonado. Pero, su amor eterno no deja a su justicia usar de castigo, sino
que, lleno de compasion, la insta a retirarnos de esta desgracia. Lo hace enviandonos el
viento favorable de una santa inspiracién, la cual emplea nuestras alas, nos levanta y
nos empuja a volar. (Tratado del Amor de Dios. Libro Il, Cap. 8 y 9. Tomo IV, Pégs. 113-
114-116)

Lunes
‘Jesus les hablo diciendo. Yo soy la luz del mundo; el que me sigue no anda en
tinieblas, sino que tendra la luz de la vida.” Jn 8, 12

Hay diferencia entre los rayos que el sol lanza sobre nuestros ojos corporales y la luz
que Dios creara en nuestro entendimiento, en el cielo. Porque el rayo de sol corporal no
fortifica nuestros ojos cuando estan débiles e impotentes para ver, sino que al contrario,
los ciega...

En cambio, esta luz de la gloria, cuando encuentra nuestro entendimiento inhabil e
incapaz para ver la divinidad, lo eleva, refuerza y perfecciona tan excelentemente que,
por una maravilla incomprensible, puede mirar y contemplar el abismo de la claridad
divina, puede mirarse en esa luz directamente sin quedar deslumbrado.

Aqui abajo somos como los murciélagos, que tienen la vista suficientemente fuerte
para ver en la sombria luz de la noche serena, pero son incapaces de ver la claridad del
mediodia, demasiado brillante para sus débiles y empafiados 0jos.

Asi como Dios nos ha dado la luz de la razén, por la cual podemos conocerle como
autor de la naturaleza, y la luz de la fe, por la que le consideramos como fuente de
gracia, de igual modo nos dara la luz de la gloria, por la que le contemplaremos como la
fuente de la felicidad y vida eterna.

Pero, fuente, Tedtimo, que no contemplaremos de lejos, como hacemos ahora por la
fe, sino que la veremos por la luz de la gloria, sumergidos y abismados en ella, para que
por la claridad de esa gloria veamos la claridad de la divinidad en ese abismo de luz
inaccesible de que habla San Pablo. (Tratado del Amor de Dios. Libro lll, Cap. 14)
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Martes

‘Les dijjo Jesus: Cuando levantéis en algo al Hijo del Hombre, enfonces conoceréis que
YO SOY.”Jn 8, 28

... En cuanto a la otra pregunta que me hacéis, no me es posible responderla
enteramente, y no so6lo a mi, tampoco pueden los angeles ni los querubines; porque
Dios esta por encima de toda inteligencia, y si hubiera una inteligencia que pudiera
comprender y expresar perfectamente lo que Dios es, esa inteligencia tendria que ser
Dios...

... Dios es un espiritu infinito, causa y movimiento de todas las cosas, por el cual y
para el cual todo existe, todo subsiste y todo tiene movimiento.

Por tanto, es invisible de por si y no podemos contemplarle sino en la Humanidad de
Jesucristo, a la cual ha unido su divinidad. Es infinito, esta en todas partes y mantiene
todo con su poder; nadie es capaz de comprenderle, pero El comprende y abarca todo y
no hay cosa que pueda abarcarle y contenerle.

En suma, hija mia, asi como nuestra alma esta en nuestro cuerpo sin que la veamos,
asi Dios esta en el mundo sin que lo veamos; asi como nuestra alma sostiene al cuerpo
durante la vida, mientras esta en él, asi Dios mantiene el ser a todo el mundo mientras
esta en él, y si el mundo cesase de estar en Dios, inmediatamente cesaria de ser.

Y como en cierta manera de tal modo esta el alma en nuestro cuerpo, que no deja de
estar fuera de él, pues no esta contenida en él ya que ve, oye y realiza sus operaciones
fuera del cuerpo y mas alla de él, asi Dios, de tal modo esta en el mundo que no deja de
estar fuera de él y mas alla de él y de todo lo que nosotros podemos pensar. En fin, Dios
es el Ser soberano, principio y causa de las cosas.

Hija mia, jqué abismo! El es quien vivifica todo, quien causa todo, quien conserva
todo; del cual todas las cosas tienen necesidad para existir; y El no necesita nada pues
siempre ha sido infinito en todo lo que El es: y no puede ni comenzar a existir ni acabar,
porque es eterno y no puede no serlo. (Carta a la Hna. de Blonay. 25-4-1621. XX, 60)

Miércoles
“Jesus decia a los judios que habian creido en El- si permanecéis en mi Palabra seréis
de veraad discipulos mios y conoceréis la verdad y la veraad os hara libres... Si pues, e/
Hijo os librare, seréis verdaderamente libres.” Jn 8, 31-36

Teo6timo, nuestro libre albedrio nunca es tan libre como cuando es esclavo de la
voluntad de Dios, asi como nunca es tan esclavo como cuando sirve a nuestra propia
voluntad. Jamas tiene tanta vida como cuando muere a si mismo y jamas esta tan
muerto como cuando vive para si.

Tenemos libertad para hacer el bien y el mal, pero escoger el mal no es usar de la
libertad sino abusar de ella. Renunciemos a esa desventurada libertad y sujetemos para
siempre nuestro libre albedrio al amor celestial.

Seamos esclavos del amor, por el cual los esclavos son mas felices que los reyes.

Si alguna vez el alma quisiera emplear su libertad contra estas resoluciones de servir
a Dios para siempre y sin reservas, sacrifiquemos el libre albedrio y hagamosle morir
para que viva en Dios.
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Quien quiera conservarle por el propio amor en este mundo, le perdera para el amor
eterno en el otro; y el que le pierda por el amor de Dios en este mundo, le conservara
para ese mismo amor en el otro.

Quien le dé libertad en este mundo, lo tendra como siervo y esclavo en el otro, y
quien lo esclavice a la Cruz en este mundo, lo tendra libre en el otro y abismado en el
gozo de la Bondad divina; su libertad se vera convertida en amor y su amor en libertad,
pero en libertad de dulzura infinita, sin esfuerzo, sin pena y sin repugnancia alguna; alli
amaremos invariablemente y para siempre al Creador y salvador de nuestras almas.
(Tratado del Amor de Dios. Libro XlI, Cap. 10. V, 341)

Jueves
‘Jesus dijo a los judios: en verdad, en veraad os digo: si alguno guaraare mi Palabra
Jamas vera la muerte.” Jn 8, 51

El placer que se siente por las inspiraciones es buen camino hacia la gloria de Dios...

Es buena sefial y cosa muy Util complacerse en escuchar la Palabra de Dios, que es
una inspiracion exterior; y también es bueno y agradable a Dios complacerse en las
inspiraciones interiores...

Resuélvete, Filotea, por aceptar de buen grado todas las inspiraciones que Dios guste
mandarte. Y cuando lleguen, recibelas como embajadoras del Rey celeste que desea
contraer matrimonio contigo.

Escucha, con paz, lo que te propone; considera el amor con que te inspira y acaricia
esa santa inspiracion.

Consiente, pero consiente de forma plena, amorosa y constante a la santa
inspiracion; y asi, aunque no puedes nunca obligar a Dios, El se vera obligado por tu
afecto.

Pero, antes de consentir a inspiraciones importantes y extraordinarias, para no ser
engafnada, consulta con tu director, pues el enemigo, al ver un alma dispuesta a
consentir a las inspiraciones, puede proponerle las suyas, falsas, para engafiarla, cosa
que jamas podra hacer si ella, con humildad, obedece a quien la dirige.

Una vez dado el consentimiento, hay que procurar muy cuidadosamente sus efectos y
gjecutar las inspiraciones y eso es la cumbre de la verdadera virtud; porque tener
guardado el consentimiento en el fondo del corazon sin procurar sus efectos seria como
plantar una vifia sin querer que luego fructifique. (Introduccién a la Vida Devota. 22 parte,
Cap. 19. 11, 110-111)

Viernes
‘De nuevo los judios trajeron piedras para apedrear a Jesus. Jesus tomo la palabra... Si
no hago las obras de mi Padre, no me creais, pero si las hago, ya que no me creéis a
mi, creed a las obras, para que sepais y conozcais que el Padre esta en Mi y Yo en el
Padre.” Jn 10, 31-37-38

El Padre Eterno, al ver la infinita Bondad y Belleza de su esencia tan viva, esencial y
substancialmente expresada en su Hijo, y el Hijo, al ver reciprocamente que su misma
esencia, bondad y belleza estd originariamente en su Padre como en su fuente y
manantial, resulta que el divino Padre y su Hijo se aman con un amor infinito, ya que su
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Voluntad, por la cual se aman, y su Bondad para la cual aman, son infinitas en el Uno y
en el Otro.

El amor, cuando no somos iguales, nos iguala, cuando no estamos unidos, nos une...
porque el amor divino del Eterno Padre hacia su Hijo es un solo suspiro, lanzado
reciprocamente por el Padre y el Hijo y de esta manera permanecen unidos y enlazados.

Oh, Tedtimo, puesto que la Bondad del Padre y del Hijo no es sino una sola y
Unicamente Unica Bondad, comun al Uno y al Otro, el amor de esta Bondad no puede
ser sino un solo amor.

Si la amistad humana es tan agradablemente amable y exhala un olor tan delicioso
sobre quienes la contemplan, ;qué sera, queridisimo Te6timo, ver el sagrado ejercicio el
amor reciproco el Padre hacia el Hijo eterno?

Nuestro corazdn se abismara en el amor, en la admiracion de la belleza y suavidad
del amor que ese Padre Eterno y ese Hijo incomprensible practican divina y
eternamente. (Tratado del Amor de Dios. Libro Ill, Cap. 13. IV, 206-208)

Sabado
“Convocaron los Principes de los Sacerdotes el Gran Consejo... Uno de ellos, Caifas,
que era Sumo Sacerdote aquel afio, les dijjo. Conviene que muera un hombre por todo el
pueblo y no que perezca todo el pueblo.” Jn 11, 47-50

Ved como Dios insiste en mostrar la verdad de la vocacion de su Hijo. Pilatos jdeclard
tantisimas veces que nuestro Sefior era inocente! Ademas, Dios, por el mas miserable,
infiel, traidor y desleal hombre que jamas hubo en el mundo, es decir, por boca de
Caifas, en ese momento, Sumo Sacerdote, pronuncié esa gran palabra de verdad de
que era conveniente que un solo hombre muriese para salvar a todo el pueblo.

Manera admirable la de Dios, de demostrar que verdaderamente su Hijo era el
Salvador, y que era necesario que muriese para salvarnos, poniendo la sentencia en
boca del mas detestable Sumo Sacerdote que jamas hubo en la tierra.

Lo decia bien, pero no lo entendia mientras profetizaba; sin embargo, el Sefior, quiso
hacerle profeta en esto, porque ocupa entonces la sede del soberano pontificado.

¢ Qué puede importarnos que nos den balsamo en un cacharro de barro o en un vaso
de metal precioso? Con tal que cure nuestras heridas, debe bastarnos.

No debemos fijarnos en la persona que nos predica o0 nos ensefia, sino solamente en
lo que nos dice, si es bueno o0 malo.

Porque debemos estar convencidos de que la palabra de Dios no es buena ni mala a
causa de quien nos la expone o predica, sino que lleva la bondad en si misma, sin
desmerecer en absoluto por la malicia de quien la pronuncia. (Sermén del 25-3-1622. X,
369y 333)
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Semana Santa

Domingo de ramos
‘Llevaron el pollino a Jesus y echando sus mantos sobre el animal, montaron a Jesus.”
Lc19 35

Como no recuerdo lo que os dije otras veces sobre el tema de esta fiesta en la cual
Jesucristo nuestro Sefor hizo su entrada en Jerusalén, he pensado explicaros las
razones que le movieron a escoger una burra y su pollino para esta entrada real.

La primera es la humildad de este animal; la segunda su paciencia y la tercera, que
se dejo montar... No fue casualidad que la burra ya hubiese llevado carga y que el
pollino nunca hubiera llevado peso; es porque Dios habia cargado ya al pueblo judio con
su Ley mientras que los gentiles nunca la habian recibido; venia pues el Sefior a
imponer su yugo, esa es la razén de haber montado un pollino...

La primera razon era la humildad: escogio, entre todos los animales, el mas simple y
humilde, pues estando enamorado de la humildad y la bajeza, nada que no fuera
humilde podia servirle de montura, Dios no habita ni descansa sino en el corazén
humilde y sencillo... Le han humillado y despreciado porque El asi lo ha querido y El
mismo es quien se ha abajado y ha escogido las abyecciones; El, que era siempre y en
todo igual a su Padre, sin dejar de ser lo que era, busco la repulsa y el rechazo de los
hombres.

La segunda es la paciencia... El Sefior ha amado tanto esta virtud que ha querido ser
un ejemplo y un espejo de ella; ha sufrido con una paciencia invencible que le pegasen y
maltratasen. La humildad tiene tanto en comun con la paciencia que no pueden ir una
sin la otra: quien quiera ser humilde, tiene que ser paciente pues no se pueden soportar,
por largo tiempo, los trabajos y adversidades de esta vida sin tener humildad, y ésta nos
vuelve dulces y pacientes...

El tercer motivo fue porque este animal es obediente y se deja cargar como y tanto
como se quiere, sin disgusto y sin sacudir nunca la carga que se le pone encima...
iBienaventuradas las almas que son déciles y sumisas, pues el Sefor las conducira!
(Sermdn del 20-3-1622. X, 353-356)

Lunes santo
‘Maria, tomando una libra de ungtento de nardo legitimo, ungio los pies de Jesus.” Jn
12,3

Santa Magdalena siempre fue la perfumista del Sefior que la escogio y la llamé a Si
para ejercer este oficio. El dia de su conversion, llevaba el ungiiento precioso con el cual
embalsamé a Jesus. En la cena que siguid a la resurreccion de Lazaro, llevaba su frasco
de perfumes y también lo llevd a la sepultura de Jesus. Es decir, siempre hizo el oficio
de perfumista.
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También hay otra cosa admirable en ella: que esta siempre a los pies de Jesus:
cuando se convirtio, en el banquete en casa de Lazaro, al pie de la Cruz y en la
Resurreccidn... jQué dichosas seriais, queridas hijas, si a lo largo de vuestra vida, por
nada dejaseis de estar a los pies del Salvador, viviendo en humildad y sumision;
imitando y siguiendo a esta reina de las perfumistas y mas aun a la Reina de todas las
reinas, la Virgen, nuestra querida Sefiora, de la cual, Santa Magdalena, era tan devota
que jamas la abandono.

También, nuestra Sefiora, queria mucho a esta santa, mas que a todas las demas
que la seguian. Acompafio a la Virgen en la muerte de su Hijo, cuando le sepultaron, en
el camino de vuelta, y siempre estuvo junto a Ella hasta que partié para la Santa Gruta,
junto a Marsella, a seguir con su penitencia. Alli llevo una vida mas divina que humana,
sin dejar por ello de estar con el corazén a los pies del Salvador.

jQué falta nos hace, a ejemplo de esta gran santa, hacernos siempre pequefios y
bajos, a los pies de nuestro Sefior!

Pero, ademas hay que ofrecer el perfume, hay que llevar, a nuestro Maestro, un
corazén amante para que El le penetre y le despegue de si mismo, como hacen el
unguento precioso y el balsamo que, al caer sobre algodon, se mezclan y se unen de tal
forma, cada vez mas, poco a poco, que ya no se sabe si el algodon esta perfumado o si
es perfume; ni si el perfume es algodén o el algodén perfume. jQué feliz es un alma asi!
En la tranquilidad de su corazén conserva amorosamente el sentimiento sagrado de la
presencia de Dios. (Sermon. X, 81, 87. Tratado del Amor de Dios, VI, 1.V, 10)

Martes santo ,
“Ahora ha sido glorificado el Hijjo del hombre y Dios ha sido glorificado en EI.” Jn 13, 31

¢ No sabias, Tedtimo, que el Sumo Sacerdote de la ley llevaba sobre su espalda y su
pecho los nombres de los hijos de Israel: O sea, piedras preciosas sobre las cuales
estaban grabados los nombres de los jefes de Israel?

Ahi tienes a Jesus, nuestro gran Obispo, mirale y considera que El nos lleva sobre
sus hombros, aceptando la carga de rescatarnos por su muerte, y muerte de cruz.

iOh, Tedtimo!, el alma del Salvador nos conocia a todos con nombre y apellido; pero
especialmente en el dia de la Pasion, cuando ofrecia sus lagrimas, sus oraciones, su
sangre y su vida por todos; sus pensamientos de amor iban especialmente para ti: jOh
Padre Eterno!, tomo sobre Mi y cargo con todos los pecados del pobre Tebtimo para
sufrir los tormentos de la muerte y que él se vea libre y pueda vivir; que yo sea
crucificado con tal que él sea glorificado.

iOh amor soberano del Corazén de Jesus! ;Qué corazon podréd bendecirte
suficientemente?

Asi, en su maternal pecho, su Corazo6n divino preveia, disponia, merecia, impetraba
todos los beneficios que tenemos y no solamente en general por todos, sino en
particular por cada uno; nos preparaba €sos movimientos, esos atractivos, esas
inspiraciones y esas suavidades mediante los cuales nos va alimentando el corazén
para la vida eterna.
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Miremos esa voluntad eterna que nos destina esos beneficios, y el Corazon del
Salvador que nos los ha merecido a costa de tantas penas, sobre todo por su muerte y
su pasién. (Tratado del Amor de Dios. Libro XII, Cap. 12)

Miércoles santo
‘Entonces se fue uno de los Doce, llamado Juaas Iscariote, a los principes de los
Sacerdotes y les dijo. ; Qué me queréis dar y yo 0s lo entrego?” Mt 26, 14-15

El Espiritu Santo nos advierte: “El que estd en pie, cuide de no caer” Y en el
Padrenuestro decimos: “no nos dejes caer en la tentacion.” Nunca estamos seguros e
invariables en conservar el amor de Dios. El primer angel y Judas, que lo habian tenido,
lo perdieron; y David y San Pedro también fallaron un tiempo.

Me diréis: ;Como es posible que quien tiene el amor de Dios pueda perderlo?,
porque el amor, donde reside, resiste al pecado. Por tanto, ;cémo puede entrar alli el
pecado? Si el amor es fuerte como la muerte, duro en el combate como el infierno,
¢..como pueden las fuerzas de la muerte o del infierno, es decir, los pecados, vencer al
amor, el cual por lo menos las iguala en fuerza y las sobrepasa en ayuda y en derecho?

¢,Como puede ser que un alma que razona, una vez que ha saboreado tan gran
dulzura como es la del amor divino pueda jamas, voluntariamente, tragar las aguas
amargas de la ofensa a Dios?

Querido Tedtimo, hasta los mismos cielos estan estupefactos y los angeles se quedan
pasmados de asombro al ver esta prodigiosa miseria del corazén humano, que
abandona un bien tan amable para apegarse a cosas tan deplorables.

Mientras estamos en este mundo, nuestro espiritu esta sujeto a mil humores y
miserias y por consecuencia facilmente cambia, y muda en su amor. Solamente en el
cielo ya no estaremos sujetos a cambios y permaneceremos inseparablemente unidos
por amor a nuestro soberano Bien.

Porque es imposible ver a la Divinidad y no amarla. Pero, aqui abajo, la entrevemos
solamente a través de las sombras de la fe y nuestro conocimiento no es tan grande que
no deje aun espacio para que entre la sorpresa de los otros bienes aparentes, los cuales
se deslizan entre las oscuridades que se mezclan con la certeza y verdad de la fe. Se
deslizan insensiblemente como raposas y demuelen nuestra vifia florida. (Tratado del
Amor de Dios. Libro IV, Cap. 1)

TRIDUO SACRO
Jueves santo
‘Amaras al Sefior, tu Dios, con fodo tu corazon.” Lc 10, 27
Consideremos un poco cual es el amor que el Sefior nos tiene y por el que somos tan
profundamente amados.
Os ruego que os fijéis en el encanto que pone el Salvador para expresarnos el ardor
de su pasion de amor, tanto en sus palabras y afectos como en sus obras.
En sus palabras lo vemos claro, pues nunca hablé tanto de ningun tema como del
amor suyo hacia nosotros y del deseo que tiene de que le amemos. Ved qué celoso esta
de nuestro amor:
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“Amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazédn, con toda tu alma, con todos tus
pensamientos, con todas tus fuerzas, con todo tu espiritu y con todo lo que tu eres, es
decir, todo lo que tu puedas.

En el Santisimo Sacramento parece que nunca se cansa de invitar a los hombres a
recibirlo, pues nos inculca en forma admirable todo el bien que tiene preparado para los
que se acercan a El dignamente. “Yo soy el Pan bajado del cielo, el que me coma no
morira para siempre” Yo soy el Pan de vida” y tantas otras frases... Y hablando de su
muerte, dice: “Con gran deseo he deseado celebrar esta Pascua con vosotros y nadie
tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos.” ;No creéis, queridas
hijas, que tenemos una gran obligacidn de responder, en cuanto podamos, a este amor
incomparable con el que hemos sido y somos amados por nuestro Sefior?

Esta claro que se lo debemos; por lo menos pongamos empefio en darselo. Amar a
Dios con todo el corazoén, ¢ qué otra cosa es sino amarle con todo nuestro amor, con
todo nuestro ardiente amor? Para llegar a esto, no debemos amar otras muchas cosas,
al menos con particular afecto.

Amarle con todo lo que somos es abandonarle todo nuestro ser para permanecer
totalmente sometidos a su Amor. (Sermon del 30-9-1618. IX, 198)

Viernes santo
‘Jesus Nazareno, Rey de los judios.” Jn 19, 19

Para hablar de la Pasion, mediante la cual fuimos rescatados todos, tomaré como
tema las palabras del titulo que Pilatos hizo escribir sobre la Cruz: “Jesus Nazareno, Rey
de los judios.” En este titulo estan incluidas las causas de la divina Pasion, que se
reducen a dos, expresadas por las palabras: Jesus Nazareno y Rey de los judios.

JesUs quiere decir Salvador, asi que ha muerto porque es salvador y para salvar
hacia falta morir.

Rey de los judios, o0 sea que es Salvador y Rey al mismo tiempo. Judio significa
“‘confesor”; por tanto, es Rey, pero de sélo aquellos que le confiesen, y ha muero para
rescatar a los confesores; si, realmente ha muerto y con muerte de cruz.

Ahi tenemos pues, las causas de la muerte de Jesucristo: la primera, que era
Salvador, santo y Rey; la segunda, que deseaba rescatar a aquellos que le confiesen.

Pero, ¢no podia Dios dar al mundo otro remedio sino la muerte de su Hijo?
Ciertamente podia hacerlo; ¢es que su omnipotencia no podia perdonar a la naturaleza
humana con un poder absoluto y por pura misericordia, sin hacer intervenir a la justicia y
sin que interviniese criatura alguna?

Sin duda que podia. Y nadie se atreveria a hablar ni censurarle. Nadie, porque es el
Maestro y Duefio soberano y puede hacer todo lo que le place.

Ciertamente pudo rescatarnos por otros medios, pero no quiso, porque lo que era
suficiente para nuestra salvacion no era suficiente para satisfacer su Amor.

Y qué consecuencia podriamos sacar, sino que, ya que ha muerto por nuestro Amor,
deberiamos morir también por El, y si no podemos morir de amor, al menos que no
vivamos sino solo para El. (Sermén del Viernes Santo, 25-3-1622. X, 360)
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Sabado santo
‘Hoy estaras conmigo en el paraiso... Mujer, ahi tienes a tu hijjo” Jn 19, 25-27

Los hombres se pasan la vida pensando en lo que haran cuando se vayan a morir y
en como dejar claras sus Ultimas voluntades... Y para ello, hacen su testamento aun en
plena salud, por temor a que los dolores mortales les impidan manifestar sus
intenciones. Pero, nuestro Sefior sabia que El conservaba su vida y la entregaria
cuando quisiera y dejo su testamento para la hora de la muerte.

El Salvador no quiso dejarnos su testamento hasta la Cruz, un poco antes de morir y
alli, antes que nada, lo selld. Su sello no es otro sino El mismo, como habia hecho decir
a Salomon, hablando por medio de él a un alma devota: “Ponme como un sello sobre tu
corazon.” El aplico su sello sagrado cuando instituyé el Santisimo y adorabilisimo
Sacramento del Altar.

Después hizo su testamento, manifestando sus Ultimas voluntades sobre la cruz, un
poco antes de morir, haciendo a cada hombre coheredero suyo.

Su testamento son las divinas palabras que pronunci6 sobre la cruz.

Me voy a fijar en dos: dice el buen ladrén: “Sefior, acuérdate de mi cuando estés en tu
Reino”; a lo que Jesus responde: “Hoy estara conmigo en el Paraiso.” Palabra de gran
consuelo, porque lo que ha hecho su Bondad por el buen ladrén, lo hara por todos sus
otros hijos de la cruz, que son los cristianos.

Dichosos hijos de la cruz, pues tenéis la seguridad de que os vais a arrepentir; y al
mismo tiempo de que nuestro Salvador sera vuestro Redentor y de que os va a dar la
gloria.

Mirando a su Madre de pie, junto a la cruz, con el discipulo amado, le dijo: “Muijer, he
ahi a tu hijo”; y puso en su corazon... qué clase de amor? el amor materno.

Y Maria aceptd por suyos a todos los hijos de la cruz y se convirti6 en Madre nuestra.
(Sermdn del Viernes Santo de 1620)

Vigilia pascual
“‘Cuantos hemos sido bautizados en Cristo, fuimos bautizados para participar en su
muerte... Asi pues, haced cuenta de que estais muertos al pecado, pero vivos para Dios
en Cristo Jesus.” Rom 6, 3y 11

¢ Quién no ve, Teotimo, que el gran Apdstol se refiere principalmente al éxtasis de la
vida cuando dice: “yo vivo, mas ya no soy yo quien vive, es Cristo quien vive en mi’? El
mismo se lo explica en otros términos a los Romanos, diciendo que “nuestro hombre
viejo esta crucificado con Cristo”, que estamos muertos al pecado junto con El y que
asimismo resucitaremos con El para caminar en una vida nueva y ya no servir mas al
pecado...

En la vida primera, vivimos segun el hombre viejo, 0 sea, segun los defectos,
debilidades y dolencias que contrajimos por el pecado de nuestro primer padre, Adan, y
nuestra vida es una vida mortal, 0 mejor, la muerte misma; en la segunda vida, vivimos
segun el hombre nuevo, o sea, segun las gracias, favores, disposiciones y voluntades de
nuestro Salvador y como consecuencia, vivimos en la salvacién y en la redencién; y esta
nueva vida es una vida viva, vital y vivificante.
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Pero, quien quiera llegar a una vida nueva tiene que pasar por la muerte de la vieja,
crucificando su carne con todos sus vicios y concupiscencias (Ga 5, 24) y enterrarlos en
las aguas del bautismo o de la penitencia: como Naaman, que ahogo y enterrd en las
aguas del Jordan su antigua vida leprosa, para vivir una vida nueva, sana y limpia.

Y bien se podia decir de este hombre que ya no era el viejo Naaman leproso, sino un
Naaman nuevo, limpio y sano; que habia muerto a la lepra para vivir en la salud y en la
limpieza.

Por tanto, quien resucita a esta vida nueva del Salvador, ya no vive para si, ni en si,

sino en su Salvador y para su Salvador. (Tratado del Amor de Dios. Libro VII, Cap. 5. 31,
32)
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Tiempo Pascual

DOMINGO DE RESURRECCION
‘Nuestra Pascua, Cristo, ha sido inmolada: festejémoslo en la alegria del Sefior.” 1 Co &,
/-8

La Iglesia en estos dias no deja de hacer sonar su alegria, el cantico nuevo, el santo
Aleluya.

Todos sus oficios, todas sus oraciones van entremezclados con este grito de jubilo:
jAleluya!

iQué oracion tan breve y tan excelente! jQué energia tiene! Porque no significa
solamente: alabemos a Dios, sino que expresa las alabanzas divinas de manera
inefable, con el acento del amor, con el entusiasmo del corazon.

Es un lenguaje celestial que no hay lengua que pueda traducirlo; es un grito de
alegria, un entusiasmo de admiracion; un impulso del mas vivo agradecimiento.

Y i por que, ya desde ahora, nos hace la Iglesia entonar los celestiales conciertos de
la vida bienaventurada? Es sin duda porque por la fe ya habitamos en el cielo. Ya hay un
amor que se goza; es el de los bienaventurados. Hay otro amor que desea; es nuestra
porcion.

Y tanto el uno como el otro, cantan jAleluya! porque ni uno ni otro pueden reprimir sus
transportes de jubilo al ver al Cordero, de pie, delante del trono, como inmolado. Este
cordero como inmolado es Jesucristo que, en el cielo, conserva sus llagas, sefales
conmovedoras de su inmolacion. Y al contemplarlo, todos los bienaventurados celebran
la embriaguez de su gozo.

Y nosotros, los habitantes de la tierra, estamos llamados a compartir esos divinos
transportes y debemos contemplar también, con los ojos del corazon, las adorables
llagas de nuestro buen Maestro.

Bien podemos asegurar que El nos ama infinitamente mas que lo que nos amamos a
nosotros mismos. Cantemos pues, el Aleluya del agradecimiento, en los transportes
inefables de una alegria sin medida. Sus llagas constituyen un monumento eterno de su
amor, de la caridad mas tierna y mas generosa. jOh amabilisimas heridas de mi
Salvador! jOh llagas que no respiran sino Amor! (Sermén. VIII, 424, 425, 429)

Lunes
“Al amanecer del primer dia de la semana... Maria Magdalena con la ofra Maria

partieron del monumento llenas de temor y gozo, corriendo, a comunicarlo a los
discipulos.” Mt 28, 1y 8

La pobre santa Magdalena, apasionada por el amor a su Maestro, se fue a buscarle
antes que las otras, una vez muerto y enterrado. Y al no encontrarlo y no ver mas que a
los angeles, no quedd satisfecha, aunque eran hermosos y vestidos como tales
angeles...
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Maria no se detiene con estos espiritus celestiales, ni con la belleza de sus rostros, ni
la blancura de sus ropas y menos aun con su aspecto mas que de reyes...

Los angeles le preguntaron: “; Por qué lloras?”, como si dijeran: jno tienes motivos
de alegrarte y enjugar tus lagrimas al vernos? ;Es que el esplendor y belleza de
nuestros rostros, el brillo de nuestras vestiduras, nuestra magnificencia, mayor que la de
Salomdn, no son capaces de calmarte?

Ciertamente que no. Mi corazén no puede contentarse con menos que Dios.
Magdalena prefiere a su Maestro crucificado que a los angeles glorificados.

Quienes se entregan al amor sagrado, saben bien que sus heridas son diversas y que
El hiere los corazones de diferentes maneras. La amante sagrada dice que los guardias
la han herido... porque no hay nada que hiera tanto a un corazén que ama a Dios, como
el verse retenido lejos de El.

El amor hace actuar. Ved a Magdalena. Estaba tocada de amor afectivo y al ver a su
Maestro quiso besarle los pies y exclamo: “jRabboni!”, pero nuestro Sefior la rechazé
diciéndole: “No me toques, ve a mis hermanos...” Ahi tenemos el amor efectivo también,
pues ella enseguida se fue a avisarles.

Para avanzar hay que hacer dos cosas: morir y renunciar a todas las cosas externas
a nosotros, y morir y renunciar a nosotros mismos, que es lo mas dificil. (Sermon. IX,
171-336)

Martes

‘Maria Magdalena se quedo fuera, llorando ante el monumento... Se volvio para atras y
vio a Jesus que estaba alli, pero no conocio que fuese Jesus.” Jn 20, 11,14

Ved a la Magdalena que nos anima con su ejemplo. Busca a su Salvador y pregunta
por El al jardinero. “Yo me lo llevaré”, le dice. ;Qué te lo vas a llevar? Pero, jsi el que
buscas esta muerto y un cuerpo muerto pesa mucho! Ella hubiera respondido que el
amor da fuerzas suficientes para cogerlo y cargar con él.

Y al ver esto el jardinero, que no era otro sino Aquél que ella buscaba, no queriendo
que siguiera sufriendo por el amor el corazén de esta amante, la llamé: “Maria.” Y ella,
llena de luz exclamoé: “Maestro”, y permanecio sosegada y alegre.

Ild en buena hora, mis queridas hijas, a buscar al Salvador crucificado, como
Magdalena. No temais llevaroslo a viva fuerza y apoderaros de El, siempre que o0s lo
encontréis.

No os asombréis de lo que pesa; y, aunque 0s parezca que sois demasiado débiles
para cargar con un muerto crucificado, aumentad vuestro valor y no dejéis de ofrecerle
vuestros hombros; la gloriosa Magdalena vendra en ayuda vuestra y, uniendo sus
hombros a los vuestros, su amor al vuestro, triunfaréis de las dificultades y saldréis
victoriosas.

Y, ademas, seréis felices si el Salvador, testigo de vuestros esfuerzos y trabajos por
amor suyo, por fin os llama por vuestro nombre: “jMaria, alma fuerte y valerosa,
intrépida y perseverante!” Y como Magdalena, responderéis: “Rabboni, Maestro mio.”
Maestro al que hemos seguido, Maestro al que hemos obedecido; Maestro al cual nos
hemos ido conformando y con el cual nos hemos crucificado para ser glorificadas con El
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después de esta vida, en la eternidad de la vida bienaventurada. (Sermén del 22-7-1621.
X, 96-98)

Miércoles
‘Se acercaron a la aldea donde iban, y Jesus fingio sequir adelante. Le obligaron
diciendo: quédate con nosotros porque el dia esta cayendo.” Lc 24, 28-29

Nos acercamos a Dios y nos ponemos en su presencia por dos razones,
principalmente: La primera para rendirle el honor y el homenaje que le debemos, y esto
se puede hacer sin que El nos hable ni le hablemos nosotros; este deber lo cumplimos
reconociendo que El es nuestro Dios y nosotros sus criaturas y quedandonos ante El
prosternados en espiritu y a la espera de sus mandatos.

iCuéntos cortesanos van cien veces a la presencia del rey y no para hablarle o
escucharle, sino simplemente para ser vistos por él y testimoniarle con esa asiduidad
que son sus servidores! Y esta razon de presentarse ante Dios s6lo para demostrarle
nuestra voluntad y nuestro reconocimiento a su servicio, es muy excelente, muy santa y
muy pura y, por consiguiente, de grandisima perfeccion.

La segunda razon por la que uno se presenta ante Dios es para hablar con El y
escuchar lo que nos dice mediante sus inspiraciones y mociones interiores, y esto suele
ser un delicioso placer, ya que nos es un gran bien hablar a tan grande Sefior; y cuando
nos responde, derrama mil balsamos y unguentos preciosos, de gran suavidad para el
alma.

Una de estas razones nunca os pueden faltar en la oracion. Si podemos hablar a
nuestro Sefior, hablémosle, alabémosle, roguémosle, escuchémosle. Si no podemos
hablar porque estamos afonicos, de todos modos, permanezcamos en su camara y
reverenciémosle: El nos vera alli, aceptara nuestra paciencia y favorecera nuestro
silencio.

Otras veces estaremos tan extasiados, que El nos tomara de la mano, hablara con
nosotros y caminara con nosotros por las avenidas de su jardin de oracion. Y si no lo
hiciera, pensemos que es nuestro deber estar en su séquito lo cual es una gracia muy
grande y todavia mucho mayor, el honor de estar en su presencia.

... Por tanto, cuando vayais junto al Sefior, si podéis, le hablais; si no, podéis
permanecer alli, haced que El os vea y no os preocupéis de nada mas.

“Hay que tener el corazon abierto hacia el cielo y esperar el santo rocio” (Cartas. XIlI,
386)

Jueves
‘La paz sea con vosotros... \/ed mis manos y mis pies... era preciso que se cumpliera
fodo lo que esta escrito en la ley de Moisés...” Lc 24, 36; 39, 44

Lo que nuestro Sefior queria ensefar a los Apdstoles con las palabras “la paz sea con
vosotros... ved mis manos...” era mostrarles un signo cierto de que tenian asegurada la
paz, gracias a sus llagas.

Como si dijera: 4 Qué os pasa? bien veo, apostoles mios, que estais todos temerosos
y acobardados; pero desde ahora ya no tenéis motivo alguno porque Yo os he
conquistado la paz que os doy.
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No me la da mi Padre solamente porque soy su Hijo, sino también porque la he
comprado al precio de mi Sangre y de estas llagas que os muestro. Ya no podéis ser
miedosos ni temerosos pues la guerra ha terminado...

Sabéis que fui azotado, coronado de espinas, clavado en la cruz, que he sufrido toda
clase de oprobios, afrentas e ignominias y que, en fin, mis enemigos se aliaron contra mi
y me han hecho sufrir mil tormentos.

Pero, ahora “no temais mas, la paz esté en vuestros corazones porque estoy
victorioso y he abatido a todos mis adversarios; he vencido al diablo, al mundo y a la
carne.

No temais, yo he hecho la paz entre mi Padre celestial y los hombres y en el sacrificio
que ofreci a la Bondad divina sobre el arbol de la cruz, se cumplié esta santa
reconciliacion.

Soy pobre, no tengo nada. Bien sabéis que mi grandeza no esta en la posesion de
bienes de la tierra, que durante mi vida nunca los tuve; por toda riqueza tuve la paz y
ése es el legado que os hice al separarme de vosotros, el cual os lo confirmo ahora.
Todo lo que doy a los que me son mas queridos es eso: jLA PAZ! (Sermén del 21-4-
1620. IX, 290-291)

Viernes
‘Dijo entonces aquel discipulo a quien Jesus amaba: es el Sefior. Asi que oyo Simon
Pedro que era el Serior... se arrojo al mar.” Jn 21, 7

El amor, Filotea, nos hace actuar con prontitud. Las avestruces no vuelan nunca; sus
pollos, en todo caso, vuelan pesadamente, muy bajo y raras veces. Pero, las aguilas, las
palomas y las golondrinas vuelan muy alto, mucho y con rapidez.

Igualmente, los pecadores, no vuelan a Dios, todas sus carreras las hacen por tierra y
para la tierra; las gentes de bien, que todavia no han alcanzado la devocion, van a Dios
por sus buenas acciones, pero pocas veces, lenta y pesadamente.

Las personas devotas vuelan a Dios; con frecuencia, prontitud y altura. En dos
palabras, la devocion no es sino una agilidad y vivacidad espiritual por la cual la caridad
obra en nosotros, 0 nosotros obramos por ella, prontamente y con afecto y como
pertenece a la caridad hacernos practicar general y universalmente todos los
mandamientos de Dios, lo mismo corresponde a la devocion hacérnoslos practicar
pronta y diligentemente.

Y como la devocion va unida a una excelente caridad, no sélo nos hace prontos,
activos y diligentes en observar los mandamientos, sino que nos empuja a hacer con
prontitud y con gusto las buenas obras que nos sea posible, aunque no sean obligacion
sino solamente aconsejadas o inspiradas.

Un hombre recién curado camina lo que le es preciso, pero lenta y pesadamente; y
asi el pecador, una vez curado de su iniquidad, camina por los mandamientos, pero
pesada y lentamente, hasta que ha alcanzado la devocion; entonces, no solamente
camina mas, sino que corre y salta por la via de los mandamientos; y ademas corre
también por los senderos de los consejos e inspiraciones.

En fin, que la caridad y la devocion no se diferencian la una de la otra; son como la
llama y el fuego. (Introduccién a la Vida Devota. I, 1)
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Sabado

‘Id al mundo entero y predicad el evangelio a toda la creacion.” Mc 16, 9-15

Los rayos del sol iluminan al calentar y calientan al iluminar. La inspiracion es un rayo
celeste que lleva a nuestros corazones una luz calurosa por la cual nos hace ver el bien
y nos da calor para seguirla. Todo lo que tiene vida en la tierra, se adormece y embota
con el frio del invierno; pero al volver el calor vital de la primavera, recobra todo el
movimiento: los animales terrestres vuelven a correr con ligereza, los pajaros vuelan
mas alto y cantan mas alegremente; y las hojas y flores de las plantas parece que
crecen muy a gusto.

Sin la inspiracion nuestras almas vivirian perezosas, enfermizas e inutiles. Pero, al
llegar sus divinos rayos sentimos a la vez luz y calor vivificantes, que alumbran nuestro
entendimiento y despiertan y animan nuestra voluntad, dandole la fuerza de querer y de
hacer el bien para su salvacion eterna.

Dios, que, como dice Moisés, formé el cuerpo humano del limo de la tierra, le dio el
soplo de vida y poniendo en €l un alma viviente, es decir, un alma que da vida,
movimiento y actuaciéon al cuerpo. Y ese mismo Dios eterno, insufla y alienta las
inspiraciones de la vida sobrenatural en nuestras almas para que, como dice el gran
Apostol, reciban un espiritu vivificante, o sea, un espiritu que haga vivir, mover, sentir y
obrar las obras de la gracia.

El soplo de Dios no solamente calienta, sino que alumbra perfectamente, porque el
Espiritu divino es una luz infinita, cuyo soplo vital se llama inspiracion.

Los medios que el Sefior utiliza son infinitos. san Antonio, san Francisco, san
Anselmo y mil otros, recibian, a menudo, inspiraciones por via de las criaturas. El medio
ordinario es la predicacion, pero a aquellos a quienes la palabra no les aprovecha, la
inspiracidn les viene por la tribulacién: “la afliccion os dara inteligencia.” Santa Maria
Egipciaca la recibié a la vista de una imagen de nuestra Sefiora; san Antonio, al
escuchar el Evangelio en la Misa; el bienaventurado Ignacio de Loyola leyendo vidas de
santos...

iOh, qué felices son los que tienen su corazon abierto a las santas inspiraciones!

Nunca les faltaran las que les son necesarias para vivir recta y devotamente. (Tratado
del Amor de Dios. Libro VIII, Cap. 10)

22 SEMANA DE PASCUA
Domingo
‘Era el dia primero de la semana después de haber muerto Jesus... Uno de los Doce,
Tomas, no estaba con ellos cuando se aparecio Jesus... y djjo: Si yo no veo en sus

manos las marcas de los clavos, si no meto la mano en su costado, no creeré...” Jn 20,
19; 24, 25

Fijaros, os ruego, en el pobre Santo Tomas. Se habia separado de la compafiia de los

Apostoles para ir a pasear. Paseo y separacion que le costaron caro. Dejé la comunidad

y al irse, por poco se pierde, si la bondad del Maestro no le hubiera socorrido
misericordiosamente...

iGran incredulidad! Esa desgracia le sucedio solamente por dejar la santa

conversacion de los Apdstoles y de nuestra Sefiora... Asi sucede con personas que
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abusan de su libertad que no admiten otras leyes que las que les dicta su propia
voluntad.

La segunda fuente de incredulidad de santo Tomas fue el orgullo de la vanidad... Es lo
propio del orgullo, el arrastrar a las almas a toda clase de males, pero especialmente al
de apegarnos de tal modo a nuestro propio juicio que nos hace obstinados en no
someterlo al del otro, por mucha autoridad que tenga sobre nosotros. La vanidad de esa
estima del propio juicio produce la incredulidad y el poco aprecio del juicio de los
demas...

Nuestro Sefior, tan bueno y misericordioso, no pudo sufrir que esa querida oveja de
su rebafio anduviera errado y vacilante en la fe, y salio, dulce y benigno, al encuentro de
Tomas en presencia de los Apdstoles y después de saludarlos, como de costumbre,
diciendo: “la paz sea con vosotros”, se dirigié al mas enfermo de todos y hace frente a
su incredulidad, punto por punto, pues lo primero le llama por su nombre y dice: “Tomas,
mete tu dedo en los agujeros de mis manos e introduce, si quieres, tu mano en la herida
de mi costado y coge, si quieres, mi corazon... y piensa que un espiritu no tiene carne ni
huesos, y reconoce que soy Yo. yo soy el que es, y no seas incrédulo sino creyente...” Al
instante se le abrieron los ojos y vio el peligro del que su querido Maestro le habia
sacado. (Sermon del 26-4-1620. 1X, 311-314)

Lunes
‘En verdad te digo, que quien no naciere del agua y del Espiritu, no podra entrar en el
Reino de Dios.” Jn 3, 3

Antafio, en la ley antigua, no se acostumbraba celebrar el nacimiento de un nifio
como se hace ahora, sino que esperaban a que acabase el periodo de lactancia.

Los cristianos no deberian solemnizar el dia del nacimiento sino el de su bautismo;
por eso, el gran San Luis, no queria ser llamado Luis de Francia sino Luis de Poissy,
pues alli habia sido bautizado y por ello, alli tuvo lugar su nacimiento espiritual.

La gracia que recibimos el dia del bautismo es sin duda grande, pues nos hace hijos
de Dios.

Pero, también es grande la gracia que recibimos el dia que nos acoge para estar
enteramente dedicados a su servicio, pues es un nuevo nacimiento espiritual, por el que,
segun la mayoria de los Padres se nos devuelve la inocencia primera.

Por eso es muy buena la costumbre que hay de hacer gran fiesta en la recepcién o
profesidn de religiosos y religiosas, porque no solamente es el nacimiento espiritual en el
que reciben la gracia divina y renuevan las promesas que hicieron en su bautismo para
vivir seguin los mandamientos de Dios, sino que solemnizan mas perfectamente y se
regocijan mas por su renacimiento.

Y es asi efectivamente, se resuelven a emprender la practica de los consejos de
nuestro Sefor y a vivir segun la perfeccion evangélica.

Gran alegria, pues, han de tener esas almas dedicadas al amoroso servicio de la
Bondad divina. (Sermoén del 26-4-1620. |X, 308)
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Martes
"Jesus dijo a Nicodemo... Como Moisés levanto la serpiente de bronce en el desierto,
asi es preciso que sea levantado el Hijo del Hombre, para que fodo el que crea en E/
fenga viaa eterna” Jn 3, 14-15

Dios nos ha manifestado de tantas maneras y por tantos medios que quiere que todos
se salven, que nadie puede dudarlo. Para ello nos cre6 a su imagen y semejanza; y El
se ha hecho a nuestra imagen y semejanza por la Encarnacion, tras la cual sufrié la
muerte para rescatarnos y salvar a toda la raza humana: y lo hizo con jtantisimo amor...!

Aunque no todos se salven, no por eso deja de ser esa la voluntad verdadera de
Dios, el cual obra en nosotros segun la condicion de su naturaleza y de la nuestra;
porque su bondad le lleva a comunicarnos liberalmente el socorro de su gracia para que
logremos llegar a la felicidad de la gloria; pero también nuestra naturaleza requiere que
su liberalidad, respetando nuestra libertad, nos permita usar o no aquélla, salvandonos o
perdiéndonos si elegimos despreciarla.

Tedtimo, debemos querer nuestra salvacion, asi como Dios la quiere. El quiere
nuestra salvacion a modo de deseo y nosotros también debemos desearla
incesantemente siguiendo el deseo de Dios. Porque ¢ qué desea esta soberana Bondad
sino derramarse y comunicarse? Contemplemos cien veces al dia, Tedtimo, esta
amorosa voluntad de Dios y fundemos la nuestra en ella.

Y no solamente es que Dios quiere, sino que nos procura todos los medios
necesarios para hacernos llegar a la salvacion... por tanto, debemos no solamente
quererla sino aceptar todas las gracias que nos ha preparado y que nos ofrece...

Pero, sucede muchas veces que los medios para conseguir la salvacion,
considerados en bloque o en general, son agradables a nuestro corazon; pero mirados
en detalle y en particular, le parecen espantosos.

Todos creen poder “beber el caliz’z de nuestro Sefior con El, pero cuando
efectivamente se nos presenta, huimos y dejamos todo. (Tratado del Amor de Dios. Libro
VIII, 4. V. 68-70)

Miércoles
‘Porque todo el que obra mal, aborrece la luz..., pero el que obra segun la verdad, viene
alaluz.”Jn 3, 20-21

El amor consiste en la final, inmutable y eterna union con Dios, union del alma con su
Dios. Y 4 qué es esta union?

A medida que nuestros sentidos encuentran objetos agradables y excelentes, se
aplican mas ardiente y mas avidamente a gozar de ellos: cuanto mas bellas son las
cosas, agradables a la vista y debidamente iluminadas, con més ardor las contempla el
0jo; cuanto mas dulce y suave es la voz o la musica, méas atraen la atencion del oido.

Cada objeto ejerce una poderosa, pero amable violencia sobre el sentido al que va
destinado; violencia mas o menos fuerte, segun que la excelencia sea mayor 0 menos,
siempre que sea proporcionada a la capacidad del sentido que va a gozar de él, porque
el 0jo, que tanto se complace en la luz, no puede soportar sus excesos, por eso no
soporta mirar fijamente al sol. Y por bella que sea una musica, si es muy fuerte y esta
demasiado cerca, nos importuna y ofende nuestros oidos.
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La verdad es que el objeto de nuestro entendimiento y éste, por tanto, tiende a
descubrir y conocer la verdad de las cosas; y segun las verdades sean mas excelentes,
mas atentamente y con mas delicia se aplicara nuestro entendimiento a considerarlas.

Y cuando nuestro espiritu, elevado por encima de la luz natural, comienza a ver las
verdades sagradas de la fe, jqué alegria!, Tedtimo, el alma se funde de placer.

iQué deliciosa es la santa luz de la fe!, por la cual sabemos con una certeza sin igual,
no solo la historia del origen de las criaturas y el debido uso que hay que hacer de ellas,
sino también la historia del nacimiento eterno del Verbo Divino, por quien todo se ha
hecho, y el cual, junto con el Padre y el Espiritu Santo, es un solo Dios, Unico,
adorabilisimo y bendito por los siglos de los siglos. Amén. (Tratado del Amor de Dios.
Libro lll, Cap. 9)

Jueves
‘El que viene de arriba esta sobre todos... Aquel a quien Dios ha enviado, habla
palabras de Dios, pues Dios le dio el Espiritu sin medida.” Jn 3, 31 y 34

¢ No sabéis que se ha dicho que el Salvador recibié gracias infinitas y que los dones
del Espiritu Santo reposaron sobre su cabeza? Y esto ;por qué? siendo El la gracia
misma, no tenia ni podia tener ninguna necesidad.

Eso fue asi para darnos a entender que todas las gracias y bendiciones celestiales
tienen que sernos distribuidas por El, dejandolas caer sobre nosotros, que somos
miembros de la Iglesia, cuya Cabeza es El.

Y en prueba de esta verdad, oid lo que El mismo dice a la amada del Cantar de los
Cantares: abreme, esposa mia, hermana mia.” La llama “esposa mia” por la grandeza
de su amor, y “hermana mia” para testimoniar la pureza de su afecto...

¢No pensais que quiere decirnos el Amado de nuestra alma, que desea
ardientemente que su esposa le abra pronto la puerta de su corazon, para que El pueda
derramar los dones y gracias que tan abundantemente habia recibido de su Padre como
rocio y como licor preciosisimo?

El Padre Eterno hizo un gran don al mundo al darle a su propio Hijo, pero fue un
regalo encubierto, limitado a nuestra humanidad y mortalidad.

Los presentes se estiman segun el amor con que van hechos; y éste esta hecho no
solamente con grandisimo amor, sino que es el mismo Amor el que se nos da; porque
todos sabemos que el Espiritu Santo es el Amor del Padre y del Hijo.

No es posible considerar la grandeza del don del Espiritu Santo en todos sus efectos,
segun nos lo envia el Padre Eterno por medio de nuestro Sefior, para su Iglesia; y segun
es enviado a cada uno de nosotros en particular. (Sermon del 7-6-1620. 1X, 316)

Viernes
"Subio Jesus a un monte... Levantando los ojos y contemplando la gran muchedumbre
que venia a El, djjo a Felipe. ; donde comprariamos pan para dar de comer a €stos?...
aqui hay un muchacho que tiene cinco panes de cebada y dos peces.” Jn 6; 3, 5, 9

Contemplemos esa muchedumbre que sigue al Maestro hasta el monte; con qué paz
y serenidad de espiritu van tras El. Ninguno murmura ni se queja, aunque parecia que
iban a exhalar el dltimo aliento por el desfallecimiento y el hambre...
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Cuando nos faltan los apoyos humanos, Dios los sustituye y cuida de nosotros con
especial providencia. Esas pobres gentes que siguen al Sefior fueron socorridas por el
Sefior solamente cuando ya iban a desfallecer de hambre.

JesUs tuvo mucha compasion, pues por amor de El se habian olvidado de si mismas
y ni siquiera habian llevado provisiones, excepto el pequefio Marcial, que tenia cinco
panes de cebada y dos peces.

Parece que el Salvador, enamorado del corazén de aquellas buenas gentes, se decia:
no habéis tenido tiempo de pensar en vosotros, pero yo me encargaré de cuidaros.

Y llamando a Felipe, le dijo: ;Ddonde podriamos encontrar comida para éstos? Y no
preguntaba por no saber, sino para probarle.

Nunca debemos pensar que Dios nos prueba para que caigamos, sino que prueba a
sus servidores mas amados para que demuestren su fidelidad y el amor que le tienen...

Nuestro Sefior prob6 a Felipe, y fue una buena ocasion, ya que habia dado una
respuesta llena de prudencia humana.

Buena cosa es que, como Dios ama tanto la humildad, alguna vez nos pruebe, no
para hacernos un mal, sino para ensefiarnos por propia experiencia lo que somos, por
eso permite que hagamos o digamos grandes locuras o cosas que nos dan materia para
humillarnos. (Sermén del 16-3-1622. X, 300-303)

Sabado

“Tened confianza, soy Yo, no temais... Hombre de poca fe, ;por qué has dudado?” Jn 6,
16-21

Puesto que Dios puede y sabe sacar bien del mal, ¢por quiénes hara esto sino por
aquellos que, sin reserva, se han dado a EI?

iEal, hija mia, cuando habéis tenido penas, incluso cuando todavia no teniais tanta
confianza en Dios, ¢es que perecisteis en la afliccion? Y me diréis que no.

Por tanto ¢ no vais a tener valor para salir a flote en las deméas adversidades? Dios no
os ha abandonado hasta ahora, ;es que ahora os va a abandonar; precisamente ahora
que queréis ser suya?

No temais el mal que viene del mundo, pues quiza nunca os llegue a venir; y en todo
caso, si llegase, Dios os fortalecera.

El mandé a san Pedro que anduviese sobre las aguas, y San Pedro, al ver el viento y
el oleaje, tuvo miedo, y el miedo le hizo hundirse y pidié socorro a su Maestro, que le
dijo: “hombre de poca fe, jpor qué has dudado?”, y le tendi6 la mano, tranquilizandole.

Si Dios os hace caminar por las olas de la adversidad, no dudéis, hija mia, no temais.
Dios esta con vos, tened animo y os veréis libre...

No importa apenas lo que yo sea en estos momentos pasajeros; lo que importa es
que Yo sea eternamente morador de la gloria de mi Dios.

Caminamos hacia la eternidad; ya tenemos casi un pie alli; Dios quiera que sea para
nuestra felicidad, y entonces, ¢qué importa que estos breves instantes transitorios nos
sean molestos?

En medio de la agitacion e inquietudes de nuestras pasiones, entre los vientos y las
tormentas de las tentaciones es cuando clamamos al Sefior, al Salvador, y El permite
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que seamos asi agitados para inducirnos a invocarle mas ardientemente... (Tratado del
Amor de Dios. Libro VI, Cap. 14. IV, 353, 354)

32 SEMANA DE PASCUA
Domingo
‘Siman, hijo de Juan, ;me amas mas que éstos? Si, Serior, Tu sabes que te quiero.” Jn
21,1-19

Hay otra herida de amor y es cuando el alma siente que ama a Dios Y, sin embargo,
Dios la trata como si no supiera que ella le ama o como si desconfiara del amor del alma
porque entonces, querido Tedtimo, entra en grandes angustias, siéndole insoportable ver
y sentir que al parecer Dios desconfia de ella.

El pobre Pedro sentia su corazén lleno de amor por su Maestro y nuestro Sefior,
fingiendo no saberlo: Pedro, le dice, ;me amas mas que éstos? Pero, Sefior, responde
el Apdstol, jclaro que os amo y bien lo sabéis! Y el dulce Maestro, para probarle y como
desconfiando de que le amase, le dice: Pedro, ;me amas? jOh, Sefior, me estas
hiriendo el corazon! Y el pobre exclama lleno de amor y de dolor: “Maestro, Tu sabes
todo, Tu sabes bien que te amo...” San Pedro estaba bien seguro de que el Sefior sabia
todo y que, por tanto, no ignoraba cuanto le amaba. Pero, al repetirle ; me amas? tenia
la apariencia de una desconfianza y san Pedro se entristecié mucho.

iLa pobre alma, que tiene la resolucion firme de morir antes que ofender a Dios!
También hay almas asi de decididas, pero que no sienten ni una pizca de fervor sino al
contrario, una frialdad extrema que las deja desfallecidas y tan débiles que a cada paso
caen en imperfecciones muy sensibles.

Un alma asi, Tedtimo, estd muy herida ya que le es muy doloroso ver que Dios no
parece saber cuanto le ama y la trata como a una criatura que no le perteneciera.

Y ella nota que el Sefior le lanza este reproche: ; Cémo puedes decir que me amas si
tu alma no esta conmigo? Lo cual es para ella un dardo que le atraviesa el corazon. Es
un dardo de dolor, pero que procede del amor, porque si realmente no le amase, no le
doleria sentir ese temor de no amar. (Tratado del Amor de Dios. Libro VI, Cap. 14. IV,
353, 354)

Lunes
‘cuando la gente vio que Jesus no estaba alli... se embarcaron y fueron a Cafarnaum en
busca de Jesus. Al encontrarlo en la otra orilla del lago le preguntaron: ; como podremos
ocuparnos en los trabajos que Dios quiere?” Respondio Jesus Este es el trabajo que
Dios quiere: que credis en el que El ha enviado.” Jn 6, 22-29

Si nos exponemos a los rayos del sol de mediodia, en el momento en que vemos la
claridad, ya sentimos el calor; lo mismo pasa con la fe, en cuanto lanza el esplendor de
sus verdades a nuestro entendimiento, al punto siente nuestra voluntad el calor del amor
celestial.

La fe nos hace conocer con infalible exactitud que Dios ES, que es infinito en bondad,
que se nos puede comunicar y que no solamente puede, sino que quiere; y nos ha
preparado, con dulzura inefable, todos los medios necesarios para que podamos llegar a
|la felicidad de la gloria eterna.
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Y asi como Jacob, al ver a la bella Raquel, la besé santamente y se deshizo en
dulces lagrimas por la dicha que sentia de haberla encontrado, asi nuestro pobre
corazédn, al encontrar a Dios y recibir el primer beso de la santa fe, se derrite en
suavidad de amor, por el bien infinito que ve en esta soberana hermosura.

Nuestro corazén, por un profundo secreto instinto, tiende a la felicidad y la pretende
en todas sus acciones; la va buscando por doquier, como a tientas, sin saber ni donde
reside ni en qué consiste, hasta que la fe se la muestra y le describe sus maravillas
infinitas.

Y habiendo ya encontrado el tesoro que buscaba, jqué alegria para ese pobre
corazdn humano! jqué gozo, qué satisfaccion de amor! (Tratado del Amor de Dios. Libro
I, Cap. 15. Tomo IV, 136-138)

Martes

“Yo soy el Pan de vida. El que viene a Mi ya no pasara hambre y el que cree en Mi
nunca pasara sed.” Jn 6,30-35

El rey Mitridates, temiendo ser envenenado por sus enemigos, se fue acostumbrando
al veneno tomando a diario pequefias dosis inofensivas por su poca cantidad, pero
suficientes para inmunizarle. Tanto es asi, que cuando él mismo quiso envenenarse para
evitar la esclavitud, le fue imposible.

El Salvador Instituy6 el sacramento de la Eucaristia, que realmente contiene su Carne
y su Sangre, para que quien lo coma viva eternamente. Por eso el que lo recibe con
amor, fortalece de tal manera la salud y la vida de su alma que es imposible que sea
envenenado por ningun afecto malo. No se puede estar alimentado de esta Carne de
vida y vivir de afectos de muerte.

Si los frutos mas fragiles y mas sujetos a la corrupcion se conservan facilmente al ser
confitados en azucar, nuestro corazon, por débil que sea, también se preserva de la
corrupcidn cuando esta impregnado de la Carne y Sangre incorruptibles de nuestro Dios.

Cuando te despiertes de noche, llena tu el corazdn con el deseo de recibir al Esposo,
que vela mientras duermes y que te prepara gracias y fervores si estas dispuesta a
recibirlos.

Por la mafiana, levantate alegremente pensando en la dicha que te espera. Y luego,
ve con humildad y confianza en busca del alimento de inmortalidad.

Tras confesar tu indignidad, recibe, llena de fe, esperanza y caridad, a Aquél en
quien, a quien, para quien, y por quien crees, esperas y amas. Y habiéndole recibido,
adora a ese Rey de salvacion, trata con El de tus asuntos internos, contémplale en tu
corazon, al cual El ha venido para hacerte dichosa.

En fin, hazle el mejor recibimiento posible y compdrtate en tus acciones de tal modo
que se note que Dios esta contigo.

Tu primera intencion al comulgar debe ser el avanzar con el amor de Dios y sacar de
él fuerza y consolacion.

Comulga, pues, lo mas a menudo posible, Filotea. Se cuenta que, en nuestras
montanas, las liebres se vuelven blancas en invierno porque no ven ni comen mas que
nieve; asi, a fuerza de adorar y comer la belleza, la bondad, la pureza misma en este
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divino Sacramento, te haras muy hermosa, muy buena y muy pura. (Introduccion a la
Vida Devota, 32 parte, Cap. 20 y 21. lll, 116)

Miércoles
‘He bajado del cielo no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me ha enviado.”
Jn 6, 35-40

Quiero deciros en dos palabras que, para recibir los Sacramentos, la principal
preparacion es el abandono total de nosotros mismos a merced de la voluntad de Dios,
sometiendo sin reserva cualquier voluntad nuestra y todos nuestros afectos. Y digo sin
reserva porque nuestra miseria es tan grande que siempre nos reservamos alguna cosa.

Los que son mas espirituales, de ordinario se reservan la voluntad de tener virtudes, y
cuando comulgan dicen: “Oh, Sefior, me abandono del todo a Vos, pero ¢si quisierais
darme la prudencia para saber vivir honradamente?” Pero, ¢de sencillez?, ni siquiera la
piden... Dicen: “Estoy absolutamente sometido a Vuestra divina voluntad, pero dadme
mucho valor para llevar a cabo grandes obras a vuestro servicio.” Pero, de dulzura para
vivir en paz con el projimo; de eso ni hablan.

No es camino para la union el reservarse la voluntad de algo, por bueno que parezca,
ya que nuestro Sefor quiso darse todo a nosotros y quiere, en reciprocidad, que nos
demos enteramente a El, para que la unién de nuestra alma con su divina Majestad sea
mas perfecta y que podamos decir, con verdad, como san Pablo: “Ya no vivo yo, es
Cristo el que vive en mi.” Cuando viene a nosotros el Amado de nuestra alma, encuentra
nuestros corazones llenos de deseos, afectos y pequefias voluntades que, al parecer, le
ligan las manos impidiéndole que reparta sus bienes y sus gracias, que tanto habia
deseado darnos si nos hubiera encontrado preparados.

Por nuestra parte hagamos, pues, todo lo que podamos, abandonandonos totalmente
a la Divina Providencia y estemos seguros de que nuestro Sefior, por su parte, también
cumplira la promesa que nos ha hecho de transformarnos en El. (Conversaciones
Espirituales. Sobre los Sacramentos. VI, 340)

Jueves
“Yo soy el Pan vivo que ha bajado del cielo. el que coma de este Pan vivira para
siempre” Jn 6, 44-52

A esta union provocaba el divino Pastor a la Sulamitis, tan querida, “Ponme, le decia,
como un sello sobre tu corazon, como un sello sobre tu brazo.” Para imprimir bien un
sello en la cera no basta con juntarlo solamente, sino que hay que apretarlo bien. Asi
quiere El que nos unamos a Dios, con una union tan fuerte y apretada que se nos
queden grabados sus rasgos.

El santo amor del Salvador nos apremia. jQué ejemplo nos da de una unién
excelente! Se habia unido a nuestra naturaleza humana como la vid al tronco, como
para hacerle participar, en cierto modo, de su fruto.

Pero, al ver que esa union se habia deshecho por el pecado de Adan, hizo otra union
muchisimo mas profunda e intima en la Encarnacién, por la que nuestra naturaleza
humana queda ya para siempre unida en unidad de Persona a la Divinidad; y para que
no solo la naturaleza humana sino cada hombre y todos los hombres pudieran unirse
intimamente a su Bondad, instituy6 el sacramento de la sagrada Eucaristia, del cual
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pueden todos participar para unir a su Salvador consigo, realmente y en forma de
alimento. Tedtimo, esta union sacramental nos solicita y ayuda a la union espiritual de la
que estamos tratando.

Ciertamente la Sulamitis tenia el corazén lleno de amor celestial hacia su Amado, el
cual, aunque lo tenga todo, no le basta, sino que, como por una desconfianza por celos,
quiere estar sobre el corazon que ya posee y sellarlo por si mismo para que nada de ese
amor que siente por El pueda escapar y que ningun otro amor pueda entrar a mezclarse
con el suyo. Porque El nunca se sacia del afecto del cual el aima de la Sulamitis esta
rebosando. El la quiere invariable, toda pura y inicamente para El. (Tratado del Amor de
Dios. IV, 14. Tomo V, 163, 211)

Viernes
“Yo vivo por el Padre; del mismo modo, el que me come, vivira por mi.” Jn 6, 53-60

A lo largo de la peregrinacion de esta vida, nuestro Sefior nos conduce de dos
maneras; o0 bien nos lleva de la mano, haciéndonos caminar con El, o nos lleva en sus
brazos.

Quiero decir que nos toma de la mano y nos hace caminar ejercitando las virtudes,
pues si no nos sostuviera no estaria en nuestro poder el andar por esta senda de
bendicidn.

¢ No vemos con frecuencia que los que han soltado esa mano paternal no dan un solo
paso sin tropezar, cayendo de bruces? Su Bondad quiere conducirnos, pero también
quiere que vayamos nosotros dando pasitos, haciendo lo que de nuestra parte podamos.

Y lo mismo la santa lglesia, tierna y solicita del bien de sus hijos, nos ensefia a decir
todos los dias una oracion en la que se pide a Dios que tenga a bien acompafiarnos en
nuestro peregrinar.

Primero, nuestro Sefior nos lleva de la mano y hace, junto con nosotros, obras para
las cuales pide nuestra cooperacion; luego, El nos lleva y hace otras obras como mas
elaboradas, quiero decir, obras en las que parece que nosotros no hacemos nada. Esos
son los sacramentos.

Porque, decidme, ;qué nos cuesta recibir el santisimo Sacramento, que contiene
toda la suavidad del cielo y de la tierra? ;No es eso llevarnos en brazos y permitirnos
unirnos a EL?

iQué felices son las almas que hacen asi su viaje sin dejar los brazos de la divina
Majestad, sino para hacer ellas, por su parte, todo lo que pueden en el ejercicio de las
virtudes y de las buenas obras, pero conservando siempre su mano entre las de nuestro
Sefior! (Sermdn de 21-11-1617. 1X, 134)

Sabado

‘Las palabras que os he dicho son espiritu y viaa. Y con todo, algunos de vosotros no
creen. Simon Pedro le contesto: Sefior, ;a quién vamos a acudir? Tu tienes palabras de
vida eterna.” Jn 6, 61-70

Jesucristo, normalmente, suele ir paso a paso. Para demostrar que a Dios nada le es
imposible; nos pone el ejemplo de la mujer estéril...
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Queria que creyéramos en la Eucaristia y comienza multiplicando milagrosamente los
panes. Despierta después la fe: “en verdad en verdad os digo, que el que cree en Mi
tiene la vida eterna; Yo soy el Pan de vida.” Les va a proponer una verdad dificil de
aceptar y quiere ganarse la fe de ellos, primero con un milagro y después con una
exhortacion...

Establece una comparacién entre el mana y su Carne; “vuestros padres comieron el
mana en el desierto y murieron; éste es el pan que baja del cielo para que quien lo
coma, no muera.” Y j cuél es ese Pan?

Por dos veces hace esa comparacion. En ella, parte de una similitud para mostrar una
diferencia. La similitud: que tanto el mana como la Eucaristia son alimento. Moisés no os
dio el verdadero pan del cielo; era pan celestial, pero no el verdadero pan del cielo,
parecia venir del cielo, pero el pan de que Yo os hablo, ése si que viene del cielo. Esa es
la diferencia.

El mana era un alimento sin vida, no daba la vida y por eso, le comian, pero morian.
Este alimento es vida y da vida. Considerando el mand, segun su apariencia, seria muy
superior al sacramento de la Eucaristia si esto no fuera el Cuerpo del Sefior. En efecto,
la Eucaristia encierra dos elementos: la forma y lo que ella contiene.

La forma es muy inferior, pero la sustancia es muy superior porque es el verdadero
Cuerpo de Jesucristo. (Sermén de 13-6-596. VII, 293-294)

43 SEMANA DE PASCUA
Domingo
“Yo soy el buen Pastor, conozco mis ovejas y mis ovejas me conocen.” Jn 10, 14

Tengo mucho interés, querida Filotea, de que en esto sigas mi consejo; porque este
tema es uno de los medios mas seguros para tu avance espiritual.

Pon tu espiritu, lo mas frecuentemente posible, durante el dia en la presencia de
Dios, piensa en lo que Dios hace y lo que haces tU, y veras sus ojos vueltos hacia ti,
perpetuamente fijos en ti con un amor incomparable.

Y entonces diras: jOh Dios mio, §como no te miro yo siempre, como TU me miras?
¢,Por qué piensas en mi tan a menudo, Sefior, y yo no pienso en Ti? Alma mia, ¢en qué
piensas? Tu sitio es Dios, y ;,dénde estamos?

Los pajaros tienen sus nidos en los arboles y en ellos se recogen, los ciervos tienen
sus matorrales para esconderse y ponerse a salvo y refrescarse en su sombra en
verano; también nuestros corazones, Filotea, tienen que escoger cada dia su sitio, bien
en las llagas de nuestro Sefior 0 en cualquier otro lugar cerca de El para retirarse en las
ocasiones Y aligerarse de los problemas exteriores, estando como en el fuerte donde
defenderse de las tentaciones.

Feliz el alma que puede decir con verdad a nuestro Sefior: “TU eres mi morada de
refugio, mi muralla segura, mi techo contra la lluvia y mi sombra contra el calor.”
Recuerda, por tanto, Filotea, retirarte varias veces durante el dia en la soledad del
corazdn, aunque corporalmente estés en medio de conversaciones y asuntos. Esta
soledad mental no la pueden estorbar las multitudes que puedan rodearte pues no
rodean tu corazon sino tu cuerpo, mientras el corazén permanece solo en la presencia
de Dios.
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Las conversaciones no suelen ser ordinariamente tan importantes que no pueda uno
retirarse de vez en cuando para poner el corazon en esta divina soledad. (Introduccién a
la Vida Devota, 22 parte, Cap. 12. lll, 91)

Lunes
“Yo soy la puerta, el que por Mi entrare se salvara... He venido para que tengan vida y la
fengan abundante.” Jn 10, 1-10

Os deseo la gracia de que os mantengais cerca de ese sagrado Salvador que viene a
recogernos en torno a El, para tenernos bajo el estandarte de su santa proteccion, como
hace el pastor con las ovejas de su rebafio.

Que su bondad nos otorgue la gracia de oir su voz, como oyen las ovejas a su pastor
para que, reconociéndole como soberano Pastor, no nos perdamos ni escuchemos la
voz del extrafio, que ronda alrededor nuestro como lobo infernal, con intencién de
perdernos... y también que tengamos la fidelidad de estar sumisos, obedientes y sujetos
a su voluntad y sus mandamientos, para que asi comencemos a hacer aqui en la tierra,
mediante la gracia, lo que haremos eternamente en el cielo.

... Qué deleite debe causar al hombre esta verdad, que nuestro Sefior es su Redentor
y que recibe la vida de El.

La vida se le ha dado para que él la dé a los demas y que todos la reciban de Dios
Hijo, como El la recibe de su Padre.

Nuestro Sefior posee una vida, que no es comun ni pequefia, sino vida
sobreabundante para que todos y cada uno de los hombres participen de ella y viva de
su misma vida, que es la de la gracia, muy perfecta y amable.

Pero, para adquirirnos esta vida, nuestro Sefior nos la comprd al precio de su Sangre,
perdiendo su vida; por tanto, nuestra vida no es nuestra sino Suya, no nos
pertenecemos, somos de El. (Sermones de diciembre de 1613 y abril de 1620. IX, 269)

Martes

‘Mis ovejas conocen mi voz y yo las conozco y ellas me siquen y yo les doy la vida
eterna.” Jn 10, 22-30

Piensa en el amor que ha llevado a Cristo a sufrir tanto por ti. Ese amor te miraba
desde lo alto de la Cruz y obtenia del Padre todas las buenas resoluciones de tu
corazon y todas las gracias para hacerlas fructificar.

iNo lo dudes! Como una madre lleva al hijo en su seno y va preparando, antes de su
nacimiento, todo lo necesario para su vida terrena, Jesus te “ha llevado” sobre la Cruz;
ha preparado para ti todo lo necesario para tu vida espiritual.

Puesto que has sido tan tiernamente amada por el Salvador y puesto que ha pensado
particularmente en ti, jcuanto debes amarlo a tu vez!

Graba esto en tu corazdn, Filotea, para que cumplas siempre las resoluciones que
tomes y las guardes como algo precioso puesto que tan caras son al corazon de tu
Salvador.

Dios te ha amado con amor eterno... ;Cuando empez6 a amarte? Empez6 a amarte
cuando empezo a ser Dios. Y ;cuando empezo a ser Dios?
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Nunca; El siempre ha existido, sin principio ni fin. y este amor que jamas tuvo
principio, nos ha preparado, desde la eternidad gracias y favores.
Tus resoluciones son, por tanto, el fruto de un proyecto eterno de Dios sobre ti.

iCuanto deberias amarlas! EI mundo entero no vale lo que un alma y un alma no vale
nada si no tiene la firme resolucion de servir a Dios. (Introduccion a la Vida Devota. Il
357)

Miércoles
‘Mi doctrina no es mia, sino del que me ha enviado.” Jn 7, 16

Hemos de obedecer al eterno Padre siguiendo a nuestro Sefior y escuchando su
Palabra. Y esto es lo que no se dice, que todos, de cualquier condicion que sean, deben
rezar y hacer oracion, pues es ahi principalmente donde el divino Maestro nos habla...

Y os digo que, si queréis cumplir bien con vuestro deber, tenéis que rogar a Dios; en
la oracion es donde aprendemos a hacer bien lo que tenemos que hacer.

Pero, antes, hay que preparar la oracién. ; Como? Poniéndoos en presencia de Dios
y luego pidiéndole ayuda.

Podemos ponernos en presencia de Dios de varias maneras: la primera consiste en
reavivar el sentimiento de su presencia. Mejor diria, que se trata mas bien de estar
atento a esa presencia de Dios en todo y en todas partes.

No vemos a Dios, pero El esta presente siempre y lo sabemos por la fe; y nos
comportamos a menudo como si no estuviera aqui. Pero, saber que esta presente y no
pensar en ello es igual que si no lo supiésemos.

La segunda manera de reavivar en nosotros el sentimiento de la presencia de Dios
consiste en recordar que, si esta presente alli donde estamos, lo esta mucho mas en
nuestro corazén y nuestra alma, a la que esta vivificando; es el corazén de nuestro
corazon, el alma de nuestra alma.

La tercera manera nos incita a considerar al Sefior en su humanidad gloriosa, y mirar
a los hombres, sobre todo a los que oran; y estar atentos a sus obras y a su
comportamiento.

Aungue nosotros no le veamos, El nos ve; y podemos decir con la Esposa del Cantar
de los Cantares: “Mi Amado esta detras de nuestros muros, atisbando por las ventanas,
espiando por entre las celosias.” (Ct 2, 9). (Sermén del 23-2-1614. X, 30 y lll, 74)

Jueves
“Yo sé a quienes escogi...” Jn 13, 18

Nuestro Sefior os ama, mi querida Madre, os quiere toda suya, no os dejéis llevar por
otros brazos sino por los Suyos ni tengais otro pecho donde reposar que el Suyo.

Tened vuestra voluntad simplemente unida a la Suya. Lo que tengais que hacer no lo
hagais por vuestra inclinacion, sino por ser la voluntad de Dios.

Ya no penséis en las cosas que 0s conciernen porque estais abandonada del todo y
puesta al cuidado del amor eterno que Dios os tiene... quedaos ahi, reposando, en
espiritu de muy simple y amorosa confianza.
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No volvais sobre vos misma, sino seguid ahi, cerca de El, arrojando y abandonando
vuestra alma, vuestros actos, vuestros éxitos, vuestros asuntos, a lo que el Sefior quiera
y quedaos a merced de sus cuidados: en esto hay que mostrar firmeza.

Cada vez que notéis que no esta ahi vuestro espiritu, volvedle a traer, pero con
dulzura y sencillez... haced todo con animo reposado y amorosa tranquilidad.

Caminad siempre ante Dios y ante vos misma porque a Dios le gusta ver los pasitos
que vais dando y, como un Padre que lleva a su hijo de la mano, El acomodara sus
pasos a los vuestros y no le importara no poder ir mas deprisa que vos.

iPor qué os preocupais por ir aqui o alla, de ir despacio o deprisa, mientras Dios vaya
con vos y vos con EI?

No reflexionéis tanto y marchad con franqueza. (Exhortaciones a Santa Juana F. de
Chantal)

Viernes
“Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida.” Jn 14, 6

Nuestro Sefior y Maestro estaba lleno de Verdad, jcomo que era la misma Verdad!
Esta Verdad de la que habla el salmista no es otra que la fe.

Quien esté armado de la fe, nada tiene que temer pues es lo Unico necesario para
rechazar y confundir al enemigo; porque ;,como puede dafar al que dice: Creo en Dios
que es nuestro Padre y Padre todopoderoso? Y al decir estas palabras demostramos
que no confiamos en nuestras fuerzas sino en la virtud de Dios, Padre todopoderoso y
por El entramos en el combate y esperamos la victoria.

El Hijo de Dios vino al mundo para darnos una doctrina, unos fundamentos generales
y seguros, por lo que podemos llegar a conocer la verdadera perfeccion.

Fuera de estos fundamentos y doctrina no podemos adquirir la ciencia y la disciplina,
perdiendo asi el titulo glorioso de discipulos de Jesucristo.

Son muchos los que abrazan esta verdad y siguen este camino, que no es otro que el
propio Jesucristo, que dijo: “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida.” Esas palabras
deberiamos tenerlas grabadas e impresas en nuestros corazones, de tal manera, que
solo la muerte las pudiera borrar ya que, sin Jesucristo, nuestra vida es mas bien muerte
que vida; sin la verdad que El ha traido al mundo, todo hubiera estado lleno de confusién
y si no seguimos sus huellas, su pista y su camino, no podremos encontrar el que
conduce al cielo. (Sermones del 13-2-1622 y 2-10-1622. X, 199... 393-394)

Sabado
“Todo lo que pidiereis al Padre, en mi Nombre, os lo concedera.” Jn 14, 7

La oracion es tan util y necesaria que sin ella no podriamos alcanzar ningun bien y es
la oracidn la que nos ensefia a hacer bien todas nuestras acciones.

Para saber lo que es la oracion hay que escuchar las palabras del rey Ezequias
cuando recibid la sentencia de muerte, que después fue revocada por su penitencia.

El rey decia: “gritaré como el pollito de la golondrina cuando se queda solo, pues su
madre ha ido a buscarle alimento y remedio para su ceguera.” La cria grita, pia, porque
esta sin su madre y porque no ve. Lo mismo yo, si pierdo la gracia, que es mi madre, y
sin tener quien me socorra, clamaré... y aflade “y meditaré como la paloma.” Todos los
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pajaros tienen la costumbre de abrir el pico cuando cantan y gorjean, menos la paloma,
que lanza su cantito o gemido reteniendo la respiracion dentro de ella, y reteniendo su
aliento sin dejarlo salir, logra emitir su canto.

También la meditacién se logra cuando detenemos nuestro entendimiento en un
misterio del cual pretendemos sacar buenos afectos, ya que sin esta intencién no seria
meditacion sino estudio. Por tanto, la meditacién es para mover los afectos y sobre todo
el del amor. La meditacion es la madre del amor de Dios y es la mejor oracion, en la cual
no se nota que se reza; lo que se hace, se lleva a cabo sin saber como se hace y sin
pensar en lo que se pide. Asi se ve que el alma esta toda en Dios.

Nos queda por hablar de la causa final de la oracidn. Hemos de saber que todo ha
sido creado para la oracién y que cuando Dios cred al angel y al hombre lo hizo para
que le alabasen eternamente en el cielo y esta sera la Ultima cosa que haremos, si es
que se puede llamar ultima a algo que es eterno.

Si se construye una iglesia y se nos pregunta por qué la hacemos, diremos que es
para retirarnos alli a cantar las alabanzas de Dios, y, sin embargo, cantarlas sera lo
ultimo que vamos a hacer. (Sermon del 22-3-1615. 1X, 46)

52 SEMANA DE PASCUA
Domingo
“‘Os doy un mandamiento nuevo, que 0s améis los unos a los otros como Yo 0s he
amado.” Jn 13, 34

Para demostrar que amamos al prgjimo, tenemos que procurarle todo el bien que
podamos, tanto para el alma como para el cuerpo, rezando por él y sirviéndole
cordialmente cuando la ocasion se presente: porque amistad que sélo consiste en bellas
palabras no es gran cosa, y €so no es amarse como nuestro Sefior nos ha amado, ya
que no se contentd con asegurarnos que nos amaba, sino que fue mas lejos, haciendo
todo lo que hizo para demostrarnos su amor.

San Pablo, hablando de sus hijos tan queridos, decia: estoy dispuesto a dar mi vida
por vosotros y a emplearme sin reserva para demostraros que 0s amo tiernamente.

El queria decir: si, estoy dispuesto a que hagan de mi cuanto quieran por y para
vosotros. Asi nos ensefia que emplearse, es decir, dar la vida por el préjimo no es sino
avenirse al gusto de los demas por ellos y para ellos; y esto lo aprendié de nuestro dulce
Salvador sobre la cruz.

Este es el soberano grado de amor al projimo al que los religiosos, las religiosas y
nosotros, los consagrados al servicio de Dios, estamos llamados.

Porque no basta ayudar al préjimo con lo que nos sobra; dice san Bernardo que
tampoco basta el que nuestra persona tenga que sufrir por el préjimo, sino que hay que
ir mas alla, dejandole que nos mande y practicar la santa obediencia, y esto tanto como
él quiera, sin resistirnos nunca.

Porque lo que hacemos por nuestra propia voluntad y eleccion, eso nos produce
mucha satisfaccion para nuestro amor propio; pero emplearse en lo que otros quieren y
nosotros no, es el soberano grado de la abnegacion.

Vale mas sin comparacion lo que se nos manda hacer que lo que hacemos por
eleccion nuestra. (Conversaciones espirituales, sobre la cordialidad. VI, 64).
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Lunes
‘Si alguno me ama, guardara mi palabra... la palabra que ois no es mia sino del Padre
que me ha enviado...” Jn 14, 23-24

Bienaventurados los que oyen la palabra de Dios y la guardan.

A esto se referia Isaias cuando decia que creia en la palabra del Sefior y que
grabaria su nombre en su corazon; es decir, que escucharia la inspiracion de la voluntad
de Dios y que la guardaria en su corazon.

Es propio de los verdaderos fieles llevar el sagrado nombre de Jesus grabado en su
corazon y todo cristiano debe escuchar y guardar esa palabra, oir su inspiracion y
cumplir su voluntad.

Pero, jqué gran desgracia es que haya tan pocos que escuchen, como es debido,
esas santas inspiraciones! Quisieran seguir la inspiracién y la voluntad de Dios, quieren
ser todos de El, pero no totalmente. Porque hay mucha diferencia entre ser todo de Dios
y totalmente de Dios.

Porque ellos pretenden reservarse la eleccion de los ejercicios espirituales y dicen
que eso es bueno puesto que es para Dios, para mejor servirle y esta claro que tal
ejercicio es mejor que el otro.

Pues, estos tales se exponen a ser seducidos y engafiados, al dejarse gobernar por
su fantasia para no someterse; y se reservan la eleccion de sus actos y sus maneras de
vivir, haciéndolo todo a su capricho. ¢ Es que no se ve claro que haciendo estas reservas
no se es totalmente de Dios?

Sin duda que la gloriosa Virgen no obré asi, porque se dio totalmente a El sin reserva
alguna, por pequefia que fuese.

Jamas hizo uso de su voluntad ni de su eleccion, ni se reservé una sola chispa de
cosa alguna; y perseverd perfectisimamente en esto durante toda su vida,
permaneciendo enteramente y siempre de su Dios. (Sermén de 21-11-1620. 1X, 392)

Martes

‘La paz os dejo, mi paz 0s doy; no 0s la doy como la da el mundo.” Jn 14, 23-29

El santo Evangelio, como la Iglesia, no son sino paz. Comenz6 por la paz y luego no
predica sino paz: “Os doy la paz’, dice el Salvador a sus Apdstoles, os doy mi Paz, os la
doy como mi Padre me la da. Para decir: el mundo no da lo que promete, porque es
engafiador; lisonjea a los hombres, les promete mucho y al final no les da nada,
mofandose asi de los que ha engafiado.

Pero, Yo no os prometo paz, sino que os la doy y no una paz cualquiera, sino como la
he recibido de mi Padre, con la cual superaréis a todos vuestros enemigos y los
venceréis...

En resumen, el Evangelio en casi todas sus partes no trata sino de la paz, y asi como
empieza por la paz, termina con la paz, para ensefiarnos que es la herencia que el
Sefior Dios, nuestro Maestro, ha dejado a sus hijos, que estamos sujetos a la Santa
lglesia, nuestra Madre.

La verdadera arma de los cristianos es la paz. Con ella salen vencedores en todos los
combates. Pero, si faltase y no hubiese acuerdo entre el espiritu y el entendimiento, la
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memoria y la voluntad desfallecerian y todo estaria perdido indudablemente, y el hombre
pereceria.

Cuando el entendimiento se mantiene firme en la fe y lo que ella nos ensefia o0 que
nuestro Sefor os dejo dicho, entonces hay una fuerza incomparable, por encima de la
de la carne, que es pura debilidad comparada con aquélla.

Pero, si el entendimiento escucha las razones que la carne le presenta para hacerle
olvidar la atencion que debe a las cosas divinas, a las verdades divinas, al punto esta
perdido.

Sélo se encuentra la paz entre los hijos de Dios y de la Iglesia, que viven segun la
voluntad divina en la observancia de los mandamientos. (Sermén de 21-4— 1620. IX,
291)

Miércoles
‘El que permanece en Mi y Yo en él, ese da mucho fruto, porque sin Mi no podéis hacer
nada.” Jn 15, 5

Hay personas que se muestran muy habladoras y afanosas en los deseos que tienen
de perfeccion y andan buscando quienes las escuchen y les den nuevos métodos a
sequir.

Se entretienen hablando de la perfeccidn que quieren adquirir y se olvidan del medio
principal, que es el de mantenerse tranquilas, poniendo su confianza s6lo en Aquél que
unicamente puede dar crecimiento a lo que ellas han sembrado y plantado. Todo nuestro
bien depende de la gracia de Dios, en la cual ponemos toda nuestra confianza.

Parece estas almas que se afanan buscando la perfeccion han olvidado o ignoran lo
que dijo Jeremias: “Pobre hombre, ;qué haces al poner tu confianza en tu trabajo y tu
industria? ¢no sabes que te corresponde a ti cultivar la tierra, labrarla y sembrarla, pero
que es Dios quien da el crecimiento a las plantas y hace que tengas buena cosecha en
tus tierras sembradas? Ya puedes rogar, que de nada te servira si Dios no bendice tu
trabajo.” Es cierto que nos toca a nosotros trabajar bien, pero Dios es el que hace que a
nuestro trabajo siga el éxito. Por nosotros mismos nada podemos sin la gracia de Dios y
en ella hemos de poner toda la confianza sin esperar nada de nosotros mismos.

No nos afanemos en nuestro trabajo, pues para que esté bien hecho hemos de poner
todo nuestro cuidado, con tranquilidad, serenamente, sin poner la confianza en él, sino
en Dios y en su gracia.

Esas ansiedades de espiritu que mostramos para avanzar en nuestra perfeccion y
para saber si avanzamos, no son en absoluto agradables a Dios y no sirven sino para
satisfacer el amor propio, que todo lo enreda y que quiere abarcar mucho y luego no
hace nada.

Una obra buena, hecha con tranquilidad de espiritu vale mas que muchas hechas con
apresuramiento. (Conversaciones espirituales: Las tres leyes. VI, 107)

Jueves
“Permaneced en mi amor.” Jn 15, 9

La noticia que me da mi hermano pequefio de que estais mejor de salud me ha
confortado mucho...
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Si mi hermano hubiera sabido decirme el estado en que esta vuestro espiritu, mi
consuelo hubiera sido mayor. Pero, no ha sabido; sélo dijo que a veces estais alegre y a
veces triste y que no quisisteis que os hicieran unos zapatos estimando que no vais a
vivir lo bastante como para usarlos.

En todo eso no es que haya nada malo, pero me gustaria os fueseis poco a poco
deshaciendo y despegando de esos pensamientos pequefios, que son inutiles e
infructuosos y ademas quitan el sitio a otras meditaciones mejores y mas agradables a
nuestro Sefior. Tenéis que dilatar vuestro espiritu y estar a gusto con nuestro Sefior, sin
cargarle de menudos pensamientos, con libertad, dejando a la providencia del Sefior
que haga lo que le plazca de vos.

Con vuestro permiso os voy a hablar claramente. Mi querida madre, tenéis que dejar
de entreteneros con ciertas consideraciones que no valen para nada y que son de
demasiado poco valor para ocupar vuestro espiritu.

Y cuando hayais puesto en orden vuestros asuntos lo mas posible, lo mismo si el
espiritu alaba a Dios como si no lo hace todo lo que deseariais, puesto que ya no esta
en vuestra mano hacer mas, poned todo entre los brazos de Dios, que conducira todo de
la manera mas conveniente para vos.

Este es mi consejo, querida sefiora y buena madre. Por el amor de Dios, sed fuerte y
valerosa; decid cien veces al dia, pero decidlo de corazdn: “Dios nos ayudara.” Y veréis
que lo hace.

Os deseo todas las gracias que da el Sefior a sus servidores leales... (Carta a su
madre, Mme. de Boisy. 29-11-1609. X1V, 212)

Viernes
‘Nadlie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos.” Jn 15, 13

Un religioso fue un dia al gran san Pacomio y le dijo, transportado de gran fervor:
“Padre mio, tengo un deseo que os ruego pidais a Dios que me lo cumpla.” El buen
Padre le preguntd qué deseo era ése y le respondié que era el deseo del martirio. El
tratd de moderar su ardor, pero cuanto mas le hablaba, mas se enardecia el otro en
conseguirlo.

San Pacomio le dijo: “hijo mio, vale mas vivir en obediencia y morir todos los dias
viviendo por la continua mortificacion de si mismo y de sus pasiones, que morir
martirizado en la imaginacion. Bastante martirio tiene quien bien se mortifica.” Pero, el
otro aseguraba que su deseo procedia del Espiritu Santo y no rebajaba en su ardor.

Pasado algun tiempo llegaron noticias muy propias para consolarle porque ciertos
sarracenos ladrones, se instalaron en la montafia proxima. San Pacomio le dijo: “hijo
mio, ya veis que parece que ha llegado la hora que tanto habéis deseado. Id en buena
hora a cortar lefia al monte.” Loco de contento el religioso se va cantando y
salmodiando. Le vieron los ladrones y fueron derechos a prenderle. Al principio se
mostro valiente..., pero los sarracenos le llevaron a sus idolos para que los adorara, y
ante su negativa empezaron los preparativos para matarle. Y entonces... el religioso, tan
valiente en su imaginacion, al verse con la espada al cuello, adord al idolo; cuando hubo
terminado, los ladrones se burlaron de él, le golpearon y le dejaron volver a su
monasterio.
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San Pacomio le pregunto: “Bien, hijo mio, ;,como te ha ido?” el pobre religioso,
avergonzado y confuso en su orgullo, se arrojé a tierra y confeso su falta, a lo que el
Padre le dijo: “Hijo mio, recuerda siempre que mas vale tener pequefios deseos de vivir
segun la Comunidad que tenerlos grandes, porque éstos no sirven mas que para llenar
nuestro corazon de orgullo con lo que desestimamos a los demas pensando que somos
algo mas que ellos. Animo, hijo mio, desde ahora vive en sumisién y estate seguro de
que Dios te ha perdonado.” El religioso obedeci6 el consejo del santo y vivié con mucha
humildad durante toda su vida. (Conversaciones espirituales. VI, 183)

Sabado

‘No es el siervo mayor que su Sefior.” Jn 15, 20

Por lo que me dice nuestro buen padre, todavia estais en manos de médicos y
cirujanos. Comparto vuestros sufrimientos y los encomiendo al Sefior para que los haga
utiles y que cuando salgais de ellos se pueda decir de vos lo que se decia del buen Job:
“en todo esto, él no peco, sino que esperaba en Dios.” Valor, mi querida hermana, mirad
a vuestro Esposo, vuestro rey, coronado de espinas y desgarrado, de tal modo que se le
podian contar los huesos. Pensad que la corona de la esposa no ha de ser mas suave
que la de su Esposo y que si de tal manera le han destrozado, que se le podian contar
los huesos, es cosa justa que se pueda ver uno de los vuestros.

Como la “Rosa” entre espinas, asi esta mi Amada entre las doncellas. Es el lugar
natural de esta flor; también es lo mas propio del Esposo. Aceptad mil veces al dia esta
cruz, besadla con gusto por amor de Aquél que os la envia, pues El la envia por amor y
como el mas rico presente.

Representaos a menudo al Salvador crucificado frente a vos y mirad a ver cuél de los
dos sufre mas por el otro. Y vuestro mal os parecera enseguida mucho menor. jDios
mio, qué feliz vais a ser eternamente si sufris por Dios ese pequefio mal que El os
envial

No os enganfaréis si pensais que estoy junto a vos en esta tribulacidn; lo estoy de
corazon y con todo afecto. Pero, hija mia, tened confianza, sed firme; si creéis, veréis la
gloria de Dios. ¢Qué creéis que es el lecho del dolor? No es otra cosa sino escuela de
humildad; en él aprendemos a ver nuestras miserias y debilidades y lo vanos, sensibles
y desvalidos que somos.

Es uno de los grandes beneficios que nos trae la afliccién, que nos hace ver el fondo
de nuestra miseria. (Carta a Mme. Bourgeois, Abadesa de Puits d'Orbe; abril de 1605.
XIll, 26)

62 SEMANA DE PASCUA
Domingo
‘La paz os dejo, mi paz os doy; no os la doy como la da el mundo.” Jn 14, 27
El santo Evangelio, como la Iglesia, no son sino paz. Comenz6 por la paz y luego no
predica sino paz: “Os doy la paz’, dice el Salvador a sus Apdstoles, os doy mi Paz, os la
doy como mi Padre me la da. Para decir: el mundo no da lo que promete, porque es

engafiador; lisonjea a los hombres, les promete mucho y al final no les da nada,
mofandose asi de los que ha engafiado.
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Pero, Yo no os prometo paz, sino que os la doy y no una paz cualquiera, sino como la
he recibido de mi Padre, con la cual superaréis a todos vuestros enemigos y los
vencereis...

En resumen, el Evangelio en casi todas sus partes no trata sino de la paz, y asi como
empieza por la paz, termina con la paz, para ensefiarnos que es la herencia que el
Sefior Dios, nuestro Maestro, ha dejado a sus hijos, que estamos sujetos a la Santa
Iglesia, nuestra Madre.

La verdadera arma de los cristianos es la paz. Con ella salen vencedores en todos los
combates. Pero, si faltase y no hubiese acuerdo entre el espiritu y el entendimiento, la
memoria y la voluntad desfallecerian y todo estaria perdido indudablemente, y el hombre
pereceria.

Cuando el entendimiento se mantiene firme en la fe y lo que ella nos ensefia 0 que
nuestro Sefior os dejo dicho, entonces hay una fuerza incomparable, por encima de la
de la carne, que es pura debilidad comparada con aquélla.

Pero, si el entendimiento escucha las razones que la carne le presenta para hacerle
olvidar la atencidén que debe a las cosas divinas, a las verdades divinas, al punto esta
perdido.

Sélo se encuentra la paz entre los hijos de Dios y de la Iglesia, que viven segun la
voluntad divina en la observancia de los mandamientos. (Sermén del 21-4-1620. IX, 291)

Lunes
“‘Os he dicho estas cosas para que, cuando llegue la hora (la tentacion), os acordéis de
ellas y de que Yo os las he dicho.” Jn 16, 4

Es cosa cierta que, queriendo servir a Dios, no se puede evitar el verse tentado. Es,
por tanto, una necesidad el preparar el alma para la tentacion: es decir, que estemos
donde estemos y por perfectos que seamos, hemos de estar seguros de que ella nos
atacara.

Por tanto, hay que disponerse y pertrecharse con las armas necesarias para combatir
valientemente a fin de conseguir la victoria, ya que la corona sélo se da a los que han
combatido y han vencido.

Nunca debemos confiar en nuestras fuerzas ni en nuestro valor e ir a buscar la
tentacion pensando en vencerla; pero si nos sale al encuentro alli donde el Espiritu de
Dios nos ha llevado, entonces hemos de mantener firme la confianza de que El nos
fortificara contra los ataques del enemigo, por mas furiosos que sean.

Pasemos a ver de qué armas hemos de proveernos. No de otras, mis queridas almas,
sino de las que habla el salmista en el Salmo que recitamos en Completas: “El que
habita al amparo del Altisimo”, que nos ensefia una doctrina admirable. Dice asi, como
dirigiéndose a los cristianos, 0 a uno en particular: “dichosos los que estais armados de
la verdad de Dios, pues ella os servira de escudo en los ataques del enemigo y os hara
salir victoriosos.

No temais, oh almas benditas, si estais armadas con la armadura de la verdad.
Tampoco temais los terrores nocturnos, pues no os haran tropezar, ni las saetas que
vuelan de dia, pues no podran dafiaros, ni las intrigas hechas en la noche, ni menos el
espiritu que aparece al mediodia.
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El temor es la primera tentacion que presenta el enemigo a los que estan resueltos a
servir a Dios, ya que, al saber todo lo que la perfeccién exige de nosotros, puede
decirse: jyo nunca podré conseguirla! Pero, no os turbéis ni andéis en esas quimeras de
aprensiones de no poder llevar a cabo vuestro deber, porque estais armados y
protegidos pos la verdad de Dios y por su Palabra; una vez que habéis sido llamados a
esta forma de vida, con ir sencillamente por el camino de la observancia, El os fortificara
y 0s daré la gracia de perseverar y de hacer todo lo necesario para su mayor gloria.
(Sermon del 13-2-1622. X, 198)

Martes

‘Porque o0s he dicho que me voy, vuestro corazon esta lleno de tristeza.” Jn 16, 6

Mi querida hija, si conocieseis el tesoro que esta encerrado en el abandono total que
hace el alma de si misma en las manos de Dios para ya no querer sino lo que El quiere,
suspirariais por ese estado y no deseariais mas que ser lo que Dios quiere que seais.
¢Que a los otros se les suba como a serafines? mi lote es seguir siendo pequefia y
humilde a los pies del Salvador.

Yo sé que es el Dios que me ama, el que ha escogido para mi esta forma de vida y no
quiero envidiar las excelencias de los demas, sino perfeccionar mi vida, sin afanarme ni
inquietarme.

Si caigo, no me abatiré puesto que el Todopoderoso me puede levantar; si estoy en
tinieblas, el Sefior es mi Luz, ;qué puedo temer? Ni el cielo, ni la tierra, ni siquiera el
infierno pueden quitarme a mi Dios. No deseo mas que a El, lo demas me es indiferente;
quiero amar todas las cosas en Dios y por Dios.

No nos aflijamos si estamos cargados por el peso de nuestras malas inclinaciones,
sino amemos la abyeccion que de ellas se siguen. No sabéis la fuerza que tiene la
humildad para cambiar en oro puro el plomo de nuestras flaquezas y la santa
metamorfosis que opera en el alma esta virtud. Procurad que este balsamo saludable
flote siempre en vuestra alma.

Tened siempre una gran dulzura y amabilidad; la afabilidad es como la crema de la
caridad; poned empefio en aprovechar los pequefios encuentros que Dios 0s
proporciona; poned en esto vuestra virtud y no en desear grandes trabajos, pues sucede
que se deja uno abatir por un mosquito mientras se esta combatiendo con monstruos en
la imaginacion.

Dios no es como los hombres, que no miran sino lo que les es util. La fe me ensefia
que el Sefior soporta y acoge a los débiles y miserables que se fian de El; por tanto,
vamos a confiar y abandonarnos.

En esta santa dileccion es donde tenemos que construir nuestra morada, pues nada
hay bueno para nosotros sino amar sin medida al Amor eterno. (Exhortaciones
espirituales a una religiosa de la Visitacién. Opusculos. XXVI, 364)

, Miércoles
“Cuando viniere El, el Espiritu de la verdad, os guiara hacia la verdad plena.” Jn 16, 13

Nuestro Sefior decia a los judios: “Si yo os predico la verdad, ¢por qué no la
abrazais?” Como diciendo: Puesto que no tengo pecado, debéis creer que lo que os
ensefio es la verdad y que no me puedo equivocar. Y jqué cierto es, que nuestro divino
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Maestro no puede equivocarse, porque El es la Verdad misma y los que no creyeren en
ella pereceran sin duda alguna! Todo el bien del hombre consiste, no solo en recibir esta
verdad de la Palabra de Dios, sino en permanecer en ella; como, por el contrario, todo el
mal de angeles y hombres proviene de que han descendido de esta verdad en lugar de
permanecer en ella.

Y ;qué es esta verdad? No otra cosa, que la fe. Esta escrito que nuestro
Sefior estaba lleno de gracia y de verdad y esto quiere decir que estaba lleno
de fe y de caridad. No es que tuviera la fe parar si mismo, pues no la
necesitaba pues ya tenia la clara vision de las cosas que esa fe nos ensefia,
sino que estaba lleno de ella para distribuirla entre sus hijos, que son los
cristianos.

El hombre y el angel, al no permanecer en la verdad, cayeron en la
vanidad. Y es regla general que nosotros hacemos lo mismo: al apartarnos
de la verdad, elegimos siempre la vanidad ya que la vanidad es carencia de
verdad, que nos hace tropezar. El angel, separandose de la consideracion de
Dios, Verdad eterna, y retirando los ojos de su entendimiento de este objeto
infinitamente amable, se volvié inmediatamente hacia su propia belleza que
era totalmente dependiente de la suprema Belleza que él debia mirar
continuamente. Y al mirarse a si mismo, jdesdichado!, se admird, y por
mirarse, se perdié y fue condenado al fuego eterno. Al no permanecer en la
verdad, se perdié en la vanidad.

Desde entonces, todos los hombres estan encadenados a este espiritu de orgullo,
que les hace proclives a perseguir honores, riquezas, placeres y qué sé yo... cosas que

no son sino locura ya que nos distraen de la verdad, pues no son capaces de retenernos
atentos a ella. Esto nos lo dice a diario la experiencia...

La verdad es el objeto del entendimiento, como el amor lo es de la voluntad. En
cuanto nuestro entendimiento conoce la verdad de que nuestro Sefior murié por amor de
nosotros, jah!, entonces, nuestra voluntad se inflama y concibe un gran amor. Pero, no
lo hacemos asi, pues de esta verdad que hemos visto en la oracion, pasamos a la
vanidad en nuestras obras. Por eso somos angeles en la oracion y a menudo diablos en
la conversacion y en la accidn. (Sermén del 13-3-1622. X, 333)

Jueves
“Vosotros estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertira en alegria” Jn 16, 16-20

Querida hija:

Poseo vuestra carta del 6 de junio, y dentro de breves momentos montaré a caballo
para la visita que durara unos cinco meses. Pensad si estaré dispuesto a ir a Borgofia,
pues, querida hija, esta accion de la visita me es necesaria y es de las principales de mi
cargo. La emprendo con gran animo, y desde esta mafiana experimento un consuelo
especial en emprenderla, aunque antes, durante varios dias, haya tenido por ello mil
vanas aprensiones Y tristezas, las cuales, sin embargo, no llegaban mas que a la
epidermis de mi corazéon y no al interior: eran como esos estremecimientos que
acompafan a la primera impresién de algo frio. Pero, como os he dicho muchas veces,
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nuestro amoroso Dios me trata como a un tierno nifio, pues no me expone a rudas
sacudidas; conoce mi enfermedad y sabe que no estoy para soportar grandes
agitaciones. Os cuento aqui mis pequefias cuitas porque ello me hace mucho bien.

Me complace el que soportéis con resignacion las fiebres tercianas. Tengo para mi
que, si tuvieramos el olfato un poco afinado, percibiriamos las aflicciones como
perfumadas de mil buenos olores; pues, aunque de si mismas sean de olor
desagradable, no obstante, por salir de la mano, o0 mas bien, del seno y del corazon del
Esposo, que en si mismo es todo balsamo y perfume, nos llegan de igual modo llenas
de toda suavidad.

Mostrad, hija mia, mostrad vuestro corazdn alegre ante Dios; vayamos siempre con
jubilo ante su presencia; El nos ama, nos quiere; este dulce Jesus es todo nuestro;
seamos del todo suyos solamente, amémosle, queramosle, y que las tinieblas, que las
tempestades nos rodeen, que nos lleguen al cuello las aguas de la amargura, mientras
El nos tenga de su mano, nada hay que temer.

Os escribiré a menudo, querida hija mia, y mil veces os bendeciré con las
bendiciones que me ha confiado Dios. Vivid alegre, ya sana o ya enferma, y apretad
bien firme a vuestro Esposo contra vuestro corazoén, querida hija, mi muy querida hija, de
quien soy lo que su divina Majestad quiere que sea y que no puede explicarse con
palabras. jViva para siempre Jesus! Amén. (Carta a la Baronesa de Chantal, 17-6-1606)

Viernes
“También vosotros ahora sentis tristeza, pero volveré a veros y se alegrara vuestro
corazon y nadie os quitara vuestra alegria” Jn 16, 20-23a

Hay una tristeza que la variedad de los accidentes humanos nos proporciona. “; Qué
alegria puedo: yo tener, decia Tobias, si no puedo ver la luz del cielo?” Asi se entristeci6
Jacob con la noticia de la muerte— de José, y David, con la de Absalon

Ahora bien, esta tristeza es comun a buenos y malos; pero en éstos queda mitigada
por el asentimiento y la resignacion con la voluntad de Dios, como se vio en Tobias,
quien dio gracias a la divina Majestad en todas sus adversidades; en Job que bendijo en
ellas el nombre del Sefior, y en Daniel, que convirtié en canticos sus dolores.

La tristeza mundana produce muerte, dice el Apostol. Es necesario, Tedtimo, evitarla
y rechazarla en la medida de lo posible. Si es natural, la debemos arrojar de nosotros,
contrariando sus movimientos manteniéndola alejada con oportunos ejercicios
empleando cuantos remedios y métodos de vida que los médicos estimen convenientes.
Si es accidental, recurriremos a lo que se sefiala en el libro VIII (Cf. Tratado del amor de
Dios) para ver cuan amables resultan las tribulaciones a los hijos de Dios y que la
grandeza de nuestra esperanza en la vida eterna debe hacer que los acontecimientos
pasajeros de la temporal apenas sean dignos de consideracion. Por lo demas, cuando la
melancolia nos asalte acudiremos a la autoridad de la voluntad superior, para hacer
cuanto sea posible en aras del amor divino. Hay acciones dependientes en tal modo de
la complexidén corporal, que no esta en nuestra mano hacerlas a capricho; un
melancélico no podria mantener ni ojos, ni palabras, ni rostro en la misma gracia y
dulzura que tendria descargado de su mal humor; pero puede muy bien, aunque
desprovisto de gracejo, decir palabras amenas, bondadosas y cosas convenientes con
palabras y obras de caridad, dulzura y condescendencia. Es excusable no estar siempre
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alegre, pues no se manda en la alegria para tenerla cuando se quiera; pero no lo s no
aparecer siempre bondadoso, dulce y servicial, pues eso estd siempre en nuestra
voluntad, y sélo se requiere para ello proponerse dominar la inclinacion y humor
contrarios. (Tratado del amor de Dios XI, 21)

Séabado

“Si pedis algo al Padre en mi nombre 0s lo dara. Hasta ahora no habéis pedido nada en
mi nombre, pedid y recibiréis, para que vuestra alegria sea completa.” Jn 16, 23-28

Cuando Tobias se sinti6 anciano, queriendo poner en orden sus asuntos mandé a su
hijo ir a Ragés para cobrar una suma que le debian. Para ello, le entregd un resguardo
con el cual no se le podia negar su dinero. Asi debemos hacer nosotros cuando
queremos pedir al Padre Eterno su Paraiso, el acrecentamiento de nuestra fe, su amor,
todo lo cual nos quiere El dar con tal de que presentemos el recibo de parte de su Hijo,
es decir, que le pidamos siempre en nombre y por los méritos de nuestro Sefior.

Este buen Maestro nos ha mostrado el orden que es preciso tener en nuestras
peticiones mandandonos decir en el padrenuestro: Santificado sea tu nombre, venga a
nosotros tu Reino, hagase tu voluntad.

Debemos, pues, pedir en primer lugar que su nombre sea santificado, es decir, que
sea reconocido y adorado por todos los hombres; a continuacion, debemos suplicar lo
que nos es Mas necesario, a saber, que venga a nosotros su Reino, que podamos ser
ciudadanos del cielo. Y después, que se haga su voluntad.

Después de estas tres peticiones afiadimos: Danos hoy nuestro pan de cada dia.
Jesucristo nos hace decir: Danos hoy nuestro pan de cada dia, porque bajo el nombre
de pan estan comprendidos todos los bienes temporales. Debemos ser muy sobrios en
pedir estos bienes de aqui abajo, y deberiamos temer mucho al pedirlos porque no
sabemos si nuestro Sefior nos los dara en su cdlera. Por eso, los que piden con
perfeccion piden muy poco de estos bienes porque permanecen ante Dios como nifios
ante su padre, poniendo en El toda su confianza; o bien, como un criado que sirve bien a
su amo, pues no va todos los dias a pedirle su paga, pero sus servicios piden
suficientemente por él. (Sermdn del 5-4-1615. IX)

7 SEMANA DE PASCUA

Ascension del Seiior
Ciclo A

“Yo estaré con vosotros todos los dias hasta el fin del mundo.” Mt 28, 20

Nuestro Sefior ha asegurado claramente la perpetuidad de la Iglesia: “Estaré con
vosotros hasta la consumacion de los siglos”, abiertamente promete su particular
asistencia a la Iglesia, pasaje éste que antiguamente se entendia referido a la presencia
del Sefior en el Santisimo Sacramento.

Sea lo que fuere, lo que esta claro es que siempre habra una verdadera Iglesia en la
cual estara El y si El esta con ella, ;quién contra ella?

Por tanto, la Iglesia es visible y perpetua, ;necesitamos mas pruebas sobre esta
perpetuidad? bastara un solo pasaje, en san Mateo 16: “Tu eres Pedro”, dice el Sefior:
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‘Sobre esta piedra”, jestupendo fundamento!, “y las puertas del infierno no
prevaleceran...” jQué promesa! Asi nos prometié su existencia.

¢ Qué consecuencia, qué ensefianza debemos sacar de esta verdad? Aprendamos a
alabar a Dios que ha dejado en el mundo una lIglesia perpetua, a la cual podemos
recurrir en todo tiempo, para recibir la salvacion.

Y remontandonos de esta Iglesia que vemos, de aqui abajo, a la que veremos alla
arriba, avivemos el deseo de la vida eterna.

Por tanto, de la consideracion de la duracion de esta Iglesia, hemos de remontarnos a
la duracion de la triunfante y pensar en ese Reino del que formaremos parte; somos muy
descuidados pues no tomamos en serio ese paraiso que durara eternamente.

Mucho trabajo te tomas por un poco de oro, un poco de plata que mafiana te pueden
robar, que mafana lo vas a tener que dejar... y por las riquezas inmortales no quieres
hacerte ni un poco de violencia para vencer tu pereza. (Sermén de octubre de 1594. VII;
219-222)

Ascension del Sefior
Ciclo B

‘El Serior Jesus, después de haber hablado con ellos, fue levantado a los cielos.
Mc 26, 19

Dice el gran Apdstol: “Estais muertos y vuestra vida esta escondida con Cristo en
Dios.” La muerte hace que el alma ya no esté en el cuerpo ni en su recinto; qué quiere
decir, Tedtimo, esta palabra del Apéstol: “estais muertos”™?

Es como si dijera que ya no vivis en vosotros ni en vuestro entorno, el de vuestra
condicion natural, vuestra alma ya no vive segun ella misma, sino por encima de ella
misma.

Tedtimo, si somos espirituales, dejaremos esta vida humana para vivir otra mucho
mas eminente y muy por encima de nosotros, escondidos en esta nueva vida con Cristo
en Dios y Cristo es el Unico que la ve, la conoce y la da.

Nuestra nueva vida es el amor celestial que vivifica y anima nuestra alma y este amor
esta totalmente escondido en Dios y las cosas divinas estan con Jesucristo, pues dice el
Evangelio que Cristo dejé presenciar su subida al cielo a sus discipulos y que una nube
lo cubri6, escondiéndole a los ojos de ellos, por tanto, Cristo esta escondido en el cielo
de Dios.

Jesucristo es nuestro Amor, y nuestro Amor es la vida de nuestra alma, por tanto,
nuestra vida esta escondida en Dios con Jesucristo; y cuando Jesucristo, que es nuestro
Amor y por tanto, nuestra vida espiritual, aparezca en el dia del Juicio, nosotros
apareceremos con El en gloria, es decir, que Jesucristo, nuestro Amor, nos glorificara
comunicandonos su felicidad y su esplendor. (Tratado del Amor de Dios. Libro VII, Cap.
7.V, 28-29)
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Ascension del Seiior
Ciclo C

‘Mientras los bendecia, se separo de ellos (subiendo hacia el cielo).” Lc 24,46-53

Hija mia, compartamos el jubilo pues nuestro Salvador subido al cielo, donde vive y
reina y quiere que un dia vivamos y reinemos con El. jOh, qué triunfo en el cielo y qué
dulzura en la tierra! Que nuestros corazones estén “donde esta nuestro tesoro” y que
vivamos en el cielo ya que alli esta nuestra vida.

iQué hermoso es el cielo, ahora que el Salvador brilla en él como sol! Y su pecho es
una fuente de amor en la que los bienaventurados beben a placer. Todos se miran en El
y en La ve su nombre escrito con caracteres de amor que solo el amor puede leer y que
s6lo el amor ha grabado. Y no leeremos alli los nuestros? Si, sin duda alli estaran,
pues, aunque nuestro corazon carece de amor, al menos tiene el deseo del amor vy el
comienzo del amor. Y ;no esta acaso, escrito en nuestros corazones el sagrado nombre
de JesUs? Pienso que nada podria borrarlo de ellos. Hay que esperar que el nuestro
esté reciprocamente escrito en el de Dios...

En cuanto a mi, no he sabido pensar esta mafiana sino en esa eternidad de bienes
que nos espera; pero en la que todo me pareceria poco 0 nada a no ser ese amor
invariable y siempre actual de ese gran Dios que alli reina para siempre.

Me admiro de la contradiccion que veo en mi al tener sentimientos tan puros junto con
obras tan imperfectas. Pues, pienso que el Paraiso estaria en medio de todas las penas
del infierno si en él pudiese estar el amor de Dios; y si el fuego del infierno fuese un
fuego de amor, creo que serian de desear esos tormentos.

Y pensando asi, ;,como es posible que yo no tenga un perfecto amor, puesto que ya
aqui puedo tenerlo perfecto?

Hija mia, oremos, trabajemos, humillémonos, llamemos a nosotros ese Amor.

La tierra nunca habia visto sobre su faz el dia de la eternidad hasta que lleg6 esta
santa festividad, en la cual nuestro Sefior glorificd su cuerpo y supongo que los angeles
envidiaron la belleza de ese Cuerpo, comparada con la cual no es nada la belleza de los
cielos y del sol. Dichosos nuestros cuerpos, que un dia alcanzaran la participacion en
gloria tan grande. (Carta a la Madre de Chantal. 31-5-1612. XV, 221-222)

Domingo
“Que fodos sean uno, como Tu, Padre, estas en Mi y Yo en Ti, para que también ellos
sean UNO es nosotros.” Jn 17, 21

¢,Como debe ser esta union y concordia que debemos tener? Debe ser tal que, si
nuestro Sefior no nos la hubiera explicado, nadie hubiera tenido la osadia de emplear
los mismos términos que El empled.

En la Ultima Cena dijo: “Padre mio”, precisamente cuando estaba demostrando su
incomparable amor por los hombres al instituir el Santisimo sacramento de la Eucaristia,
“‘mi queridisimo Padre, te ruego que todos los que me has dado sean UNO, como Tu y
Yo, Padre, somos Uno.” Y yo afiado enseguida: ;Quién se atreveria a hacer tal
comparacion, para pedir una unién como la del Padre, el Hijo y el Espiritu Santo? Es una
comparacion que parece muy extrafia, ya que la union de las tres divinas Personas es
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incomprensible, y nadie, sea quien sea, puede imaginarse esta simple unién y esta
unidad tan indeciblemente simple.

Por eso, no es que podamos llegar a igualar esta unién, ya que dicen los Padres que
no es posible; hemos de contentarnos con aproximarnos lo mas posible a ella, segun la
capacidad que tengamos.

Nuestro Sefior no nos pide esa igualdad, sino solamente la calidad de esa unién, o
sea, que debemos amarnos y estar unidos lo mas pura y lo mas perfectamente que
podamos.

He visto que San Pablo nos recomienda ese amor al préjimo y el gran Santo nos
aclara como debe ser nuestra concordia y dileccion, de los unos para con los otros.

Concordia y dileccion son la misma cosa, ya que la palabra concordia significa unidn
de corazones Yy dileccién, eleccion de afectos, union de afectos... Como si dijera: Lo
mismo que Dios, nuestro Padre bueno, nos ha amado hasta adoptarnos por hijos,
también vosotros tenéis que demostrar que sois verdaderamente sus hijos, amandoos
los unos a los otros de todo corazén. (Sermén del 27-2-1622. X, 266-267)

SEMANA PREPARATORIA DE PENTECOSTES

Lunes
“Tened valor. Yo he vencido al mundo” Jn 16,29-33

Don de temor de Dios

El don de temor es el que nos ayuda a huir de las ocasiones de perder el amor de
Dios.

Mi querida hija, es un enredo todo eso que me escribis. Cuando esas tonterias se
presentan a vuestro espiritu, éste se enfada y no quisiera hacerlas caso; y teme que la
cosa no acabe nunca. Ese temor deja a vuestro espiritu sin fuerzas, palido, triste y
tembloroso; le disgusta ese temor y le crea otro temor nuevo y asi todo se os complica.

Teméis al temor, y luego teméis al temor de temor; os enojais de vuestro enfado y
luego os enfadais de haberos enojado por el enfado. He visto a varias personas que, por
haber tenido ira, se encolerizan de haber tenido ira y parece todo ello como esos
circulos que se forman en el agua al tirar una piedrecita, primero un circulo pequefio y
de éste sale otro mayor y otro y otro...

Hija mia, ese temor es malo; el temor del Espiritu Santo es un temor que procede del
amor, temor amoroso, el de no agradar a Dios suficientemente. El temor y la esperanza
han de ir inseparablemente unidos; tanto que, si el temor no va acompafado de
esperanza, ya no es temor sino desesperacion; y la esperanza sin temor es presuncion.

No os paréis tanto a mirar esto o aquello, tened vuestra vista recogida en Dios. No
veréis nunca a Dios sin bondad, ni os veréis a vos misma sin miserias. Y veréis su
bondad propicia a vuestra miseria y vuestra miseria, objeto de su misericordia. (Carta a
la Madre de Chantal, el 7-3-1608. XIII, 374, 375)
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Martes

‘Padre, he glorificado tu nombre... esta es la vida eterna, que te conozcan a ti, unico
Dios verdadero, y a tu enviado, Jesucristo” Jn 17, 1-11

“El don de piedad es el amor, que va buscando lo que agrada a Dios, nuestro Padre”
(San Francisco de Sales).

Uno se retira en Dios, porque “se aspira” a El, y “se aspira” a El porque se retira en El.
De forma que la aspiracidn y el retiro espiritual se sostienen mutuamente y ambos
provienen de los buenos pensamientos.

Aspira a menudo a Dios, Filotea, con impulsos del corazoén, cortos, pero ardientes.
Admira su bondad, invoca su ayuda, echa tu espiritu al pie de la cruz, adora su bondad,
hablale, entrégate a El mil veces al dia, fija tus ojos interiores en su dulzura, tiéndele la
mano, como un nifio pequefio hace con su padre, para que El te conduzca; ponle sobre
tu corazdn, como un precioso ramillete.

Esas oraciones que manan espontaneamente del corazdn, se llaman jaculatorias
pues se lanzan hacia el Sefior como dardos y son el modo de vivir en su intimidad, de
impregnarse del perfume de sus virtudes. Y este ejercicio no es dificil, porque puede
entrelazarse con todas nuestras ocupaciones sin estorbarlas. Y esos breves impulsos no
impiden en absoluto la prosecucion de nuestras obligaciones, al contrario, son una
ayuda para hacerlas mejor.

El viajero que toma un poco de vino para animarse y refrescarse, aunque se pare un
poco, no por eso deja de seguir su viaje: toma fuerzas para acabarlo con mas rapidez y
mas comodidad,; si se para es para poder avanzar mejor.

Los enamorados tienen siempre fijos sus pensamientos en el objeto de su amor, el
corazén lleno de afectos hacia él, la boca llena de sus alabanzas; si ese amor esta
ausente, no pierden ocasion de manifestarle su pasion escribiéndole; y apenas hay un
arbol en cuya corteza no graben el nombre de su amor.

También los que aman a Dios, ellos no cesan de pensar en El, de vivir para El, de
hablar de El. Quisieran, si fuera posible, grabar el nombre de Jesus sobre su cuerpo.
Todo les invita a ello. No hay criatura que no les cante las alabanzas de su Amado.
(Introduccidn a la Vida Devota, 22 parte, Cap. 13. Ill, 94)

Miércoles
‘Padre santo...no ruego que los retires del mundo, sino que los guardes del mal

Jn 17, 11-19” “Que las Hermanas hagan profesion particular de alimentar su corazén
con una devocién intima, fuerte y generosa.” Es preciso que esta devocion sea fuerte:
fuerte "para soportar las tentaciones, que nunca faltan a los que quieren con la mejor
voluntad servir a Dios. Fuerte para soportar los diferentes caracteres que hay en la
Congregacion.

Fuerte para soportar las propias imperfecciones, sin asombrarse de estar sometido a
ellas. Fuerte para combatir las propias imperfecciones. Lo mismo que se necesita una
humildad fuerte para no perder el valor sino poner la confianza en Dios en medio de
nuestras debilidades, también hace falta mucho valor para emprender la correccion y
enmienda perfectas.
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Fuerte para despreciar las palabras y juicios del mundo que no deja de censurar a los
institutos piadosos, sobre todo a los comienzos.

Fuerte para independizarse de afectos, amistades o inclinaciones particulares, para
no vivir segun ellas, sino segun la luz de la verdadera piedad.

Fuerte para mantenerse independiente de las ternuras del corazon y de los
consuelos, que nos vienen tanto de Dios como de las criaturas, para no dejarnos
comprometer por ellas.

Fuerte para sostener una guerra continua contra nuestras malas inclinaciones,
humores, costumbres y propensiones.

Hay que ser generoso para no asombrarse de las dificultades sino al contrario,
acrecentar el valor con ellas; pues, como dice san Bernardo, no es valiente aquel a
quien no se le ensancha el corazon entre las espinas y las contradicciones.

Generoso para aspirar al mas alto grado de la perfeccion cristiana, no obstante, todas
las imperfecciones y debilidades presentes, apoyandose, mediante la perfecta
confianza, en la misericordia divina. (Conversaciones espirituales. 12 Conversacién. VI,
13)

Jueves
‘Padre justo... que el amor que me tenias, esté en ellos” Jn 17, 20-26

El don de consejo:_“El amor nos hace cuidadosos, atentos y expertos para elegir los
medios propios para servir bien a Dios.” Sea por siempre bendito el Angel del Gran
Consejo por los consejos que da y las exhortaciones que hace a los humanos. El buen
consejo del amigo serena el alma.

Pero, de qué amigo y de qué consejos hablamos? jDel Amigo de los amigos! Sus
consejos son mas amables que la miel: el Amigo es el Salvador, sus consejos son para
nuestro bien...

Los rayos del sol alumbran al calentar y calientan al alumbrar; la inspiracion es un
rayo celestial que lleva a nuestro corazon una luz calurosa con la cual vemos el bien y
nos calienta para ir en su seguimiento. Todo cuanto tiene vida en la tierra se aletarga
con el frio del invierno, pero al volver el calor vital de la primavera, todo vuelve a su
vitalidad: los animales terrestres corren mas, los pajaros vuelan mas alto y cantan mas
alegremente y las hojas y las flores de las plantas crecen a placer.

Sin la inspiracién, nuestras almas tendrian una vida perezosa, enfermiza e inutil; pero
al llegar los divinos rayos de la inspiracion, sentimos una luz mezclada con un calor
vivificante, que alumbra nuestro entendimiento y despierta y anima nuestra voluntad.

iQué felices los que tienen abiertos sus corazones a las santas inspiraciones! Pues,
nunca careceran de las que necesiten para llevar una vida buena y devota en sus
condiciones particulares y poder ejercer santamente su trabajo profesional.

Lo mismo que, valiéndose de la naturaleza, Dios da a cada animal los instintos
precisos para su conservacion, nos dara a nosotros, si no resistimos a la gracia, las
inspiraciones necesarias para vivir y obrar, y para conservarnos en la vida espiritual.
(Tratado del Amor de Dios. V, 85 ss)
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Viernes
‘Si, Serior, Tu sabes que te quiero” Jn 21,15-19

Los dones de ciencia y entendimiento: “El amor considera y penetra en las verdades
de la fe y nos da un mas perfecto conocimiento del servicio que debemos a Dios.” La
abeja reina no sale al campo sino rodeada de su pequefio pueblo. Asi pasa con la
caridad: nunca entra en un corazén sin llevar consigo la corte de todas las otras virtudes,
haciéndolas ejercitarse y poniéndolas a trabajar, como hace un capitan con sus
soldados. Pero, no lo hace todo de golpe, ni siempre igual, ni en todo tiempo o todo
lugar.

Es como el arbol plantado junto a la corriente de agua: da fruto a su debido tiempo.
La caridad riega un alma y ésta produce obras virtuosas, cada cual en la estacion
apropiada...

Sin embargo, hay virtudes de préactica tan universal que no s6lo se han de practicar
por si mismas, sino que han de extender sus cualidades a todas las otras. No tenemos
frecuentes ocasiones de practicar la fortaleza, la generosidad, la grandeza de alma...

Por el contrario, la dulzura, la tolerancia, la humildad, son virtudes que deben
impregnar todos nuestros actos. Hay otras, ciertamente, mas excelentes, pero se
ejercitan menos frecuentemente.

De entre las virtudes debemos preferir las que son mas conformes a nuestro deber y
no las mas conformes a nuestro gusto. Cada estado de vida, cada vocacion, necesita
practicar alguna virtud especial...

De las virtudes que no conciernen particularmente a los deberes de nuestro estado,
debemos preferir las mas excelentes antes que las mas aparentes. Los cometas nos
parecen ordinariamente mas grandes que las estrellas y atraen mas nuestra vista y, sin
embargo, no son comparables a ellas ni en tamafio ni en calidad; nos parecen mayores
porque estan mas cerca.

Asi, ciertas virtudes son mas estimadas del comun de los mortales porque son mas
cercanas, mas sensibles y, por asi decirlo, mas materiales. El mundo admira mas las
mortificaciones corporales que las del corazén: dulzura, bondad, modestia... y, sin
embargo, son superiores.

Escoge pues, las mejores virtudes y no las mas estimadas; las mas excelentes y no
las mas aparentes. (Introduccion a la Vida Devota, 32 parte, Cap. 1 Tomo lll, 123)

Sabado’

‘El que tenga sed, que venga a Mi, de sus entrafias manaran forrentes de agua viva” Jn
7,37-39

El don de sabiduria y los frutos del Espiritu Santo.

“Este don nos hace apreciar cuan bueno es Dios, y apreciar las vias por las que se va
hacia EI.” El glorioso san Pablo decia asi: “El fruto del Espiritu es la caridad, el gozo, la
paz, la paciencia, la bondad, la longanimidad, la mansedumbre, la castidad.” Fijate,
Teotimo, que el Apdstol, al numerar todos esos frutos del Espiritu Santo, los agrupa
todos en un solo fruto, pues no dice: los frutos del Espiritu, sino EL fruto del Espiritu es
la caridad, el gozo, etc.

"Jn 21, 20-25. Tu sigueme, si yo quiero que éste se quede... a ti, qué.
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Hay un misterio en este modo de hablar. La caridad de Dios se derrama en nuestros
corazones por el Espiritu Santo que se nos ha dado.

Ciertamente, la caridad es el Unico fruto del Espiritu, pero este fruto tiene una
infinidad de excelentes propiedades...

El Apdstol nos quiere decir que el fruto del Espiritu Santo es la caridad, la cual es
gozosa, apacible, paciente, bondadosa, dulce, fiel, modesta, casta; es decir, que el amor
divino nos da una alegria y una consolacion interior con una gran paz del corazédn, que
se mantiene en las adversidades por la paciencia, y que nos hace amables y benignos
para socorrer al préjimo con una cordial bondad hacia él.

La dileccidn se llama fruto porque nos deleita y gozamos de su deliciosa suavidad,
cual verdadera manzana del paraiso cogida del arbol de la vida que es el Espiritu Santo,
injertado en nuestro espiritu humano y habitado en nosotros por su misericordia infinita.
(Tratado del Amor de Dios. V, 305)

DOMINGO DE PENTECOSTES
‘Recibid el Espiritu Santo...” Jn 20,19-23

Celebramos hoy la fiesta de los presentes, las dadivas, del don de los dones, que es
el Espiritu Santo.

El Sefior, soplando sobre sus Apostoles, les dijo: “Recibid el Espiritu Santo”,
constituyéndoles asi prelados de su Iglesia y dandoles el poder de atar y desatar.

Podemos considerar la grandeza del don del Espiritu Santo con todos sus efectos,
como enviado por el Padre Eterno y por nuestro Sefior a su Iglesia, o también como
enviado a cada uno de nosotros en particular.

El temor, que se llama don del Espiritu Santo, no solamente nos hace temer los
juicios divinos, sino que nos hace temer a Dios como Juez nuestro y, por tanto, nos lleva
a huir del mal y de todo aquello que sabemos desagrada a Dios. Pero, no debemos
estar en postura de temor, ni dejarle entrar en nuestros corazones, ya que ese lugar ha
de estar ocupado por el amor...

La piedad es un temor filial por el cual miramos a Dios como juez, pero también como
Padre, temiendo desagradarle y deseando darle gusto. Por el don de ciencia, el Espiritu
Santo nos ayuda a reconocer las virtudes de las que tenemos necesidad y los vicios que
debemos evitar.

El cuarto don también nos es muy necesario, el de la fortaleza, porque sin él, los
precedentes no nos servirian de nada. ;En qué consiste este don?

Con él se supera uno a si mismo para poder someterse a Dios, mortificando y
suprimiendo en nosotros toda superfluidad e imperfeccion, por pequefias que sean.

Pero, ya resueltos y fortalecidos, necesitamos el don de consejo, para saber escoger
las virtudes que nos son mas necesarias, segun cada vocacion.

El don de entendimiento nos hace comprender la verdad de los misterios de nuestra
fe, y la necesidad que tenemos de fijarnos en la verdadera esencia de las virtudes y no
solamente en la apariencia exterior que puedan tener.

El don de sabiduria nos da sabor, estima y contento en la practica de la perfeccion
cristiana. (Sermén del 7-6-1620. 1X, 315-317, 322)
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Santoral

3.Diciembre: San Francisco Javier
‘La palabra de Dios fue dirigida a Juan, hijo de Zacarias.” Lc 3, 2

La palabra divina viene a nuestro corazéon de dos maneras: la primera, cuando
nuestro Sefior le habla para instruirle y mostrarle cual es su voluntad y su agrado,
haciéndole conocer lo que debe hacer, en su conducta y en lo que le concierne
particularmente. La segunda, cuando viene al corazdn, no soélo para bien de éste, sino
para que la lleve y comunique a los demas y sepan también ellos cual es la voluntad
divina.

Deciamos que “la palabra de Dios fue dirigida a Juan®, y esto ha de entenderse de
dos maneras. Una, que San Juan habia sido elegido y escogido por Dios para ser su
Voz, su Precursor. Y la otra, que el Sefior le dio un cargo para que trabajara por los
demas, anunciandoles la penitencia.

Esto nos dice que, cuando Dios da algun cargo a aquellos a quienes ha escogido
para su servicio, como son los predicadores, éstos deben aplicarse cuidadosamente a
su deber, comunicando a los otros lo que han recibido.

Pero, si el predicador tiene la obligacion de predicar, vosotros tenéis la de escucharle
y de recibir bien lo que os anuncia de parte de Dios. Yo vengo aqui a predicaros, con la
obligacion de traeros la palabra de Dios y por tanto, vosotros debéis escucharla y no
solo eso, sino entenderla bien y practicar lo que se os ensefia. Y para eso es necesario
masticar bien y digerir bien lo escuchado, tratando de hacer una buena digestion.

Porque ¢ de qué les hubiera valido a los israelitas que Dios les enviase el mana para
alimentarlos en el desierto si ellos no lo hubieran querido recoger? Y ;de qué les hubiera
valido si una vez recogido no lo hubiesen comido? Cuando la divina Providencia hizo
caer el mana del cielo, obligd a los israelitas a madrugar para recogerlo antes de que
apareciese el sol y, ademas, tenian que comerlo y tragarlo para que les alimentase.

Lo mismo pasa con la palabra de Dios; quienes la escuchan estan obligados a
practicarla para que les sea provechosa. (Sermdn del 20 de diciembre de 1620. IX, 433)

8 Diciembre: La Inmaculada Concepci6n

Dios muestra ciertamente, de una manera admirable, la riqgueza de su poder en la
gran variedad de cosas que vemos en la naturaleza, pero aun mucho mas
magnificamente revela los tesoros infinitos de su belleza en la diferencia sin igual de los
bienes que reconocemos en la gracia...

Ante todo, destin6 para su Santisima Madre un favor digno del amor de un Hijo que,
al ser sapientisimo, todopoderoso y bondad infinita, iba a prepararse una Madre a su
gusto. Y para ello quiso que la Redencidn se le aplicase a Ella en forma preventiva, a fin
de que el pecado, que se transmitia de generacion en generacion, no la rozase a Ella...

...Dios aparté de su Madre toda cautividad y le dio la felicidad de los dos estados de
la naturaleza humana, pues tuvo la inocencia que el primer Adan habia perdido y gozé
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de la Redencion que el segundo Adan le habia conquistado, y esto de una manera
excelente...

Esta Madre, como algo totalmente reservado para su Hijo, fue rescatada por El del
pecado, pero también del peligro de pecar, asegurandole la gracia y la perfeccion de la
gracia. De suerte que Ella avanzaba “hermosa como la aurora que comienza a clareary
va continuamente creciendo hasta la plenitud del dia.” (Ct 6, 10).

Redencion admirable, obra maestra del Redentor y primera entre todas las
redenciones por la cual el Hijo, con un Corazon enteramente filial, previene a su Madre
con una bendicion suavisima.

La preservd no solo del pecado, sino de todo peligro de pecado, de todas las
distracciones y retrasos en el ejercicio del santo Amor.

Y lo expresaba diciendo que entre todos los seres racionales que El habia escogido,
esta Madre es su unica Paloma, su toda-perfecta, su amadisima fuera de toda
comparacion. (Tratado del Amor de Dios. Libro I, Cap. 6)

12 Diciembre: Santa Juana Francisca de Chantal

Un musico, de los mas excelentes que ha habido y que tocaba perfectamente el laud,
en poco tiempo se quedd muy sordo y acabd siéndolo totalmente. Pero, no por eso
quedo impedido de cantar y manejar su laud espléndidamente, pues la sordera no le
habia quitado la gran costumbre que tenia.

Si le quito el placer de cantar y escuchar el sonido del laud, asi que ya no cantaba ni
tocaba mas que para contentar al principe del cual era vasallo y al que mucho deseaba
complacer por el carifio que le tenia y lo mucho que le debia al haber estado desde su
juventud en su compaiiia.

Tenia enormes deseos de darle gusto y, cuando el principe se lo pedia, estaba muy
contento al verle disfrutar con su canto.

Pero, algunas veces, el principe, para probar hasta donde llegaba el amor de su
musico, le pedia que cantase e inmediatamente le dejaba solo y se marchaba a cazar.

Como el deseo del cantor era seguir el de su amo, continuaba atentamente su canto
como si el principe estuviera presente, aunque sin sentir placer por lo que hacia, debido
a su sordera y a la ausencia del principe, que no gozaba de las bellas melodias que
cantaba...

iQué feliz es el corazén que ama a Dios sin otro motivo ni gusto que el de complacer
al Sefior! jMientras yo vea en vuestro rostro, Sefior, que disfrutais con el canto de mi
amor, estaré consolado!

Pero, si retirais vuestros ojos de mi y ya no puedo recibir la dulzura de vuestra
complacencia en mi canto, cae mi alma en una pena grandisima. Pero, no por ella deja
de amaros fielmente ni de cantar continuamente; y no por gusto, pues no encuentra
ninguno, sino que canta por puro amor hacia Vos. (Tratado del Amor de Dios. Libro IX,
Cap. 9)
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21 Enero: Santa Inés
‘La salvacion es de nuestro Dios, que esta sentado en el trono, y del Cordero.” Ap 7, 10

Como bien sabéis, Inés significa cordero. Qué felices, hijas mias, si os hacéis
sencillas y dulces como un cordero...

Un buen ejercicio para adquirir la dulzura es practicarla con nosotros mismos, sin
despecharnos contra nuestras imperfecciones; la razon pide que cuando hacemos faltas
estemos disgustados y pesarosos y a menudo nuestro disgusto es agrio, melancolico,
triston y colérico. Y hacemos mal, pues al encolerizarnos nos enojamos por habernos
enojado, nos apenamos por estar apenados y nos llenamos de malhumor por habernos
malhumorado; y asi, el corazén se nos pone afligido y destemplado. Y, aunque parece
que esta segunda colera ha borrado la primera, no es asi, sino que sirve de abertura y
paso para una nueva ocasion que se presente.

Aparte de que esta cblera, despecho y acidez contra uno mismo, tienden al orgullo y
Nno son en su origen sino amor propio, que se ve turbado e inquieto al saberse
imperfecto.

Créeme, Filotea: las correcciones de un padre hechas con suavidad vy
cordialmente, tienen mucho mas poder sobre el hijo, para que se corrija, que la cdlera 'y
el enfado. Asi que, cuando hayamos cometido una falta, corrijamos a nuestro corazén
con dulzura y suavidad, teniendo hacia él mas compasion que pasion contra él.

Animémosle a la enmienda y el arrepentimiento entrara antes y le penetrara mejor
que si fuera un arrepentimiento penoso y atormentado.

Por tanto, eleva tu corazén cuando caiga, hazlo suavemente, humillandote mucho
ante Dios al conocer tu miseria, sin asombrarte en absoluto de haber caido ya que nada
tiene de sorprendente que la enfermedad esté enferma, la debilidad débil y la miseria
miserable. (Introduccién a la Vida Devota, 32 parte, Cap. 9)

24 Enero: San Francisco de Sales
“Venid a Mi todos los que estais cargados y fatigados... porque mi yugo es suave y mi
carga ligera.” Mt 11, 25, 30

... Hace unos quince afios que pregunté al Bienaventurado si permanecia mucho
tiempo sin volver su espiritu hacia Dios. Y me respondio que “algunas veces alrededor
de un cuarto de hora.” Y yo admiré mucho esto en un Prelado tan ocupado en asuntos
tan diversos e importantes...

Me dijo que el primer pensamiento que le venia al despertar era de Dios y que se
dormia pensando en El todo lo que podia...

Decia que la mejor manera de servir a Dios era seguirle y caminar tras El con la punta
fina del alma, sin apoyo alguno de consolacion, de sentimientos ni de luz, sino con la fe
desnuda y simple; vy, sin embargo, él no habia recibido grandes luces interiores y ni
siquiera exteriores...

Segun me dijo, él no se fijaba si en la oracién estaba consolado o desolado; que
cuando nuestro Sefior le concedia buenos sentimientos, los recibia con sencillez y que,
si no se los daba, ni pensaba en ello.

Nunca le he conocido, y que yo sepa, tampoco otras personas, apegado a ningun
gjercicio de devocion; conservaba una santa libertad de espiritu para hacer todas las
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cosas segun la Providencia se las iba presentando. Muchas veces le hemos visto
cuando iba a decir Misa o0 a hacer oracion, retrasarlas e incluso dejarlas a veces, si se
trataba del servicio del projimo o si alguna otra legitima razoén le detenia.

... Jamas se le veia turbado ni fastidiado por asuntos que le surgian de repente; sino
que los recibia de la mano de Dios suavemente... y no miraba las cosas como eran en si
mismas, las miraba en Aquél que se las enviaba. De ese modo, siempre estaba en
oracion, pues tenia su corazon continuamente pendiente del beneplacito de Dios, al cual
siempre respondia con sencillez.

Decia a menudo, que un alma que quiere servir a Dios con perfeccion, sélo a El debe
apegarse y desearle ardientemente. En cuanto a los medios para llegar a esto, nunca
aferrarse a ellos, sino ir con libertad a donde la caridad y la obediencia nos llamasen y
esto alegre y apaciblemente. (Deposicion de Santa Juana F. de Chantal para la
canonizacion de San Francisco de Sales. Obras de Santa Juana F. de Chantal, Tomo III.
170,171, 172)

25 Enero: La Conversion de San Pablo
‘Id al mundo entero y predicad el Evangelio a toda criatura.” Mc 16, 15

El gran san Crisostomo, hablando de San Pablo le alaba cuanto puede, con tanto
honor y estima que es cosa admirable ver como cuenta sus virtudes, perfecciones,
excelencias, prerrogativas y gracias con las cuales Dios le adornd y enriquecio.

Pero, tras todo esto, el mismo santo, para que veamos que esos dones no venian de
Pablo sino de la bondad infinita de la divina Majestad, que le hizo lo que era, habla de
sus defectos y cuenta sus pecados e imperfecciones diciendo: “Ya veis, ese jorobadito y
malformado (era pequefio de estatura y feo) y de él ha hecho Dios un vaso de eleccién.
Gran pecador y gran perseguidor de los cristianos y Dios le ha hecho, de lobo, cordero;
ese melancdlico, terco, orgulloso y ambicioso, colmado de gracias y bendiciones se ha
vuelto humilde y caritativo, tanto que dice de si mismo que es el menor de los apdstoles
y el mayor de los pecadores y que se ha hecho todo para todos a fin de ganarlos a
todos.” Y también dijo: “; Quién esta enfermo que no enferme yo con él? ;Quién esta
triste sin estar triste yo? ;Quién esta alegre sin que yo me regocije con él?” En verdad,
que cuando los antiguos escribian las vidas de los santos eran exactos en rebuscar sus
faltas y pecados, los contaban y declaraban, para exaltar y magnificar al Sefior que se
gloria en ellos, pues los ha levantado de su miseria, convertido y hecho grandes santos.
(Sermon de mayo de 1616 6 1617. IX, 74)

28 Enero: Santo Tomas de Aquino
‘Porque no tenéis un sino un solo Maestro: Cristo.” Mt 23, 8

... Nuestro Sefior es el Maestro soberano que el Padre Eterno envid al mundo para
ensefiarnos lo que hemos de hacer; por eso, nuestra obligacion es formarnos sobre este
divino Modelo; tenemos que ser muy exactos en considerar sus acciones para imitarlas,
ya que es una de las mejores intenciones que podemos tener, hacer todo lo que
hagamos porque nuestro Sefior lo ha hecho; o sea, practicar las virtudes porque El las
ha practicado y como El las ha practicado.
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Para practicarlas bien hay que pesarlas fielmente, verlas y considerarlas en la
oracion; el hijo que ama a su padre tiende a hacerse conforme a su forma de ser y a
imitarle en todo lo que hace...

Al mirar a nuestro Sefior, toda el alma se os llenara de El, aprenderéis sus actitudes y
conformaréis vuestros actos segun los suyos. El es la luz del mundo, por tanto, es en El,
por El 'y para El como seremos esclarecidos e iluminados. Los nifios, a fuerza de oir a su
madre y de repetir con ella, van aprendiendo su lenguaje. Nosotros, permaneciendo
junto al Salvador y observando sus palabras, acciones y afectos, aprenderemos,
mediante su gracia, a hablar, a hacer y a querer todo como El.

Hay que detenerse ahi, Filotea, y créeme que no podriamos llegar a Dios Padre sino
por esa puerta. Pues, asi como el espejo no podria reflejar nuestra imagen si no
estuviera recubierto de estafio o plomo por detras, asi la Divinidad no podria ser
contemplada por nosotros en este bajo mundo si no se hubiera unido a la santa
humanidad del Salvador. (Conversaciones Espirituales. VI, 349. Introduccion a la Vida
Devota. 22 parte, capitulo 1)

2 Febrero: Presentacion del Sefior
‘Al cumplirse los cuarenta dias llevaron a Jesus para presentario en el Templo”Lc 2, 22

...Todavia quiero deciros unas palabras sobre el tercer nombre de esta fiesta de la
Presentacion, que hay quien la llama la fiesta del justo Simedn (Los otros dos nombres
empieza a explicarlos el Viernes y Sabado de la 32 semana del Tiempo Ordinario,
porque hay tres fichas como triduo para la fiesta de la Presentacion del Sefior).

Se la llama asi porque este dia recibi6 este glorioso santo, en sus brazos, a aquel por
quien suspiraba, y lo hizo con tanta alegria y consolacion que, no teniendo nada ya que
desear y viendo prdximo su fin, cantd, como cisne divino, este bello canto: “Ahora,
Sefior, puedes dejar a tu siervo irse en paz, porque mis ojos han visto tu salvacion.”
iQué dichoso fue Simeon al llevar al Salvador en sus brazos! Hay dos maneras de
llevarlo y lo diré en pocas palabras. La primera es llevarlo sobre los hombros, como hizo
san Cristobal; la segunda, entre sus brazos, como Sime6n y como nuestra Sefiora.
Aunque san Cristobal sélo llevé a nuestro Sefior sobre sus hombros, no deja por ello de
ser bienaventurado y por ello merecié ser llamado el portador de Cristo.

Llevar a Cristo asi es querer padecer y sufrir con gusto todo lo que Dios quiera que
suframos, por dura y pesada que sea la carga y el fardo que Dios ponga sobre nuestros
hombros...

Si, como san Cristébal lo lleva sobre sus hombros, tenemos que sufrir cuanto El
quiera, abandonandonos totalmente a su Providencia.

La segunda manera, es llevarlo como san Simedn y nuestra Sefiora lo llevaron. Lo
hacemos asi cuando llevamos los trabajos y las penas con amor, es decir, que el amor
que tenemos a la ley de Dios nos convierte en suave y agradable su yugo, nos hace
amar las penas y trabajos y recoger dulzuras en medio de las amarguras: esto es llevar
a nuestro Sefior en los brazos. Si le llevamos asi, El nos llevara sin duda entre los
Suyos.

iQue felicidad!, si nos dejasemos llevar por este Sefior querido. Y si le llevamos en los
hombros como san Cristobal y entre los brazos como Simedn, abandonandonos del todo
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a El, para dejarnos conducir a donde El quiera. (Sermén sobre la salutacién angélica,
1595. VI, 240)

11 Febrero: Nuestra Sefiora de Lourdes
“Yo me frotaba los ojos... pensaba engafiarme. Meli la mano en el bolsillo y encontré mi
rosario...” (Santa Bernardiita)

Desde los primeros tiempos la Iglesia, en todos los lugares del mundo y en perfecta
unidad de espiritu, saludé siempre a la Madre de Dios asi: “Ave Maria, gratia plena.” Y
nuestros antepasados cantaban a todas horas y en todo lugar, Ave Maria, pues sabian
que le era muy agradable al Rey celestial que se honrase asi a su Madre y no
encontrando manera mas propia de honrarla, imitaban el honor y el respeto que Dios
mismo le habia otorgado segun su beneplécito.

iOh salutacién santa! jOh alabanza auténtica! jOh ricos y discretos honores! Han sido
dictados por el mismo Dios, han sido pronunciados por un gran Angel, y un gran
Evangelista los ha trascrito; toda la antigiiedad los ha utilizado y nuestros abuelos nos
los han ensefiado.

Digo con la Iglesia que es algo muy santo el honrar y saludar a esta Santisima Virgen,
saludarla con la salutacion angélica, que incluye una hermosa y devota oracion. No voy
a hablaros de lo que es un saludo y menos deciros que es algo muy cristiano saludarse
unos a otros. Toda la Escritura esta repleta de bellos ejemplos de saludos de los
Patriarcas a los Angeles y también entre ellos.

Y es la doctrina que nuestro Sefior nos ha ensefiado al decir El tantas veces: “Pax
vobis.” Y San Mateo dice: “Dios te salve...” Y san Pablo a los Filipenses: “Os saludan los
santos, todos los hermanos que estan conmigo os saludan.” (Sermdn sobre la salutacién
angélica, 1595. VII, 240)

14 Febrero: Santos Cirilo y Metodio

La Iglesia, siendo catdlica, ha de ser universal. La universalidad de la Iglesia no
requiere que todas las naciones y lugares reciban, al mismo tiempo, el Evangelio, basta
que lo vayan recibiendo uno tras otro. Tampoco sucede que, en cuanto se ve a la Iglesia
y se la conoce, ya se comprende que es una misma en el mundo entero y se puede
decir de Ella: “Venid, subamos al monte del Sefior.” Porque la Iglesia es como el sol,
dice el salmista; y el sol no alumbra siempre igual en todas partes. Es suficiente que
todas las personas, hayan podido recibir su calor para que se verifique la prediccion de
nuestro Sefor de que “es preciso que la penitencia y la remision de los pecados sean
predicadas en todo el mundo, comenzando por Jerusalén.” Y la Iglesia, ya en tiempos de
los Apdstoles, desplegd por todas partes sus ramas, cargadas de los frutos del
Evangelio.

En tiempos de san Gregorio habia catolicos por todo el mundo y eso se ve en las
epistolas que escribia a los Obispos de casi todas las naciones. En tiempos de Graciano
y Justiniano, vemos por sus leyes que habia catdlicos por todas partes. Ahora, la Iglesia
esta extendida por toda la tierra: en Transilvania, Polonia, Hungria, Bohemia, Eslavonia,
Grecia, Armenia, Siria...

Ciertamente que Dios muestra admirablemente su inabarcable riqueza. En el exceso
de su misericordia, no se ha contentado con enviar al género humano una redencion
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general y universal, para que cada uno pueda salvarse, sino que las ha diversificado de
tantas maneras que en esa misma variedad resalta su liberalidad y reciprocamente, la
variedad embellece también la liberalidad.

La soberana Bondad ha derramado una abundancia de gracias sobre toda la raza
humana. Todos han sido iluminados; todos han recibido su parte. Como la semilla que
cae no solamente en la tierra buena sino entre los caminos, las espinas y las piedras.

iDios mio! jQué deseoso estad el Corazdn divino de nuestro amor! (Controversias.
Tratado del Amor de Dios. Pag. 135)

22 Febrero: La Catedra de San Pedro en Roma
‘Pedro, ; me amas? Apacienta mis ovejas... Apacienta mis corderos...” Jn 21, 15 ss.

Los escribas y fariseos estan sentados en la catedra de Moisés... La palabra catedra
significa aqui la autoridad de ensefiar, y sentarse en la catedra es tener la mision de
ensefiar. Igual que sentarse sobre el trono de David es ejercer el poder real. Esta, se
llama catedra de Moisés porque la doctrina contenida en la ley o, mejor dicho, la ley
misma, fue dada a Moisés en el Sinai.

Pero, hoy a esta catedra la llamamos apostolica porque la doctrina y la autoridad han
sido conferidas a los Apdstoles en el Monte Sion el dia de Pentecostés. También se la
llama catedra de Pedro, ya que Pedro era el jefe de los Apostoles y los Obispos son los
sucesores de los Apostoles.

Y se les ha dicho: “El Espiritu Santo os establece Obispos para gobernar la Iglesia de
Dios.” Los Obispos no solamente tienen la misién de ensefiar, sino la de gobernar: son
pastores, tienen que apacentar el rebafio de Dios... Y las ovejas no son suyas sino del
Padre. Cristo nos ensefi¢ al dirigirse al principe de los pastores: ;Me amas? apacienta
mis ovejas.” ¢ Por qué dice “mis” y no “tus? Tu las apacientas en mi Nombre, por Mi.

Dios mio, tenemos que amar, pero por Cristo y no por los honores; no hagamos
como los escribas y fariseos, que gustaban de los primeros puestos y ser llamados
maestros. Ellos amaban el honor, pero no la carga.

“sMe amas? apacienta mis ovejas.” Pero, ;qué clase de amor? Hasta la muerte y
muerte de cruz. Un buen pastor ha de sufrir para guardar, alimentar, aumentar y mejorar
a sus ovejas. Esa cruz de ser pastor ha sido llevada antes que nadie, por JesUs. San
Pablo pudo decir: “Hijitos mios, por quienes siento dolores de parto.” Nada falta a los
pastores que aman, porque el amor ensefia, edifica, todo lo sufre, todo lo aguanta. El
pastor, como el Sumo Sacerdote, ha de llevar sobre su pecho los nombres de los hijos
de Israel, incluso los de las ovejas perdidas.

A su vez, las ovejas aman a su pastor y oyen decir al Sefior: “Quien a vosotros
escucha, a Mi me escucha.” (Sermones de 1617. VIl 284 y 192)

19 Marzo: San José

‘Se asombraban y decian. ... ;no es este el hijo del carpintero?” Mt 13, 54-55

No se puede dudar de que el gran San José habia muerto antes de la Pasion y
Muerte del Salvador, pues de otro modo nunca hubiera Jesus recomendado su Madre a
San Juan. Y tampoco se puede dudar que el queridisimo hijo de su corazén, esa criatura
tan amada, ;no le iba a asistir en la hora de su muerte? Bienaventurados los
misericordiosos porque ellos alcanzaran misericordia. Y jcuanta dulzura, caridad y
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misericordia no ejerceria ese buen padre nutricio para con el Salvador cuando vino al
mundo, tan pequefiito! jComo no vamos a pensar que el Hijo divino, al salir San José de
este mundo, no le devolveria el ciento por uno!

Las ciglefias son un verdadero modelo de la mutua piedad de los hijos hacia los
padres y de los padres para con los hijos; como son aves de paso, llevan a sus padres
ya viejos cuando emigran, o mismo que sus padres les llevaron cuando eran ellos unas
crias.

Cuando el Salvador era nifio, el gran San José y la gloriosa Virgen Maria le llevaron
en brazos muchas veces. No se puede dudar de que, al llegar San José a sus Ultimos
dias, no haya sido reciprocamente llevado y solicitamente atendido por ese Hijo divino al
pasar de este mundo al otro.

Un santo que tanto habia amado en vida, no podia morir sino de amor; porque su
alma, en medio de las distracciones de la vida, no podia amar tanto como queria a su
queridisimo Jesus, y como ya habia terminado el servicio que de él se requirié mientras
JesUs era nifio, ya no le quedaba sino decir al Padre Eterno: “jOh Padre!, he cumplido la
obra que me habias encargado.” Y al Hijo: “Hijo mio, como el Padre Celestial puso tu
Cuerpo entre mis manos el dia de tu nacimiento, asi yo, al partir de este mundo, entrego
mi espiritu entre los tuyos.” (Tratado del Amor de Dios. Libro VII, 13; Tomo V. 49)

, 25 Marzo: Anunciacion del Sefior
‘El Angel le dijo: No temas, Maria, has hallado gracia delante de Dios.” Lc 1, 30

Dios, que es UNO, ama la unidad y la union, y lo que no esta unido, no le es
agradable. En cambio, ama extremadamente lo que esta unido y conjuntado; es
enemigo de la desunién pues lo desunido es imperfecto, ya que la desunion esta
causada por la imperfeccidn. Por tanto, nuestro Sefior, siendo tan amante de la unién,
ha hecho tres uniones admirables en la Virgen nuestra Sefiora.

La primera unién es la de la naturaleza divina con la naturaleza humana en su seno
virginal, la cual es tan elevada que sobrepasa infinitamente todo lo que los
entendimientos humanos y angélicos pueden concebir y comprender. La naturaleza
divina es la soberana perfeccion, y la naturaleza humana la soberana miseria: son dos
grandes contrarios. Sin embargo, Dios operd en el seno de la Virgen, una conjuncién tan
admirable de esas dos naturalezas, que ambas dieron como resultado una Persona, de
forma que el Hombre es Dios y Dios, sin dejar de ser Dios, es Hombre.

La segunda unidn que El hizo en nuestra Sefiora, fue la de la maternidad con la
virginidad, unidn que se sale absolutamente de la naturaleza, porque es juntar dos cosas
que naturalmente es imposible que estén juntas. Es, por tanto, una uniéon milagrosa y
sobrenatural, hecha por la mano todopoderosa de Dios, que ha dado ese privilegio a
nuestra gloriosa Sefiora.

La tercera unién es la de una altisima caridad y una profundisima humildad. La unién
de estas dos virtudes es ciertamente admirable, pues estan muy alejadas la una de la
otra, tanto que pareciera que nunca se iban a poder encontrar en una misma alma. La
caridad eleva al alma muy alto. La humildad hace todo lo contrario: la rebaja por debajo
de ella misma y de todas las criaturas. Nadie, sino Dios, podria unir estas dos virtudes;
pero El, que es un solo Dios, quiere y ama la unidad y se complace en mostrar la
grandeza de su poder haciendo estas uniones admirables.
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Nuestra gloriosa Sefiora, practicd estas dos virtudes en grado soberano cuando la
Encarnacion, al anunciarle el angel Gabriel aquel misterio inefable y Ella respondié: “He
aqui la esclava del Sefior, hagase en Mi segln su palabra.” (Sermon del 2 de julio de
1621. X, 61)

1 Mayo: San José Obrero
“Todo lo que hagais, hacedlo de corazon.” Col. 3, 23

iQué admirable es San José! Siempre es el mismo: siempre dulce, tranquilo y
perseverante en su sumision al beneplacito de Dios, al cual se ajusta plenamente su
conducta; porque, como era justo, tenia su voluntad siempre ajustada, unida y conforme
a la de Dios.

Ser justo no es otra cosa sino estar perfectamente unido a la voluntad de Dios y estar
conforme con ella en toda clase de acontecimientos, prosperos o adversos. Nadie puede
dudar de que San José estuvo perfectamente sometido siempre a la divina voluntad.
¢Es que no lo vemos? Fijgémonos como el angel le lleva donde quiere... Le manda ir a
Egipto y va; le ordena que vuelva, y vuelve. Dios quiere que sea siempre pobre, que es
una de las mayores pruebas que nos puede enviar, y se somete amorosamente y eso no
solo por un tiempo, sino que fue durante toda su vida. Y ;qué pobreza fue esa? Pobreza
llena de desprecios, de rechazos y necesidades.

La pobreza voluntaria que hacen los religiosos es muy facil, pues no les impide recibir
y conservar las cosas que les son necesarias y s6lo se les prohibe lo superfluo. Pero, la
pobreza de san José, del Sefior y de nuestra Sefiora no era asi, porque si bien era
voluntaria puesto que ellos la amaban mucho, no dejaba por ello de ser algo
despreciado, rechazado y lleno de grandes necesidades. Todos tenian a este gran santo
por un pobre carpintero, el cual seguramente no llegaba con su trabajo a conseguir
muchas cosas que le eran necesarias, aunque se desvivia con afecto sin igual por el
mantenimiento de su pequefia familia.

Tras lo cual, él se sometia humildemente a la voluntad de Dios y continuaba en su
pobreza, sin dejarse nunca vencer ni abatir por el desanimo interior, sino que continuaba
fiel en aquella sumisién que, como todas sus otras virtudes, crecia y se perfeccionaba
continuamente. (Conversaciones Espirituales, VI, 368)

31 Mayo: La Visitacion de nuestra Sefiora
‘Maria se puso en camino con presteza... Mi alma engrandece al Sefior y mi espiritu
exulta en Dios mi Salvador.” Lc 1, 39.46

Lo que indujo més especialmente a la gloriosa Maria a hacer esta visita fue su
ardiente caridad y su profunda humildad, que le hicieron subir con presteza la montafia
de Judea. Ciertamente, la caridad no es ociosa y la santisima Virgen estaba llena de ella
hasta el punto de que llevaba al mismo Amor en sus entrafas...

... La santisima Virgen escuchd lo que su prima Isabel dijo en su alabanza y Ella,
humillandose, rindi6 por ello su gloria a Dios. Después, confesando que toda su dicha
provenia de que Dios habia mirado la humildad de su sierva, entoné el admirable canto
del Magnificat.

Mis queridas Hermanas, que tenéis a esta Virgen por Madre. Hijas de la Visitacion de
nuestra Sefiora y de Santa Isabel, jqué cuidado debéis de tener en imitarla!, sobre todo
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en su humildad y su caridad, que son las principales virtudes que la hicieron hacer esta
Visitacion.

Vosotras debéis brillar particularmente en ellas, estando dispuestas a visitar, con gran
alegria y diligencia, a vuestras Hermanas enfermas; aliviandoos y sirviéndoos
cordialmente unas a otras en vuestras enfermedades, ya espirituales, ya corporales. Y
siempre que se trate de ejercer la humildad o la caridad, debéis acudir con cuidado y
prontitud singulares. Porque, creedme, no es suficiente para una hija de nuestra Sefiora
contentarse con estar en la casa de la Visitacidn y llevar el velo de religiosa. Seria hacer
un agravio a tal Madre; seria degenerar si con eso os contentaseis. Tenéis que imitarla
en su santidad y sus virtudes.

Por Dios, sed muy cuidadosas en conformar vuestra vida a la suya. Sed dulces,
humildes, caritativas. Y magnificad, junto con Ella, al Sefior en esta vida. Si lo hacéis fiel
y humildemente en este mundo, indudablemente cantaréis en el cielo, junto con la
Virgen, el Magnificat. Y al bendecir mediante este sagrado canto a la divina Majestad,
seréis benditas, por Ella, durante toda la eternidad. Amén. (Sermén del 2 de julio de
1618. IX, 159-168)

24 Junio: San Juan Bautista
‘Juan es su nombre... ;qQué va a ser este nifio?” Lc 1, 57-80

Tengo, hija mia, un gran sentimiento de jubilo por este hombre angélico o este angel
humano cuya fiesta del nacimiento celebramos hoy.

Le encuentro mas que virgen, ya que es virgen hasta de 0jos, pues no los poso sino
en los objetos insensibles del desierto.

Mas que confesor, pues confes6 al Salvador aun antes de que el Salvador se
confesase a Si mismo; mas que predicador, pues no solamente predicé con la lengua
sino hasta con la mano y el dedo, que es el colmo de la perfeccion. Mas que Doctor,
porque predico sin haber oido la fuente de la doctrina. Mas que martir, pues los otros
martires mueren por quien ha muerto por ellos, pero él muere por quien todavia esta
vivo... Mas que evangelista, porque predica el Evangelio antes de haber sido
evangelizado.

Mas que apdstol, porque va delante de Aquél a quien los apdstoles siguen. Mas que
profeta, porque sefiala al que los profetas predicen. Mas que patriarca porque ve a Aquél
en quien ellos creyeron. Y mas que angel y mas que hombre, porque los angeles son
solo espiritu sin cuerpo y los hombres tienen demasiado de corporal y demasiado poco
de espiritual: él es el que tiene un cuerpo y no €s mas que espiritu...

Nace de una mujer estéril, vive en el desierto y predica a los corazones aridos y
pedregosos. Y muere entre los martires. Y en medio de todas esas asperezas conserva
su corazon lleno de gracia y bendiciones.

Y hay algo muy de notar, y es que cuando nuestro Sefior dijo que entre todos los
nacidos de mujer ninguno habia més grande que Juan, El afiadio: “pero el menor en el
Reino de los cielos (es decir, en la Iglesia), es mayor que él.” jQué cierto es esto,
querida hija mia! EI menor cristiano que comulga, es mayor en dignidad que san Juan.

¢ Qué explicacion tiene el que nosotros seamos tan pequefios en santidad? (Carta a
la Madre de Chantal. 24 de junio de 1611. XV, 74)
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29 Junio: San Pedro y San Pablo

“Tu eres Pedro y sobre esta Piedra edificaré mi [glesia...” Mt 16, 18

Nuestro Sefior es esa piedra angular y fundamental, no sélo de la Iglesia militante
sino de la triunfante.

San Pedro es piedra fundamental, fundada en la Primera, roca segura en medio del
mar de este mundo, la cual cuanto mas azotada esta menos cambia de lugar... Ante
todo, os exhorto a dar gracias a Dios por habernos dado tal piedra, en la cual, si nos
apoyamos, no caeremos nunca.

Y os exhorto después a que, para reformar nuestro entendimiento, deseo mucho que
seais firmes y sencillos en la fe que la santa Iglesia nos ensefia, creyendo firmemente
todo lo que en esta piedra esta escrito, pues ya os he dicho que la ley evangélica esta
escrita en ella.

Creamos pues, sencillamente; sometamos nuestro entendimiento a la fe que nuestro
Sefior ha fundado sobre esta piedra, porque las puertas del infierno no prevaleceran
contra Ella.

Cuando algunas veces 0s sobrevengan pequefias suficiencias, imaginaciones y
pensamientos de infidelidad, ;qué deberéis hacer? Si los dejais entrar en vuestro
espiritu, os turbaran y os quitaran la paz: romped, haced afiicos esos pensamientos e
imaginaciones contra la roca de la Iglesia y decid a vuestro entendimiento:
“Entendimiento mio, Dios no os ha ordenado que os apacentéis, sino que son esta roca
y sus sucesores los encargados de hacerlo”; asi que dichoso quien rompe sus
pensamientos pequefos contra esa Roca.

iOh glorioso apostol! obtennos la gracia de apoyar siempre nuestra fe en la Iglesia,
que esta fundada sobre ti, después de sobre nuestro Sefior, y es piedra firme, verdadera
columna y cimiento de la verdad. (Sermon del 29 de junio de 1593. VII, 51-60-54)

22 Julio: Santa Maria Magdalena
‘Padre, no se haga mi voluntad, sino la tuya.” Mt 26, 39

No os apresuréis; creedme. Ejercitaos en servir a nuestro Sefior con suavidad fuerte y
cuidadosa. No pretendais hacer todo, solamente una cosa, que es la manera de que
hagais muchas.

A menudo besad, con el corazon, las cruces que el mismo Sefior os ha colocado
sobre el hombro; no os fijéis si son de madera preciosa y aromatica; son mas cruces
cuando son de madera comun. Esta idea me viene a menudo y no s€ mas que esa
cancidn. Debe ser, sin duda, el cantico del Cordero: es algo triste, pero armonioso y
bello: “Padre mio, que se haga no lo que yo quiero, sino lo que Tu quieres.” Maria
Magdalena seguia buscando a su Sefior, aunque lo tenia delante y pregunta por El al
mismo Jesus. Es que no le veia en la forma que ella queria. Y no se contentaba con
verle asi y lo seguia buscando para verle de otra manera. Queria verle glorioso y no en
traje de jardinero. Pero, al fin, cuando El le dijo “jMaria!”, lo reconocié.

Vos también, hija mia, encontrais aqui y alla, todos los dias, al Sefior vestido de
jardinero, en las situaciones mortificantes que se os presentan.

Querriais que os presentara mortificaciones mas hermosas. jPero, hija, las mas bellas
no son las mejores!
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¢ Esperais que os diga: “Maria, Maria™? No lo oiréis hasta que estéis en la gloria;
quiere plantar en vuestro jardin multitud de flores chiquitas y bajitas, pero a su gusto: por
eso lo veis vestido asi.

Que nuestros corazones estén por siempre unidos al Suyo y nuestras voluntades a su
beneplacito.

Tened animo; seamos s6lo de Dios, porque Dios es nuestro. (Cartas a la Presidenta
Brdlart, del 20 de julio de 1607. XIIl, 298)

25 Julio: Santiago Apostol
‘La madrre de los hijos de Zebedeo... dijo a Jesus. di que estos dos hijos mios se sienten
uno a tu derecha y otro a tu izquierda en tu Reino.” Mt 20, 20-21

La santa Iglesia celebra hoy la fiesta de Santiago. Quiero hacer notar que el
Evangelio resalta las imperfecciones y pecados de este bienaventurado santo: su
ambicion, su presuncion... en vez de relatar sus perfecciones, virtudes y excelencias.
Las personas del mundo, cuando quieren alabar a los que aman, cuentan siempre sus
virtudes y callan sus imperfecciones.

Pero, nuestra Madre, la Iglesia, hace lo contrario; porque, aunque ama mucho a sus
hijos, cuando los quiere alabar cuenta sus pecados cometidos antes de su conversion,
para magnificar la majestad de Aquél que los ha santificado, haciendo brillar su
misericordia infinita.

Santiago pues, con su hermano Juan, se preocupaba de ese absurdo afecto de
ambicion de querer estar el uno a la derecha y el otro a la izquierda de nuestro Sefior.
Es probable que entre los dos concertaran cdmo hacer para llegar a esa dignidad;
pedirla ellos joh no! porque los ambiciosos, por miedo a que los tengan por tales, no
osan pedir ellos mismos los honores. Y encuentran una buena solucion al decirse:
‘nuestra madre es una buena mujer que nos quiere muchisimo, hara esto por nosotros.
Y como el Maestro también nos quiere, seguro que se lo concede...” Asi que fueron a
pedirselo a su madre y ella, deseosa del bien de sus hijos, fue en busca de nuestro
Sefior y, astuta como un zorrito, fue rondando a nuestro Sefior hasta prosternarse a sus
pies humildemente, para congraciarse con El y conseguir su deseo.

Vedla como da vueltas y revueltas en vez de ir sencillamente derecha... Esto lo hace
el amor propio. Es un animal dafiino que nos trae muchos males al impedirnos ir
rectamente en nuestros actos y nos hace buscar el propio interés en todas nuestras
cosas.

Pocos se encuentran, incluso entre los espirituales, que buscan a Dios puramente, sin
pretender su propio contento y deseando solamente contentarle en vez de contentarse a
ellos mismos. (Sermon. IX, 73)

26 Julio: Santa Ana

‘Abre su boca con sabiduria... sus hijos la aclaman bienaventurada.” Prov 31, 26, 28

Es cosa segura que, desde el instante de su concepcion, Dios hizo a nuestra Madre
toda pura, santisima, de modo admirable y que nunca podremos admirar bastante.
Pensé en Ella desde toda la eternidad, ya que sus pensamientos son muy elevados y
es0 que jamas pudo concebir el entendimiento humano, Dios lo meditaba antes de todos
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los tiempos. jCuantos favores, gracias y bendiciones derramd la divina majestad en el
corazon de la gloriosa Virgen!

Pero, eran tan interiores y secretos que nadie podia conocerlos sino la que los
experimentaba y también su madre, santa Ana. Porque es de suponer que, cuando el
Sefior derramé tantisimas gracias en el alma de esta bendita Nifia, la madre algo
experimentara, recibiendo mucha suavidad y consolaciones espirituales a causa de esa
hija tan colmada.

... Permanecio, Maria, como un corderillo al lado de su madre durante tres afos, tras
los cuales fue conducida al Templo para ser ofrecida como Samuel. jDios mio! jcdmo me
gustaria imaginar vivamente lo que fue aquel viaje desde la casa de Joaquin al Templo
de Jerusalén!

Cuando iban al Templo, para adorar alli y para ofrecer sus dones a la divina Majestad,
iban cantando durante todo el camino; para esta ocasion compuso David expresamente
un Salmo que la Iglesia nos hace repetir: “Bienaventurados son, Sefior, los que marchan
por tus sendas sin mancha.” Tus sendas quiere decir en la observancia de tus
mandamientos. Los bienaventurados, Joaquin y Ana, cantaron, por tanto, este salmo a
lo largo del camino y nuestra gloriosa Sefiora y Maestra con ellos.

iComo seria su melodia! La entond miles de veces mas graciosamente que los
angeles. Y la gente se asombraba y se acercaba a escuchar esta celestial armonia; y se
abrian los cielos, y los angeles se inclinaban sobre los balaustres de la Jerusalén
celestial, para admirar a esta maravillosa Nifia. (Sermon. IX, 127 y 385)

31 Julio: San Ignacio de Loyola
“Todo a mayor gloria de Dios” San Ignacio de Loyola

Dios, cuya bondad sobrepasa toda alabanza y todo honor, no recibe ninguna ventaja
ni acrecentamiento de bien por las bendiciones que nosotros le demos.

No es ni mas rico, ni mas grande, ni mas feliz. Pero, como segun lo entendemos
ordinariamente, el honor es tenido y apreciado como uno de los grandes efectos de
nuestra benevolencia hacia los demas, nosotros empleamos esta misma benevolencia
hacia Dios, el cual, no solamente la acepta, sino que la requiere como algo conforme a
nuestra condicion y como propia para testimoniar el amor respetuoso que le debemos y
que El nos ha ordenado que se lo rindamos y le demos todo honor y gloria.

Por eso, el alma que tiene sus complacencias en la infinita perfeccion de Dios, al ver
que no puede desearle ningln acrecentamiento de bondad, pues tiene El infinitamente
mas de lo que ella le puede desear e incluso pensar, desea, al menos, que el nombre de
Dios sea bendecido, exaltado, honrado y adorado cada vez mas.

Y, empezando por su propio corazon, no cesa de animarle a este santo ejercicio; v,
como abeja sagrada, revolotea por las flores de las divinas excelencias, recogiendo en
ellas una gran variedad de complacencias, con las que fabrica la miel celestial de las
bendiciones, alabanzas y loores y con ellos manifiesta todo lo que puede, la
magnificencia y la gloria de su Amado. (Tratado del Amor de Dios. V, 281)
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4 Agosto: San Juan Maria Vianney
Digamos algo sobre la confesion. Ante todo, quisiera que nosotros sepamos honrar a
los confesores, pues estamos muy obligados a honrar al sacerdote y por eso digo que
hay que respetar mucho a los confesores en la confesion.

Debemos mirarlos como angeles que Dios nos envia para reconciliarnos con su
divina Bondad. Y no sélo eso, hay que mirarlos como representantes de Dios en la tierra.

Asi que, aunque pudieran, a veces, mostrarse demasiado humanos en la confesion y
cometiesen imperfecciones, como seria hacer preguntas por curiosidad y que no son de
la confesion, o preguntaros el nombre o donde vivis, o si no tenéis alguna tentacion,
incluso algo sobre la oracion, creo que deberiamos responder con sencillez, aungque no
estamos obligados a ello.

Hay que usar de condescendencia respecto a los confesores, contestando con gusto
a algunas cosas, pero aparte de esto, hemos de ser cuidadosos en ocultar sus defectos.

Tenemos con ellos obligaciones reciprocas sobre guardar secreto de lo que nos dicen
en el sacramento de la confesidn, sobre todo callando sus imperfecciones si nos han
mostrado algunas.

...Quiero afadir, que hemos de tener mucho cuidado en ser verdaderos, sencillos y
caritativos en la confesidn; sobre todo muy caritativos, no mezclando a los demas en
nuestras confesiones.

Jamas hemos de descubrir, ni directa ni indirectamente, el mal de otros al confesar el
nuestro; y no dejar entrever o dar motivo de sospecha al confesor, sobre quién es el que
ha contribuido a nuestro pecado. (Conversaciones espirituales. Sobre la confesion)

6 Agosto: La Transfiguracion del Sefior
‘Se transfigurd ante ellos...” Lc IX, 28

Mis queridas Hermanas, debéis saber que en el Paraiso todos los bienaventurados se
conocen unos a otros y cada uno por su nombre, como vemos por el relato evangélico
que nos muestra al divino Maestro en el monte Tabor, acompafiado de San Pedro,
Santiago y Juan.

Mientras ellos miraban al Sefior, que estaba en oracion, se transfiguré ante ellos,
dejando extenderse, sobre su cuerpo, una parte de la gloria de que El goza
continuamente.

Los apostoles vieron entonces su rostro mas luminoso y resplandeciente que el sol, y
esta claridad se extendia también a sus vestiduras.

Nos hizo ver una muestra de la felicidad eterna y una gota de ese océano, de ese mar
de incomparable felicidad, para que, por esa muestra, lleguemos a desear la pieza
entera. San Pedro habld por los demas, pues era el jefe de todos ellos: “jQué bien se
esta aqui’, exclamé inundado de gozo y consolacion. El queria decir: muchas cosas he
visto, pero ninguna tan deseable como estar aqui. Y los tres discipulos vieron a Moisés y
a Elias, a los que antes nunca habian visto, y, sin embargo, los reconocieron.

En la felicidad eterna, nos conoceremos unos a otros, ya que por esa pequefia
muestra que dio el Salvador a sus Apdstoles, quiso que reconociesen a Moisés y a
Elias. Si esto es asi, jDios mio, qué contento recibiremos al ver, en el cielo, a los que
tanto hemos amado en la tierra!
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Las amistades que hayan sido buenas en esta vida, continuaran eternamente en la
otra. Todos nuestros afectos, tomaran su fuerza de la caridad de Dios; amaremos a cada
uno con ese amor eterno con que habremos sido amados por su divina Majestad.
(Sermon. X, 239)

14 Agosto: San Maximiliano M2 Kolbe

‘No hay amor mas grande que el de dar la vida...” Jn 15, 13

Puesto que estoy aqui, donde puedo hablar francamente os voy a contar lo que me
sucedid un dia que tenia que predicar la pasion de Jesucristo en una de las mas
famosas ciudades de Francia. Yo necesitaba una comparacion para declarar mejor el
tema que trataba, y no lo encontraba, asi que abri un libro y alli apareci6 una. Lo que
vais a oir es la cosa mas admirable del mundo y una exacta comparacion para
demostrar que nuestro Sefior murié para salvarnos.

Es el simil de un pajaro conocido de todos: la oropéndola. Es amarilla, aunque no
tiene ictericia, pero tiene la propiedad de que, si se la sujeta en lo alto de un arbol, cura
a los que estan afectados de ictericia y con peligro de su vida; porque el enfermo mira al
pajaro amarillo y éste le mira a su vez y el animalito siente tanta pena al ver al hombre,
su gran amigo, en tal estado, que le absorbe todo lo amarillo de su mal y la oropéndola
se va volviendo enteramente amarilla.

Sus alas, que ya lo eran, también estan acentuadas y mas doradas, lo mismo que sus
plumas y su cuerpecillo. Y el hombre se blanquea, se limpia y deja de padecer la
ictericia. Asi cambiado se va el pobre pajaro suspirando y lanzando un canto que da
pena, pero lleno de amor, que le hace morir contento por haber salvado la vida del
hombre.

iEs admirable que un pajaro, sin padecer de ictericia, muera a causa de ella por
salvar al hombre! Nuestro Sefior, esa ave divina, se hizo como la oropéndola, subido al
arbol de la cruz, para salvarnos y libertarnos.

Y, después de El, jcudntos santos han seguido su ejemplo dando la vida por sus
hermanos y realizando asi la palabra del Sefior: “No hay amor mas grande que el dar la
vida por aquel que se ama! (Sermdn. X, 370)

15 Agosto: La Asuncién de nuestra Sefiora
“Ven, amaaa mia...” Cantar de los Cantares. 2, 10

Antes de hablar de como recibieron a la Santisima Virgen en el cielo, diremos como
murio y de qué muerte.

Nuestra querida Sefiora, se dice, que muri6 hacia los sesenta afos; mejor que morir,
fue dormirse en el Sefior.

Solemos decir que como fue la vida, asi la muerte; por tanto, ;de qué muerte iba a
morir la Santisima Virgen sino de la muerte de amor? jEs indudable que murié de amor!
Ella siempre ha sido la Virgen del Amor Hermoso.

Su amor siempre fue fuerte, ardiente, pero tranquilo y acompafiado de mucha paz. Su
amor crecia sin cesar, pero no por arrebatos ni impetus, sino con suavidad, como el rio
que corre casi imperceptiblemente. Asi iba Ella hacia esa unién tan deseada de su alma
con la Bondad divina.
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Y se fue derecha al cielo, porque ;qué se lo podia impedir? Cuando nosotros
morimos, el polvo que casi todos llevamos pegado a los pies y a veces las manchas, nos
impiden ir derechos al Cielo como fue nuestra Sefiora; por eso es necesario ir a lavarse
antes de entrar en el Cielo.

iQué triunfalmente, qué magnificamente seria acogida por su amantisimo Hijo, a
cambio del amor que de Ella habia recibido en la tierra!

¢ Qué otra cosa diremos, sino que hemos de tratar de imitar la Asuncién de nuestra
gloriosa y dignisima Sefiora?

El fin de nuestra vida es la muerte; por tanto, hemos de pensar detenidamente cual
sera nuestra muerte y lograr que nuestra vida corresponda a la muerte que deseamos;
ya que es cosa segura, que a tal vida, tal muerte, y la muerte sera segun haya sido la
vida. (Sermoén. 1X, 181)

21 Agosto: San Pio X

‘Apacienta mis ovejas...” Jn XXI, 16

Es cosa cierta que la Iglesia ha de tener un lugarteniente general; y ¢ quién puede ser
ese? Ninguno mejor que Pedro y sus sucesores.

Y, dejando aparte el consenso universal de tantos siglos, hay otra razén muy
poderosa: ningun Obispo penso6 jamas en ser el Pastor comun de toda la Iglesia, sino el
que era en cada momento el sucesor de San Pedro y a nadie se le ocurridé jaméas
proponer otro distinto.

Me preguntaréis por qué puso San Pedro la sede de la lugartenencia de nuestro
Sefior en Roma habiendo muerto Jesus en Jerusalén. La razén es bien sencilla: y es
que Dios tenia el designio de que los gentiles fueran su Pueblo, sin por ello privar a la
nacion judia de los auxilios necesarios para su salvacion, pero quitandole los privilegios
que le habia concedido.

Bien sabéis 1o que, segun cuentan los Hechos de los Apdstoles, decian Pablo y
Bernabé a los judios: “Teniamos que anunciaros la Palabra de Dios primero a vosotros,
mas ya que la rechazais nos vamos a los gentiles.” Y en Oseas 2, leemos: “Y diré al que
no era mi Pueblo: tu eres mi Pueblo. Y él me dira: Tu eres mi Dios.” San Pablo, en la
epistola a los Romanos, habla de que Jesus muri6 en Jerusalén... pues de Sion salio la
Ley y de Jerusalén la Palabra del Sefior.

San Pedro es la piedra fundamental, basada en la Primera, que es nuestro Sefior;
piedra firme, roca segura en medio del mar de este mundo, la cual, cuanto mas azotada,
mas firme continua, sin moverse. (Sermén. VII, 48)

22 Agosto: Santa Maria Reina
‘A tu derecha esta la Reina, vestida con oro de Ofir.” Sal 45 (Vg. 44), 10

¢ Como vamos a dudar de que en la Asuncién de la Santisima Madre del Salvador no
harian, los Angeles, una gran fiesta, celebrando su llegada con toda clase de cantos de
alegria? Y a ellos unimos nuestros mejores deseos y nuestro afecto haciendo también
solemne fiesta con voces y cantos de triunfo. ;Quién es Esta que sube del desierto,
llena de delicias?
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Fue la mas hermosa y magnifica entrada que jamas vio el Cielo después de la de su
Hijo. Porque ¢quién, sino Ella, llegé con tal plenitud de perfeccion y tan ricamente
ataviada de virtudes y privilegios?

La Virgen al llegar al Cielo, a la corte de su Hijo, llevd tanto oro de caridad, tanto
perfume de devocidn y virtudes, tanta pedreria de paciencia y sufrimientos, soportados
por El, que todo ello redundaba en méritos y bien se puede decir que nunca llevé nadie
tantos al Cielo, nunca presentaron tantos a su Hijo como los que llevo esta Santisima
Sefiora.

lba colmada de delicias puesto que llevaba abundancia de buenas obras y de
trabajos de este mundo. Por ello fue colocada en lo mas alto de la gloria de los santos.
En el santo dia en que nuestra Sefiora llego al Reino de su Hijo, el Padre Eterno le dijo:
“Toda mi gloria es tuya, oh Hijo bienamado; tu Madre ha llegado a Ti, subela a o mas
alto, en el mejor sitio del Reino.” ¢ Seria asi?, no se puede dudar. Cuando nuestro Sefior
vino a este mundo, busco el lugar mas bajo y no encontré nada mas bajo por humildad
que la Virgen; ahora El la remonta al puesto mas elevado del cielo, por gloria. Ella,
entonces, le dio un lugar seglin su deseo. Y ahora El le da uno segtin su amor.

Por eso debemos invocarla y obedecerla y esos son los dos primeros honores que
podemos tributarle, y Ella misma nos invita a hacerlo. (Sermén. VI, 454)

28 Agosto: San Agustin
“Yo te alabaré, Sefior, y glorificaré tu Nombre por siempre.” Sal. 86 (Vg 85), 12

Dios mio, jqué contrito y humillado estaba el glorioso San Agustin después de su
conversion! jQué rebajado y qué lleno de agradecimiento por las gracias que habia
recibido de la soberana Bondad!

Con qué sentimiento de amor decia: “; cdmo pagaré al Sefior por todo el bien que me
ha hecho?” Y después, metido en si mismo, afiadia: “Le sacrificaré un sacrificio de
alabanza.” Sacrificar un sacrificio de alabanza quiere decir alabar y glorificar a Dios por
sus misericordias. Alabar a la divina Majestad es un acto que todos estamos obligados a
hacer y de esta obligacion nadie puede exceptuarse.

No se puede negar el deber que cada uno tiene de alabar a Dios por sus beneficios.
Y la doctrina cristiana nos ensefia que hay que alabar a Dios en todo tiempo: al comer,
al beber, al dormir, de dia, de noche, ya que en todo tiempo sentimos los efectos de su
misericordia.

Podemos decir que el alma de San Agustin era como la Sulamitis, pues, desde el
instante de su conversion, jamas ceso de alabar a Dios, de dia, de noche, al hablar, al
escribir, al entonar los cantos de su misericordia y de su gracia.

Tenia tal devocion a esa divina gracia que no se saciaba, no ya de exaltarla, sino de
hablar y escribir en su alabanza. Con elocuencia admirable refuta las herejias que
niegan la eficacia de la gracia.

En suma, los libros y tratados escritos por €l sobre la gracia, tienen un lenguaje tan
eficaz y un estilo tan alto y elocuente que sobrepasa a todos los otros doctores, y asi se
ve claramente cuanto la amaba. (Sermon. IX, 329)
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8 Septiembre: Natividad de Maria

‘Jacob engendro a José, el esposo de Maria, de la cual nacio Cristo”Lc 1, 1.23

Hija mia querida, ¢cuando sera el dia en que nuestra Sefiora nazca en nuestro
corazén?

En cuanto a mi, veo claramente que no soy digno de ello; y vos pensaréis lo mismo
de vuestra alma. Pero, su Hijo naci6 en un establo; asi que janimo! Hagamosle un sitio a
esta santa reineceita. A ella sélo le gustan los lugares que la humildad y la sencillez han
hecho profundos y que la caridad ha ensanchado. Ella estd muy a gusto junto al pesebre
y junto a la cruz. Y no se preocupa cuando tiene que ir a Egipto, porque lleva a su
querido Hijo con Ella.

Aunque el Sefior nos haga girar de un lado a otro, como a otro Jacob; aunque nos
oprima, nos presione, nos empuje ya a un lado ya a otro... en una palabra: aunque nos
llene de males, nunca le dejaremos sin que antes nos haya dado su paternal bendicion.

Hija mia, el Sefior nunca nos deja abandonados si no es para retenernos mejor;
jamas nos desampara sino para guardarnos mejor; jamas lucha con nosotros sino para
rendirse y bendecirnos.

Marchemos, caminemos por los profundos valles de las virtudes humildes vy
pequefias. Y encontraremos rosas entre las espinas; esa claridad que resplandece entre
aflicciones interiores y exteriores: el lirio de la pureza, las violetas de la mortificacion...
qué sé yo...

Me gustan sobre todo estas tres virtudes pequefias: la dulzura de corazon, la pobreza
de espiritu y la sencillez de vida...

No, nuestros brazos todavia no son lo suficientemente largos como para alcanzar los
cedros del Libano. Contentémonos con el hisopo que hay en los vallecitos. Y todo ello
sin apresuramientos, con una verdadera libertad...

Nuestras impotencias nos impiden quejarnos a nosotros mismos y remontarnos sobre
nosotros mismos; pero no nos pueden impedir el entrar dentro de nosotros, ni tampoco
el humillarnos con valor. (Carta a Santa Juana F. de Chantal. 8 de septiembre de 1605.
XIil, 91)

14 Septiembre: La Exaltacion de la Santa Cruz
“Tanto amo Dios al mundo, que entrego a su Hijjo unico...” Jn 3, 13-17

Dios me ha dado el inmenso deseo de implantar en los corazones, de todos los hijos
de la Iglesia, la reverencia y el amor por la santa Cruz de nuestro Sefior Jesucristo.

Alos religiosos y otra gente de Iglesia, les presento la cruz de la soledad, del celibato
y de la abnegacion del mundo; es una cruz verdaderamente santa, que ha tocado a la
de nuestro Sefior; cruz preciosa, llevada por la Virgen de las Virgenes, nuestra Sefiora,
la cual, después de su divino Hijo, ha sido la mas santa, la mas inocente y la mas
totalmente crucificada de todas las almas amantes de la santisima Cruz...

A los hombres de la justicia, yo les presento la cruz de la doctrina, de la equidad y de
la sincera verdad; cruz deseable, que crucifica el respeto humano, el temor a los
hombres y el amor al propio interés y que hace florecer en una provincia la paz y el
reposo de las familias.

133

133



A los trabajadores manuales les ofrezco la cruz de la humildad del trabajo de su
oficio, cruz santificada por el trabajo de Jesus en su oficio de carpintero... Esta cruz del
trabajo es muy saludable para ayudar a los hombres a su salvacién eterna. Una
ocupacion necesaria y honrada, libra al alma de mil fantasias que son fuente de
pecados.

Si se mira, por tanto, la santa cruz de Jesus con un corazén lleno de amor y de
reverencia, os digo que la boca se abstendra en delante de maledicencias y
murmuraciones: los 0jos ya no miraran jamas cosa que sea contraria; los oidos perderan
el gusto a las vanas alabanzas y a las conversaciones que rebajan al préjimo; el
entendimiento no se recreara en maliciosas y perniciosas imaginaciones; la voluntad no
odiara jamas a nadie, pues Jesus ha muerto de amor por todos.

En fin, mi celo querréd plantar la cruz en todos mis sentidos, interiores y exteriores
para que nada entre ni salga en ellos que sea contrario al Amor. (Sermdn para la fiesta
de la Exaltacion de la Santa Cruz. VIII, 417)

15 Septiembre: Nuestra Sefiora de los Dolores
‘Junto a la cruz de Jesus estaba su Madre

Jn 19, 25-27" jOH Madre de Vida! ;Qué haciais en ese Calvario, que era lugar de
agonia y muerte?

El amor severo del Padre Eterno caia sobre vuestra alma para que, a través del
mortal dolor que sufria vuestro corazon, fueseis la primera martir de la Iglesia naciente y
la Reina soberana de todos los martires.

El Padre Eterno amd tanto al mundo que dio a su propio Hijo y el Hijo se entregd a la
muerte voluntariamente y podemos decir que Maria, la Madre de ese Dios moribundo,
ha amado tanto también la salvacién del mundo, que con gusto ha ofrecido a su Hijo a la
muerte y con El se ha ofrecido a si misma. El Hijo murié por la fuerza de su pasion
amorosa por las almas, y Maria por su amor compasivo.

iOh Virgen Santa! Las lagrimas de vuestro divino Hijo en el pesebre no eran mas que
dulce rocio, pero las de su santisima pasion son torrentes y mares de amargura.

Vuestro Corazon dolorido ofrecia unas y otras al eterno Padre sabiendo que eran las
lagrimas de todo un Dios, que iban a producir alegria eterna a los hijos de su salvacion.

Ella estaba desfallecida, sin desfallecer, pues si lo extremado de su dolor la hubiera
hecho desvanecer, la fuerza de su amor la sostenia, y, al ver los horrores de la muerte
de su Hijo, los consideraba unicamente en el marco de la belleza de su amor; por eso,
su alma santisima tenia esos mismos movimientos de amor y de dolor.

Para la naturaleza, unos y otros hubieran sido insoportables y Maria también hubiera
muerto de amor y de dolor al pie de la Cruz de su Hijo muerto, si la gracia de ese Hijo
suyo no la hubiera sostenido. (Extracto de los “Fragmentos sobre la Santisima Virgen.”
XXVI, 91, 92)
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27 Septiembre: San Vicente de Paul
Testimonio del Santo en el proceso de Beatificacion de San Francisco de Sales. 1618
(¢7?)

Yo sé bien y estoy seguro, de que el siervo de Dios ha caminado siempre hacia la
patria celestial en tranquilidad y en paz, con toda suavidad. Estaba lleno de esa virtud y
rechazaba todo temor, excepto aquel que nace del amor. Siempre igual a si mismo, se
abandonaba a la Bondad divina, sin turbarse, fuera la prueba que fuera y por penosa
que fuera...

... Estaba profundamente penetrado de estas palabras de nuestro Sefior: “Lo que
hagais a uno de estos, mis pequefios hermanos, a Mi me lo haceéis.” Por eso, aparece
claramente, que jamas rechaz6 a nadie por asuntos temporales ni por asuntos
espirituales. Entre las reglas que habia establecido para la buena marcha de su casa,
quiso que el servicio jamas impidiese a nadie llegar hasta él.

... Sabia acomodarse perfectamente a la capacidad de cada uno, sintiéndose el
servidor de todos; y o mismo en una consulta importante que en una conversacion mas
informal, jamas dejo que nadie se marchara hasta que quedaba satisfecho y lleno de
consuelo. Repasando en mi memoria las palabras de este servidor de Dios, sentia yo tal
admiracion, que me inclinaba a creer que fue el hombre que mejor ha imitado la vida
mortal del Hijo de Dios...

... Yo veia en él una paciencia admirable, ninguna injuria le entristecia, ningun dolor le
abatia, ninguna enfermedad le detenia.

Cuando le molestaban o le perseguian, su alma valerosa lo soportaba todo. Afrentas
y tentaciones de todas clases, las recibia con alegria por Jesucristo y las miraba como
una gran ganancia. Deseaba seguir las huellas de Cristo y sufrir por El; en fin, como
tenia su alma entre sus manos, era siempre igual a si mismo...

La uncién de su bondad era, en este punto, tan desbordante que su ejemplo llenaba
de una dulzura feliz a quienes gozaban de su conversacion. Yo mismo fui uno de los que
recibi esas delicias; y recuerdo que hace seis afios, estando yo muy probado por una
enfermedad, recordaba todo esto y me decia a mi mismo: “jQué grande debe ser la
Bondad de Dios! jQué bueno tenéis que ser, oh Dios mio, pues tanta suavidad habéis
puesto en Francisco de Sales, vuestra criatura!” Y, en fin, cuando oraba lo hacia con tal
recogimiento, con el alma tan tranquila y en calma, que en el Coro, cuando recitaba con
los canénigos el Oficio Divino, él atraia todas las miradas y excitaba la devocion.
(Testimonio de san Vicente de Paul en el proceso de Beatificaciéon de san Francisco de
Sales. 1618)

1 Octubre. Santa Teresa del Nifio JesUs
‘Nada pedir, nada rehusar.” San Francisco de Sales.

“Yo ya no sé pedir nada, excepto que se cumpla perfectamente la voluntad de Dios.”
Santa Teresa del Nifio Jesus.

Nadie, en nuestra época, nos da una idea mas exacta del espiritu salesiano que
Santa Teresa del Nifio Jesus. Y no parece que sea por haber bebido mucho en la
espiritualidad de san Francisco de Sales, pues, como es natural, ella se alimentaba
sobre todo de Santa Teresa y San Juan de la Cruz. Pero, tenia fuertes lazos familiares
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con la Visitacion y, sobre todo, la tendencia de su espiritu, era plenamente salesiana.
Estaba invenciblemente atraida por un ideal de perfeccion vivido en la practica de las
cosas mas pequefias hechas con el mayor amor posible, con plena conciencia de su
miseria y en un total abandono de la accion de Dios en ella. Muchos son los rasgos que
podriamos citar en los que reproduce, a veces palabra por palabra, las expresiones de
San Francisco: “Lo que le place al Buen Dios en mi alma, exclama ella, es verme amar
mi pequefiez y mi pobreza, y es que tengo una esperanza ciega en su misericordia.” Ahi
vemos su amor a la abyeccion y a la llamada a la misericordia divina, ambas cosas tan
queridas por San Francisco de Sales... Y también el realismo y el optimismo salesiano:
“Muchas veces tengo debilidades, pero eso nunca me sorprende... Me siento feliz de
verme tan imperfecta y de tener tanta necesidad de la misericordia del Buen Dios.” ... Y
ahora, una definicién que San Francisco podria haber firmado con ambas manos: “La
santidad consiste en una disposicion del corazén que nos hace humildes y pequefios
entre los brazos de Dios, conscientes de nuestra debilidad y confiando hasta la audacia
en su bondad de Padre.” ... La perfeccion del amor se presenta a Teresa bajo la forma
del abandono y también aqui emplea términos salesianos: “Si, solamente el amor es lo
que me atrae.” “Unicamente me guia el abandono.” ... Y cuando la Madre Inés le
pregunta qué camino va a ensefiar a las almas: “El camino de la infancia espiritual y del
total abandono... jJaméas tenemos demasiada confianza respecto a Dios, tan poderoso y
misericordioso! Obtenemos de El tanto como esperamos.” De este modo y a casi
cuatrocientos afios de distancia, un mismo clima espiritual, en una misma tierra, hace
brotar en las almas santas las mismas aspiraciones. (A la escucha de San Francisco de
Sales, por Cl. Roffat, Pag. 380)

2 Octubre: Los Santos Angeles
‘El Sefior mando a sus angeles que te guardasen en todos tus caminos.” SI 91 (Vg 90)

El Sefior quiere y desea que honremos a los angeles. Todos tenemos muchos
motivos para querer a los angeles, ya que estan deseosos de nuestro bien y no
desdefian el servirnos, porque no hay criatura, por pequefia, vil y abyecta, fiel o infiel,
que no tenga su Angel para guardarla y atender continuamente a su bien. Ellos
presentan nuestras oraciones a la Bondad divina para que las escuche.

Si somos flojos y cobardes, ellos excitan nuestro corazon hacia el amor de la virtud,
para hacérnosla abrazar; nos fortalecen y nos obtienen la fuerza y el valor para
practicarla; si estamos tristes y en adversidad, estan junto a nosotros para alegrarnos y
exhortarnos a la paciencia.

En fin, no cesan de darnos inspiraciones tendentes a nuestra salvacion y a la
perfeccion de nuestra alma en la dileccion del divino amor, hasta que logremos estar en
su companiia.

Eso es lo que ellos desean, pues saben que para eso hemos sido creados. Tienen
tanto celo por nuestra dicha, que se regocijan cuando ven que somos fieles al Sefior y
que correspondemos a su amor. Y cuando no lo somos, si pudieran tener disgusto, lo
tendrian.

Nuestros buenos angeles a todos nos dan las inspiraciones conforme a nuestra
vocacion y condicion.
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Asi que, puesto que tenemos tantas obligaciones para con estos espiritus celestiales
por los grandes beneficios que de ellos recibimos y por los buenos oficios que nos hacen
al procurarnos tantas gracias de la Bondad divina, hemos de tratar de hacer todo lo que
podamos por serles agradables, consolarlos y alegrarlos en reconocimiento de tantos
favores. (Sermén. 1X, 100)

4 Octubre: San Francisco de Asis
‘Bienaventurados los pobres, porque de ellos es el Reino de los Cielos.” Lc 6, 20; Mt 5,
3.

iDios mio, qué admirables es la palabra divina! Se introduce en el alma con tanta
suavidad, la penetra, la abraza y permanece alli. Es una gran verdad que el fondo del
corazon esta reservado a sélo Dios y solamente El puede penetrarlo. Son advertencias
que el Sefor ha repetido en cien lugares de la Escritura: “Anda, vende cuanto tienes...
Quien quiera venir en pos de Mi, que se renuncie a si mismo... Bienaventurados los
pobres...” Y otras muchas ensefianzas salidas de la boca del Salvador, que han sido
escuchadas por muchisimas personas y que obran, incluso hoy dia, efectos
maravillosos. Han penetrado y sondeado el fondo de sus corazones y les han hecho
dejar todo lo que tenian para seguir a nuestro Sefior a donde El queria llevarlas, y esto
en contra del espiritu y del juicio del mundo, que condena y tiene por locura dar el titulo
de bienaventurados a los pobres de espiritu, como dice el Maestro divino...

... Y verdaderamente, en esto consiste la dicha, tanto en esta vida como en la otra, ya
que no seremos felices mientras no nos hayamos convertido a esta palabra divina.

El gran San Francisco fue admirable en la forma de asimilar las maximas sagradas
que oyo en el Evangelio, porque se convirtid en forma absoluta y cambi6 de tal forma
que ya no era €l mismo, sino que se convirtid en aquello que las maximas significaban.
¢, Quién mas pobre y mas humilde que san Francisco?

El se escondia y Dios le ensalzaba; él se empobrecia y Dios le enriquecia. Predicaba
y hacia maravillas. Feliz él que dirigio tan perfectamente esta palabra santa que llegd a
estar transformado en ella.

iQué felices sois, mis queridas hijas, pues pertenecéis al nimero de los que han
escuchado la palabra divina de Aquél que es el unico que puede penetrar los corazones!
Os ha dicho una palabra en secreto y le habéis obedecido, pues El es el Unico que
puede hablar al corazon y darle la gracia de obedecer a lo que El le pide. (Sermén. IX,
358-363)

7 Octubre: Nuestra Sefiora del Rosario
‘¢ Quién es ésta que se eleva terrible como un ejército en orden de batalla?” Ct. 6, 10

San Agustin, al tratar de quienes se consagran a Dios para tender a la perfeccion,
escribe: “Estas personas, ;qué son sino gente que va a la milicia, a la guerra, al
combate contra el mundo, contra la carne y contra si mismo?” Nuestro dulce Sefior y
Salvador es el jefe, el defensor y el capitan no sélo de ese ejército, sino de cada
combatiente en particular... el Padre Eterno le ha nombrado gobernador del mismo y su
unico y soberano capitan y ha encontrado tal dulzura y clemencia en el Corazén de
nuestro querido Maestro, que ha decidido que otros también participen en la gloria de
ser jefes de esta milicia y, por encima de todos, la Virgen que es la capitana general del
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sexo femenino, aunque no por ello deje nuestro Sefior de ser el Maestro y gobernador
absoluto.

Cuando Dios libero a los israelitas de Egipto para llevarlos a la tierra de promision, los
puso bajo la direccion de Moisés, nombrado capitan y director de su pueblo. Y cuando
derrotaron a los egipcios, él entoné su bello canto acompafiado de pifanos, oboes,
tambores, timpanos y chirimias; la Escritura nos hace notar que, al mismo tiempo, su
hermana Maria cantaba el mismo canto con las de su sexo, como capitana y jefa... Y no
es que Moisés no fuera quien conducia a todo el ejército, aunque Maria, su hermana,
participaba de esta gloria...

Muy a menudo y mediante diversas figuras y ejemplos nos ha demostrado Dios los
favores y gracias que quiere darnos por medio de la santisima Virgen nuestra Sefiora.

iOh hijas mias, qué empresa tan grande la nuestra, porque es un combate continuo
contra el mundo y contra vosotras mismas, bajo el estandarte y la proteccion de nuestra
queridisima Maestra! Por eso, debemos considerar como la Santisima Virgen ha
triunfado valientemente de sus adversarios.

Esta gloriosa Sefiora ha sido un espejo y compendio de perfeccion cristiana. Y,
aunque Dios la ha hecho pasar por todos los estados y situaciones para que sirva de
ejemplo a todos los hombres, ella es en particular el modelo de la vida religiosa.
(Sermon X, 340)

16 Octubre: Santa Margarita Maria
“iLevantate amada mia, hermosa mia, ven!” Ct. 2, 10

jAhi tenéis el amor del Amado, tras el muro de su humanidad! jContemplad cémo se
deja ver a traves de las llagas de su Cuerpo y de la abertura de su Costado, como por
ventanas; y como nos mira por detras de las celosias!

iOh Teotimo!, el amor divino, asentado en el Corazoén del Salvador como en su trono
real, observa por la herida de su Corazédn traspasado, a todos los corazones de sus
hijos, los hombres. Porque ese corazén, que es el Rey de los corazones, los tiene a
todos bajo su mirada. Pero, asi como los que miran tras las celosias pueden ver, pero
solamente se los puede como adivinar, asi el divino amor de este Corazon ve con toda
claridad los nuestros, y los mira con ojos de su dileccion, pero nosotros no le podemos
ver, solamente entrever; porque si le viésemos, jDios mio! Si le viésemos tal cual es,
moririamos de amor por El, puesto que somos mortales, asi como El murié de amor por
nosotros pues era mortal.

iOh, si escuchasemos a ese Corazdn divino cantar con una voz infinitamente dulce el
cantico de alabanza a la divinidad! jqué alegria, Tedtimo! jqué esfuerzo harian nuestros
corazones para lanzarse al cielo para poder oirlo siempre! Y El, el querido amigo de
nuestras almas, nos invita siempre: “Levantate, paloma mia, hermosa mia, sal de ti
misma y emprende el vuelo hacia mi, hacia esta morada celestial donde todas las cosas
son alegres y no respiran sino alabanzas y bendiciones; todo alli florece y por todas
partes se extiende la dulzura de su perfume. Ven, amada mia, querida mia, ven a
contemplar mi Corazén por la abertura de mi costado; me la hicieron cuando mi cuerpo,
como casa reducida a escombros, fue demolido en el arbol de la Cruz.” jQué suavidad
para nuestros corazones el dia en que nuestras voces, unidas y mezcladas a la del
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Salvador, participen de la infinita dulzura de las alabanzas que el Hijo bienamado dirige
a su Padre Eterno! (Tratado del Amor de Dios. IV, 294)

1 Noviembre: Todos los Santos
No voy a hablaros hoy, mis queridas Hermanas, de la felicidad que tienen los
bienaventurados en la clara visién del rostro de Dios, al que ven y veran sin fin en su
esencia, porque eso es la felicidad esencial y no voy a tratar de ello.

Tampoco voy a hablar de una cierta gloria accidental que reciben los Santos en las
conversaciones entre ellos, porque los bienaventurados se conocen unos a otros y cada
uno por su nombre y alli encontraremos a las personas a quienes mas particularmente
hemos amado.

... Pero, si 0s hablaré del honor y de la gracia que nos esta reservada de conversar
con nuestro Sefior mismo. Ahi es donde nuestra felicidad tomara indecible incremento,
inenarrable. Os ruego que penséis qué sera de nosotros, qué haremos nosotros cuando
a través de la sagrada abertura de su Costado apercibamos ese Corazon tan adorable,
tan amable, ardiendo de amor hacia nosotros, y en el cual veremos todos nuestros
nombres escritos con letras de amor.

Y diremos: “pero, ¢es posible, mi querido Salvador, que me hayais amado hasta el
punto de grabarme en vuestro Corazén?” Y, sin embargo, seré asi. El Profeta, al hablar
de la persona de nuestro Sefior, nos dice: “Aunque la madre olvidara al hijo de sus
entrafias, Yo no te olvidaré, pues tengo grabado tu nombre en mis manos.” Y, mas tarde,
Jesus mismo enriquecera esas palabras diciendo: “Aunque la madre pudiera olvidar a su
hijo, Yo o te olvidaré, porque te tengo grabado en mi Corazdn.” ... Y afiadird nuestro
Sefior: “Desde ahora estaras siempre conmigo y Yo contigo; desde ahora tu seras todo
mio y Yo todo tuyo.” Y nos descubrird grandes secretos, y dira: “Yo hice tal cosa para
salvarte y atraerte hacia Mi; te he esperado tanto tiempo, yendo tras de ti, obligandote,
con una dulce violencia, a recibir mi gracia. Te di aquella inspiracion en aquel momento...
me servi de tal persona para atraerte...” En fin, El nos ira descubriendo los caminos que
ha seguido para retirarnos del mal y disponernos a la gracia. (Sermones. X, 243 y IX,
116)

2 Noviembre: Los Fieles Difuntos
Hija mia, ¢no hay que adorar siempre y en todas partes esa suprema Providencia,
CUyos consejos siempre son santos, buenos y amables? Ella ha querido sacar de este
miserable mundo a nuestra buenisima y queridisima madre, para tenerla, asi lo espero,
junto a El, a su diestra. Confesemos, hija mia, confesemos que Dios es bueno y que es
eterna su misericordia...

En cuanto a mi, reconozco que tengo una gran pena por esta separacion —es la
confesion que debo hacer de mi debilidad, después de haber hecho la de la bondad
divina-. Pero, es una pena tranquila, aunque muy viva, pues digo con David: “Me callo,
Sefior, y no abro la boca, pues sois Vos quien lo habéis hecho.” De no haber sido asi, yo
hubiera gritado al recibir este golpe; pero no debo gritar ni demostrar disgusto al recibir
los golpes de esta mano paternal, a la cual, gracias a su Bondad, aprendi a amar
tiernamente desde mi juventud...
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... Al 'llegar yo, ya ciega y medio adormecida, me acaricid6 mucho y abriendo sus
brazos me besd. Ella rindié su alma al Sefior el primero de marzo, dulce y
apaciblemente, con un porte y una hermosura mayor que nunca, ha sido una de las
personas mas bellas que he visto muertas.

Ademas, tengo que deciros que tuve el valor de darle la Ultima bendicion, cerrarle los
0jos y la boca y darle el ultimo beso de paz en el momento de su muerte. Tras esto, el
corazon se me deshacia y lloré por esta buenisima madre como no habia llorado desde
que soy eclesiastico, pero lloré sin amargura espiritual, gracias a Dios...

... Y recuerdo a nuestra pobre Carlotita, feliz ella de dejar la tierra antes de haberla ni
casi rozado. Es bueno llorar un poco porque tenemos un corazén humano y un natural
sensible. ¢ Por qué no llorar por nuestros difuntos puesto que el Espiritu de Dios no sélo
nos lo permite, sino que nos lo aconseja? “Dios nos lo dio, Dios nos lo quitd, bendito sea
su santo Nombre.” (Carta a la Baronesa de Chantal en la muerte de su madre, Mme. de
Boissy. XIV, 260).

4 Noviembre: San Carlos Borromeo
Hecho sucedido a los comienzos de la Orden de la Visitacion, que muestra la devocion
de San Francisco de Sales a San Carlos Borromeo

“Os pongo estas lineas a la vuelta de la visita a ese médico de Ginebra que no ha
podido curar a la Madre y al que tampoco pude yo curar. (Santa Juana de Chantal)

Mi buena Madre esta muy mal y mi alma apenada por esta enfermedad. Pero, sé que
si el Soberano Arquitecto de esta nueva Congregacion quiere arrancar de cuajo esta
piedra fundamental, que El ha echado para ser puesta en la Nueva Jerusalén, seguro
que El sabe bien lo que va a hacer con el resto del edificio.” (Cartas a Philippe de
Quoex)

...0s pido que hagais una novena por la salud de la sefiora de Chantal. Desde hace
diez o doce dias su gravedad me obliga a hacer mi oracion sobre la tercera peticion del
Pater Noster: FIAT... Estoy totalmente sumiso a su voluntad. Si le place llevarse a la
Madre, se la ofrezco; si le place dejarnosla, jbendito sea su santo Nombre! Si le place
que se lleve a cabo nuestra obra, El nos dara con qué hacerla, dejandola; si no, la
introduciré en su morada eterna.

He de confesaros, mi querido Padre, en razon de nuestra fraternal dileccion, que la
conducta de Dios en sus designios me admira; pero tengo cierta esperanza de que suele

llevar al borde de la muerte para vivificar; y digo mas: El mata para resucitar. (Carta al P.

de Bonivard, S.|)

La secreta esperanza de san Francisco de Sales no se vio frustrada: su devocion
hacia el gran Arzobispo de Milan, le inspird dar a la Madre de Chantal sus reliquias
cuando estaba ya casi agonizante y ella se sintid repentinamente curada.

En agradecimiento, el santo hizo el voto de ir a visitar la tumba de San Carlos
Borromeo.

21 Noviembre: La Presentacion de Maria
‘Levantate, amada mia.” Ct 2, 10.

iFeliz Maria! pues no tenia mas que tres afios cuando dejo su patria y la casa de su
padre. Era como una hermosa flor, que exhala su perfume muy de madrugada.
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Esta preciosa nifia, ya al poco de nacer no empleaba su lengua sino para cantar las
alabanzas del Sefior... La divina Bondad le inspir6 retirarse de la casa de sus padres,
para ir al templo a servirle mas perfectamente...

iOh, qué felices son las almas que, a imitacion de la Santisima Virgen, se dedican,
como primicias, al servicio de nuestro Sefior desde su juventud!

Con vuestra renovacién de votos, mis queridas hijas, se renovaran vuestras fuerzas,
tensaréis vuestros arcos para el servicio y la dileccion de nuestro Sefior, ya que,
mientras vivamos, siempre tendremos necesidad de renovar y reanimar nuestras
fuerzas.

Todos los santos lo han hecho asi y esta renovacion se practicaba ya en la ley
antigua, porque nuestra naturaleza es de por si tan enfermiza, que con facilidad se
enfria y decae. Incluso la tierra se cansa y no quiere dar fruto y tiene que descansar en
invierno. Pero, al llegar la primavera, se renueva y nos regocija al verla con nuevo vigor,
y ver que nos llena de flores y frutos.

Queridas hijas, acabais de renovar vuestros votos, como nos lo ensefia nuestra
Sefiora en su Presentacion; pues, aunque Ella no tenia necesidad de renovarse porque
al no tener pecado no podia decaer, sin embargo, la Providencia permitio, para nuestra
instruccion, que Ella confirmara en ese dia el sacrificio que le habia hecho en su
concepcion.

Hacedlo, pues, con gran fervor de espiritu, con profunda humildad y ardiente caridad.
Acompariad a la gloriosa Virgen, poned vuestros corazones y vuestros votos en sus
manos Y Ella los presentara a su Hijo, el cual los recibira y los ofrecera a su Eterno
Padre y os bendecira con El y con el Espiritu Santo. Amén. (Sermén del 21 de
noviembre de 1620. IX, 385)
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Fiestas movibles

Domingo infraoctava de Navidad:

La Sagrada Familia
“.No sabiais que debo estar en las cosas de mi Padre...?” Lc 2, 49

... S& muy bien, querida hija, que su corazén permanece suavemente resignado entre
los brazos de la divina Providencia.

Sea que vayamos o que estemos en diferentes lugares, con tal que estemos con
Dios, nadie podra separarnos de El. Recordemos lo que dijo el Sefior a su queridisima
Madre: “;No sabias que debo estar en las cosas de mi Padre?” El quiso decir que
importa poco donde nos encontremos, lo que importa es estar al servicio del Padre
celestial.

Por eso, queridisima hija, siempre estaremos juntos y mi corazdn sera inseparable del
vuestro ya que, por la gracia de Dios, no tenemos sino una sola voluntad, que es cumplir
la Suya segun nuestra pequefiez, humildad y miseria...

“y volvié con ellos a Nazaret.” L¢c 2, 5.

... Nazaret era una aldeita despreciada y tenida en tan poco que, como dijo Natanael,
nada bueno puede salir de alli. Bien pudo nuestro Sefior haberse hecho llamar oriundo
de Belén, como hacen los hombres, que toman el nombre del lugar de su nacimiento; o
de Jerusalén, pero El no quiso. Tomd y retuvo el de “Nazareno’, y Nazaret significa “flor.”
Nuestro Sefior es la flor por excelencia, salida de la Santisima Virgen, como se habia
predicho: “brotara una flor de la raiz de Jessé.” Esta raiz es nuestra Sefiora y la flor,
nuestro Sefior. Flor que excede a todas en olor y en belleza y de la cual, dice el Cantar
de los Cantares que, su agradable aroma hace correr a las jovenes atraidas por su
perfume. (Carta a Mme. de Granieu. Tomo XVIII, 340)

Domingo después de Pentecostés

Santisima Trinidad
Entre los favores mas sefialados que la bondad de Dios hizo a su servidor Abraham,
a mi parecer de los mayores, fue cuando en el valle de Mambré su divina Majestad le

.....

Dios se le aparecio, pero ¢en qué forma? “Al levantar los 0jos vio a tres personajes
que se le aparecieron’. Bajo la apariencia de TRES, AQUEL que es Unico Sefior fue a
visitar a su servidor... para indicarnos que era la aparicion de un Dios Trino; y cuando
Abraham vio a los tres, sigui6é adorando la Unidad...

Y ahora... el mismo Sefior viene a visitarnos, Uno en esencia y Trino en Personas, no
en una aparicion externa, sino con la interna iluminacion de la fe, en el valle de la Iglesia.
Y hoy la Iglesia celebra, con gran solemnidad, la gloria del Todopoderoso, de la Infinita
Trinidad: Padre, Hijo y Espiritu Santo, para que se grabe en nuestro corazén el honor y
el homenaje supremo que le debemos...
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Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto... Le damos gloria cuando creemos, esperamos y
amamos esta suprema esencia en su gloriosisima Trinidad; si pedimos a las tres
Personas que moren con nosotros, si les lavamos los pies, si les invitamos bajo el arbol.

Pero, para ello debemos hacer lo que hizo Abraham: levantar los ojos hacia lo alto.
De otro modo no hubiera recibido ese honor.

Levantemos nuestros ojos hacia la luz eterna a fin de que se digne iluminarnos con su
Espiritu y que con esa claridad, podamos ver en este misterio, todo lo que debemos
conocer de El y lo que a Dios le parezca bien dejarnos ver, para poder creerle; y
creyendo, esperar en él; y esperando, amarle para que verdaderamente demos asi
gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. (Opusculos. XXIII, 23-25)

Jueves 0 Domingo después de la Stma. Trinidad

Santisimo Cuerpo y Sangre de Cristo
‘Mientras comian, Jesus tomo pan y bendiciéndolo, lo partio, se lo dio y dijo: Tomada,
esto es mi Cuerpo.” Lc 14,22

Todo lo que Dios ha hecho, lo ha hecho por obra del Espiritu Santo; esas cosas
sobrenaturales que sin la fe no se pueden concebir.

“;Como sera esto, dijo la Virgen, pues no conozco varén?” El arcangel Gabriel
respondio: “El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la virtud del Altisimo te cubrird con su
sombra.” Y tl te preguntas s como se convertira el pan en el Cuerpo de Jesucristo? Yo te
respondo: el Espiritu Santo lleva a cabo esas cosas por encima de toda palabra y de
toda inteligencia.

¢, Hay mas perfecta comunion de los santos que esto? Por ello somos todos un pan'y
un cuerpo, puesto que participamos de un mismo pan bajado del cielo, vivo y vivificante.

¢,Como seria posible comer todos de un mismo pan si éste no fuera el Cuerpo de
Jesucristo? Y si no comiésemos de un mismo alimento espiritual por la fe, ;cémo podria
un cristiano tener una tan grande comunién con los otros cristianos?

Y, de hecho, ¢ qué otro alimento, Salvador nuestro, si no es vuestro Cuerpo, puede
dar vida eterna?

Se precisa un pan vivo para dar la vida... Un pan bajado del cielo para dar una vida
celestial, un pan que seais Vos mismo, mi Sefior y mi Dios, para dar la vida inmortal,
eterna, perdurable.

Porque, joh Sefior admirable! si un poco de levadura hace subir una gran masa, Si
una chispa de fuego basta para abrasar una casa, si un grano echado en tierra produce
tantos otros, ;con qué seguridad puedo esperar yo que vuestro sagrado Cuerpo, al
entrar en el mio, al llegar el tiempo de la cosecha, le levantara de su corrupcion, lo
inflamaré con su gloria y lo hara inmortal, impasible, sutil, resplandeciente y provisto de
todas las cualidades gloriosas que se pueden esperar? (Opusculos. XXIII, 23-25)
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Viernes posterior al 2° Domingo después de Pentecostés

Sagrado Corazén de Jesus
‘Miraran al que traspasaron.” Jn 19, 37

Cuando algun gran principe o sefior muere repentinamente, se abre su cuerpo para
saber de qué enfermedad ha muerto y, una vez averiguado esto, se quedan todos
tranquilos y no se sigue adelante.

Nuestro Sefior, estando sobre el arbol de la cruz, dijo con una voz fuerte y firme estas
palabras antes de entregar su Espiritu: “Padre, a tus manos encomiendo mi espiritu”; y,
nada mas pronunciarlas, entrego su Espiritu.

No podian creer que hubiera muerto, pues habia hablado con tanta energia que no se
podia sospechar que moriria a continuacién o en seguida. Por eso, el jefe de los
soldados, vino a cerciorarse de si verdaderamente habia muerto y, ya seguro, ordend
que le dieran una lanzada en el Corazon y asi lo hicieron, traspasandolo.

Por el Costado abierto le vieron efectivamente muerto, de la muerte del corazoén, que
quiere decir: del amor de su Corazén.

Quiso el Sefior que le abrieran el Corazén por varias razones. La primera, para que
viésemos sus pensamientos, que eran pensamientos de amor y dileccion para nosotros,
sus queridisimos hijos y criaturas suyas, creadas a su imagen y semejanza, y asi
comprendiésemos el deseo que tiene de darnos sus gracias y bendiciones y hasta su
propio Corazo6n, como lo dio a santa Catalina de Siena.

Es asi; las almas devotas no deben tener otro corazon sino el de Dios, ni otro espiritu
sino el de Dios, ni otra voluntad sino la de Dios, ni otros afectos que los Suyos, ni otros
deseos. En fin, que deben ser todas de El.

La segunda razén es para que vayamos a El con toda confianza, a retiramnos y
escondernos en su Costado, a descansar en El, ya que por nosotros esta abierto y en El
nos recibe con una benignidad y un amor sin igual.

Verdaderamente, el Salvador, al morir, nos dio a luz por la abertura de su costado...
(Sermon del 16 de mayo de 1616. Tomo IX, 79)

Sabado después del Sagrado Corazén de JesUs

Inmaculado Corazén de la Virgen Maria
‘Maria conservaba todas estas cosas en su corazon.” Lc 2, 51

Los santos que murieron de amor sintieron gran variedad de accidentes y sintomas
de amor antes de morir. En la Santisima Virgen todo fue distinto, porque igual que
vemos avanzar y crecer la aurora, no como en etapas o sacudidas sino como
dilatandose en crecimiento continuo, y asi la vemos aumentar en claridad y de modo tan
igual que no percibimos ninguna interrupcion, separacion o discontinuidad en su
crecimiento, asi, el divino amor, crece en cada momento en el corazon virginal de
nuestra gloriosa Sefiora, pero con crecimientos dulces, apacibles y continuos; sin
agitacion, ni sacudidas, ni violencia alguna.

iNo, Tedtimo! no pongamos impetuosidad de agitacion en el celeste amor del corazén
maternal de la Virgen. Porque el amor, de por si, es suave, gracioso, apacible y
tranquilo. Y si a veces produce asaltos, si da sacudidas al espiritu, es porque encuentra
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resistencia. Pero, cuando el alma le abre el paso sin oposicién ni contrariedad, hace
progresos apacibles con sin igual suavidad.

La santa dileccion pues, empled su fuerza en el corazén virginal de su Madre sagrada
sin esfuerzo, sin violenta impetuosidad, pues no encontraba resistencia ni impedimento
alguno.

Como los grandes rios, que rebotan y saltan con impetu y gran ruido en los parajes
escabrosos donde hay bancos de rocas y escollos que se oponen e impiden el correr del
agua, y, por el contrario, en la llanura corren ondulantes y suaves sin esfuerzo; asi el
divino amor, si encuentra en las almas impedimentos y resistencias, como en verdad
sucede con todas, aunque en diferentes formas, hace violencia, combate las malas
inclinaciones, llama al corazon, empuja la voluntad por diversas sacudidas y diferentes
esfuerzos... todo ello para hacerse sitio.

Pero, en la Virgen Maria todo secundaba y favorecia el correr de este amor celestial.
Los progresos y crecimientos del mismo eran incomparablemente mas grandes que en
todo el resto de las criaturas; progreso, sin embargo, infinitamente suave, apacible y
tranquilo. (Tratado del Amor de Dios. Tomo V, 54.)
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Tiempo Ordinario

12 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

Lunes
Y Jesus les dijo. sequidme” Mc 1,14

Has dejado, rechazado, renunciado, para siempre, a todo lo que es ofensa a Dios.
Has dedicado y consagrado tu alma, tu corazén, tu cuerpo con todo lo que de ellos
depende al amor y al servicio de Dios.

Y el dia en que te diste a Dios, lo hiciste en presencia de toda la corte celestial... La
Santisima Virgen os miraba... y hubo una alegria especial por ello en la Jerusalén
celestial.

Las maromas con que Dios arrastraba tu barquilla hacia el puerto de salvacién (la
Religion), 4 es que no fueron cadenas de amor? El te atrajo con su azdcar divina: por los
Sacramentos, por la lectura, por la oracion... Filotea, ti dormias y Dios te velaba y ponia
en tu corazon pensamientos de paz. El meditaba para ti meditaciones de amor.

... Considera los efectos de tu vocacion. Espero que notaras ciertos cambios a mejor
al comparar lo que eres con lo que eras. ¢ No tienes por dicha el poder hablar a Dios en
la oracion? ;dicha el tener deseos de amarla cada vez mas? ;de haber calmado y
pacificado muchas de tus pasiones? ;De haber comulgado muchas méas veces de lo
que lo hubieras hecho quedandote en el mundo?

iOh, que gracias mas grandes! Es preciso, Filotea, pesarlas con el peso del santuario.
La mano de Dios es la que ha hecho todo eso: “su diestra me ha ensalzado, dijo David,
no moriré, sino que viviré para cantar las maravillas de su bondad” Vive, por tanto, en la
accion de gracias y con una gran confianza en Dios. (Introduccidn a la vida devota, 52
parte, Cap. 2)

Martes
‘Llego Jesus a Cafarnaum y cuando el Sabado siguiente fue a la sinagoga a enseniar, se
quedaron asombrados de su ensefianza porque no ensefiaba como los letrados, sino
con autoridad.” Mc 1, 21-28

Desearia, mis queridas Hijas, que en esta Casa se honrase mucho a quienes
anuncian la Palabra de Dios... Es una obligacion hacerlo asi, porque parece ser que son
mensajeros celestes que vienen de parte de Dios para ensefiarnos el camino de la
Salvacion.

Tenemos que mirarlos como tales y no como simples hombres. Pues, aunque no
hablen tan bien como los hombres celestiales, no debemos restar nada a la humildad y
reverencia con que debemos recibir la Palabra de Dios, que es siempre la misma, tan
pura, tan santa como si hubiera sido proferida por angeles...
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No debemos fijarnos en quién es el que nos trae la Palabra de Dios o nos la explica;
debe bastarnos el que Dios se haya servido de ese predicador para ensefiarnosla.

Terminemos diciendo que no debemos rechazar la Palabra de Dios hablada ni la que
nos ha dejado escrita, por culpa de los predicadores que nos la proponen, ya que
nuestro Divino Maestro fue quien primero la expresd, y no tenemos disculpa si no la
recibimos, pues, aunque ese precioso balsamo se nos presente en vasos de barro,
como son los predicadores, no deja por ello de servir apropiadamente para curar
nuestras llagas y no pierde sus propiedades y su fuerza.

Para disponernos bien, por tanto, y hacernos capaces de escucharla, deberiamos
ensanchar nuestros corazones en presencia de la Divina Majestad a fin de recibir este
rocio celestial, igual que hizo Gededn, que extendio su vellén de lana en la pradera para
que se cubriera por la aguas y lluvias del cielo. (Conversaciones, VI, 278-279 y sermén.
X, 341)

Miércoles
‘Jesus, acompaniado por Santiago y Juan, vino a la casa de Simon y Andrés. La suegra
de Simon estaba acostada con fiebre e inmediatamente se lo dijeron. El. acercandose,
la tomo de la mano y la levanto.” Mc 1, 29-31

... Por lo que esta escrito vemos que los Apdstoles, a saber: Pedro, Andrés, Juan y
Santiago, se unieron para pedir la curacion de la suegra de Pedro y esto es digno de
considerarse ya que esta peticion representa la comunion de los santos, por la cual el
cuerpo de la Iglesia esta de tal modo unido que todos sus miembros participan del bien
de cada uno: de ahi viene que todos los cristianos tienen parte en las oraciones y
buenas obras que se hacen en la Iglesia...

En esto consiste esta Comunion de los Santos, representada aqui en la curacion de
esta enferma, que no fue curada por sus propias oraciones sino por las de los Apdstoles,
que pidieron por ella.

La enferma es admirable; no sélo no va publicando su mal, ni se entretiene en hablar
de él, ni cree su deber el llamar a un médico. Y lo que es mas extrafio, estando en su
casa el soberano Médico que podria curarla, no le dice ni palabra, le mira como a su
Dios, al que ella pertenece en salud y en enfermedad. Testimonia esta mujer asi, que no
quiere verse libre de la fiebre hasta que Dios no quiera...

No basta estar enfermo porque esa es la Voluntad de Dios; hay que llevar la
enfermedad como El quiere y cuanto El quiera, poniéndonos en sus manos y poniendo
en ellas nuestra salud, para que esté también a sus ordenes...

Su dulzura y su resignacion fueron grandes al no alborotar con su enfermedad ni
darla a entender con palabras, pues ni al Salvador ni a los que tenia alrededor les dijo
que deseaba sanarse antes que estar enferma. Aunque puede ser bueno pedir la salud
al que nos la puede dar, si es para mejor servir a nuestro Sefior. Pero, siempre hay que
pedirla con esta condicién: si es su voluntad. (Sermén de San Francisco de Sales. 3-3-
1622. X, 283-294)
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Jueves
Viene a El un leproso que, suplicante y de rodillas, le dice: “Si quieres, puedes
limpiarme” Mc 1, 40

Hay muchos leprosos en el mundo. Ese mal consiste en cierta languidez y tibieza en
el servicio de Dios.

No es que se tenga fiebre ni que sea una enfermedad peligrosa, pero el cuerpo esta
de tal manera manchado de la lepra que se encuentra débil y flojo.

Quiero decir que no es que se tengan grandes imperfecciones ni se cometan grandes
faltas, pero caemos en tantisimas omisiones pequefias, que el corazén esta languido y
debilitado.

Y lo peor de las desgracias es que en ese estado, a nada que nos digan o hagan,
todo nos llega al alma.

Los que tienen esta lepra se parecen a los lagartos, esos animales tan viles y
abyectos, los mas impotentes y débiles de todos, pero que, a pesar de ello, a poco que
se les toque, se vuelven a morder...

Lo mismo hacen los leprosos espirituales; estan llenos de muchisimas imperfecciones
pequefas, pero son tan altivos que no admiten ser rozados y a poco que se les
reprenda, se irritan y se sienten ofendidos en lo mas vivo.

¢ Qué remedio hay? Tenemos que agarrarnos fuertemente a la cruz de Nuestro
Salvador, meditarla y llevar en nosotros la mortificacion. No hay otro camino para ir al
cielo; nuestro Sefior lo recorri6 el primero.

Si no os ejercitais en la mortificacion de vosotras mismas, os digo que todo lo demas
no vale nada y os quedaréis vacias de todo bien. (Sermon del 6-12-1620. IX, 408-409-
412)

Viernes
“Vinieron trayéndole un paralitico... Viendo Jesus su fe, dijo al paralitico. Hifo, tus
pecados te son perdonados.” Mc 2, 3-5

... El pecado que causa esta parélisis es una cierta frialdad y apatia espiritual. Para
decirlo brevemente, llamamos “paraliticos” a los que se quedan estancados en sus
pecados.

Porque si siguen en ese estado, llegaran a quedarse tullidos e impotentes, como
transidos de frio, embotados todos sus miembros espirituales, como dice el Proverbio:
“El perezoso se hallaba embotado por el frio del pecado, sin ropa de virtudes y sin el
calor del fuego de la caridad; no ha querido trabajar.” Y es el tipico efecto de esta
paralisis: el impedir trabajar a aquellos a quienes agarra... Ya veis los males que
comporta esta paralisis, pues nos impide caminar hacia Dios...

Y ahora, pongamonos la mano en el corazén y preguntémonos si estamos también
nosotros parados, detenidos. Si no queremos hacernos esta pregunta, si no queremos
enmendarnos, si caminamos friamente por la vida espiritual, estamos en peligro.

Si alguno sospecha que puede caer, y todos tenemos por qué temerlo, os voy a dar
un remedio que pueden usarlo también los que ya se han quedado paraliticos, para
curarse.
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¢ No sabéis que el frio se cura y se echa fuera mediante el calor? Pero, no toda clase
de calor cura este mal. El fuego que se alimenta por la meditacién de la pasién y muerte
de nuestro Sefior, cura a los que tienen una naturaleza mas dacil.

El fuego de las tribulaciones también cura, pero no es apropiado para todo el mundo.
El fuego de la Eucaristia sirve para consolidar y confortar. Es decir, que el fuego de la
caridad es el que cura todas nuestras paralisis. (Sermén del 10-10-1593. VI, 86-92)

Sabado

‘Al pasar, vio a Levi el de Alfeo, sentado al telonio, y le dijo. sigueme. Y él,
levantandose, le siguio.” Mc 2, 13-17

Mirad como la Santisima Virgen escucha la Palabra divina y como la guarda. Y
dejando toda otra palabra, fijémonos en la de la vocacién. jDios mio, qué fiel ha sido Ella
en esto!

El Sefior le dice al oido, 0 mejor, al interior del corazédn: “Escucha, Hija, mira, inclina el
oido, olvida tu pueblo y la casa paterna. El rey esté prendado de tu belleza.” Fijaros en
esas palabras: Escucha, Hija. Como si quisiera decir: para oir bien, hay que escuchar
bien. Pero, ademas, hay que inclinar el oido y estar atento, o sea, abajarse y humillarse,
para entender lo que es la voluntad de Dios.

“Olvida tu tierra y deja la casa de tus padres...” Como si dijera: No te basta con
escuchar la divina inspiracion y bajarte para escucharla mejor. Tienes que retirar tu
corazon y tus afectos de tu patria y de tus padres y venir al lugar que te mostrare.

iQué santa y admirable amonestacion la que Dios hace al corazdn de tantas criaturas
y que ha sido escuchada y comprendida por muchas de ellas! Pero, sin embargo, no sé
como sucede que muchos han oido la palabra sagrada y a pesar de ello no han acudido
donde Dios los llamaba.

iCuantos examenes para ver si la inspiracion es verdadera, si viene de Dios! jQué
manera de escudrifiar y de indagar! Dios os lo dice, no andéis escuchando tantos
discursos porque os ponéis en peligro; no os adormiléis, estad prontos.

Mirad qué diligente fue la gloriosa Virgen. No se durmid, sino que se levantd con
presteza y se fue. Se fue a donde Dios la conducia. Y el Rey del cielo suspira por su
belleza y la ha elegido no solamente como esposa sino también por Madre suya.
(Sermon de San Francisco de Sales. X, 390)

22 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
‘Hubo una boda en Cana de Galilea y estaba alli la Madre de Jesus. Jesus también
habia sido invitado... Falto el vino y la Madre de Jesus le dijo: No tienen vino. Le dijjo
Jesus.: Mujer, ;qué nos vaa mi y a ti? No es aun llegada mi hora. La Madre dijo a los
servidores: Haced lo que El os diga.” Jn 2, 1-5

... Cuando Dios cre6 a Adan, el primer signo de esa creacion fue cambiar el barro de
la tierra en un cuerpo humano; lo mismo sucedio6 al recrear al hombre: la primera sefial
fue la transformacion de una sustancia en otra: cambiar el agua en vino. Si, el Salvador
vino para volver a crear al hombre, porque estaba perdido; vendré, ha dicho El, para
hacer un hombre nuevo...
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... ¢ Qué tengo yo que ver contigo, Mujer?” jOh, Sefior!, ;qué tiene que ver la criatura
con su Creador, del que ella ha recibido el ser y la vida? ;Qué tiene que ver la madre
con su hijo, qué tiene que ver el hijo con la madre, de la cual ha recibido el cuerpo, o
sea, la humanidad, la carne y la sangre...?

...Esta respuesta era muy carifiosa y la Santisima Virgen lo sabia muy bien, se sinti6
mas reconocida que nunca. Y lo demostrd porque su corazon quedo lleno de santa
confianza y dijo a los servidores: “; Habéis oido la respuesta que me ha dado?, como no
comprendéis el lenguaje del amor, podéis pensar que me ha desairado. Pero, no, no
temais, haced lo que El os diga y no os preocupéis por nada porque con toda seguridad
El proveera a vuestras necesidades...” En cuanto a las palabras: “Aun no ha llegado mi
hora”, ciertamente hay horas ordenadas por la Divina Providencia de las cuales depende
todo nuestro bien y nuestra conversion.

Todavia no ha llegado mi hora, dijo El a su Madre. Pero, como no puedo negarte
nada, adelantaré esa hora para hacer lo que me pides...

Bienaventurada el alma que espera con paciencia y se prepara para corresponder
con fidelidad, cuando la hora llegue. (Sermén del 17-1-1621.X, 4, 12, 14)

SEMANA DE LA UNIDAD.

Lunes
“Que todos sean uno, como Tu, Padre, estas en mi'y yo en ti, para que también ellos
sean uno en nosotros...” Jn 17, 21

... Esta unidn y concordia nos ha sido predicada, recomendada y ensefiada, tanto con
el ejemplo como con la palabra, por nuestro Sefior, pero con una insistencia sin igual y
en términos admirables; de forma que parece se hubiera olvidado de recomendarnos el
amor que debemos a El y a su Padre celestial para mejor inculcarnos el amor y la union
que queria que tuviésemos los unos hacia los otros.

Incluso ha llamado al mandamiento del amor al préjimo, “su” mandamiento, como el
suyo mas querido. Vino al mundo a ensefiarnos como maestro divino y, sin embargo,
nada nos inculca tanto, ni con palabras tan apremiantes como la observancia de este
mandamiento del amor al préjimo. Y esto no sin motivo, porque el discipulo amado del
Amado, el gran apdstol San Juan, nos asegura que quien diga que ama a Dios y no ama
a su prgjimo, es un mentiroso.

Y, al contrario, quien dice que ama al préjimo y no ama a Dios, conculca la verdad,
porque eso no es posible. Amar a Dios sin amar al pr6jimo, que ha sido creado a imagen
y semejanza de El, es algo imposible.

A su vez, San Pablo nos recomienda este amor al pr6jimo en términos admirables en
la epistola que dice a los Efesios: (5, 1) “Sed imitadores de Dios como hijos muy amados
y caminad en el amor.” Son palabras de oro, por las cuales este gran santo nos hace
comprender cual debe ser la concordia y la dileccion de unos con otros. Concordia y
dileccion son una misma cosa; porque la palabra concordia significa unién de corazones;
y dileccion es eleccion de afectos, union de afectos. (Sermdn de febrero de 1622. X,
266-268)
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Martes

“Amar a Dios y amar al prdjimo, estos manaamientos no son sino uno solo.” Mt 22, 39

¢, Por qué pues ha querido nuestro Sefior que nos amemos tanto los unos a los otros,
y por qué, se preguntan la mayoria de los Santos Padres, se ha preocupado tanto de
inculcarnos este precepto como igual al mandamiento del amor a Dios?

Asombra mucho oir que estos dos mandamientos son semejantes, pues el uno tiende
a amar a Dios y el otro a la criatura: Dios que es infinito, y la criatura que es finita. Dios
que es la bondad misma, y del cual nos vienen todos los bienes, y el hombre lleno de
malicia y del cual nos vienen tantos males; porque el mandamiento del amor al projimo
incluye también el amor a los enemigos.

iQué distancia entre el infinito y lo finito, entre el amor divino que se dirige al Dios
inmortal y el amor al préjimo, que se refiere al hombre mortal; entre uno que mira al cielo
y el otro que mira a la tierra! Y, sin embargo, ambos mandamientos son semejantes, de
tal forma que uno no puede subsistir sin el otro.

¢, Qué quiero yo expresar con esto, sino que el mandamiento del amor a Dios y el del
amor al préjimo se asemejan tanto como dos gemelos...? Por tanto, debemos ligar esos
dos amores como gemelos salidos ambos de las entrafias de misericordia de nuestro
Dios y todo ello a un mismo tiempo. Porque al crear Dios al hombre a su imagen y
semejanza, ya, en ese instante, le orden6 que amase a Dios y también a su projimo.

La ley natural ha puesto estos dos preceptos en el corazon de todos los hombres; de
tal manera que, si Dios no hubiese hablado de ellos, todos hubiéramos sabido que
estabamos obligados a cumplirlos.

Nadie puede poner como excusa el no saber que hay que amar al préjimo como a
uno mismo, puesto que Dios ha grabado esta verdad en el fondo de nuestro corazén al
crearnos, ya que llevamos todos en nosotros mismos la imagen del Creador y, por tanto,
somos imagen unos de otros y todos los hombres no representamos sino un mismo
retrato de Dios. (Sermén del 27-2-1622. X, 268-270)

Miércoles
‘Padre Santo, guarda en tu Nombre a éstos que me has dado, para que sean uno como
nosotros.” Jn 17, 11

... Pero, ¢cual ha de ser esta unién y concordia que debemos tenernos mutuamente?

Esta unién y concordia deben ser tales, que, si el Sefior mismo no nos la hubiera
explicado, nadie hubiera tenido la osadia de hacerlo empleando los mismos términos
que El. En la dltima Cena dijo: “Padre mio queridisimo, te ruego que todos los que me
has dado sean UNO como ti y YO.” Y lo dijo cuando estaba dando el incomparable
testimonio de su amor por los hombres, al instituir el Santisimo Sacramento de la
Eucaristia.

Y para dejar claro que no hablaba solamente de los Apdstoles sino de todos los
demas: “No te ruego solamente por éstos, sino por todos los que creeran en Mi por sus
palabras.” ;Quién hubiera osado hacer tal comparacién y pedir que nosotros
estuviéramos unidos como lo estan el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo?
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Esta comparacion nos parece extrafia porque la union de las tres divinas personas es
incomprensible y nadie, sea quien sea, se puede imaginar esta simple unién y esta
unidad tan indeciblemente simple.

De la misma manera, tampoco podemos comprender que seamos capaces de llegar
a la igualdad de esta union, porque es algo que no se puede, como lo hacen notar los
Santos Padres; tendremos que conformarnos con aproximarnos al misterio lo mas que
podamos, segun la capacidad de cada uno.

Nuestro Sefior no nos llama a la igualdad, sino a la calidad de esta union, a saber,
que debemos amarnos y estar unidos lo mas pura y perfectamente posible.

El gran San Pablo nos dice: “Asi como Dios, nuestro Padre bueno, nos ha amado
tanto que nos ha adoptado como hijos suyos, del mismo modo debéis demostrar que
sois verdaderamente sus hijos amandoos tiernamente los unos a los otros con toda la
bondad del corazon.” Esta es la explicacion de esas palabras suyas: “Andad por el
camino del amor como hijos de Dios, santos y amados.” (Sermon del 27 de febrero de
1622. X, 266)

Jueves
“Amaos los unos a los otros como Yo os he amado.” Jn 15, 12

.. Este divino Maestro no nos ha dado ninglin precepto sin haberlo cumplido El
antes...

.. El se ofrecié en holocausto: y fue cuando, sobre la cruz, derramé hasta la tltima
gota de su sangre, como para hacer una sagrada argamasa con la cual cimentar, unir,
ligar, pegar, unas con otras, a todas las piedras de su Iglesia que son los fieles, de modo
que estuviesen tan unidos que jamas existiesen divisiones entre ellos; tanto temia que
esas divisiones les pudieran causar la eterna desolacion.

Este motivo nos debe apremiar de tal modo que nos incite a amar ese mandamiento y
a observarlo exactamente.

También sobre nosotros ha caido esa Sangre preciosa, cual cemento sagrado, para
estrechar y unir nuestros corazones unos con otros.

¢ Hasta donde se ha rebajado la grandeza de Dios y hasta donde quiere elevarnos?

iA unimos tan perfectamente a El que seamos una sola cosa con El!

Eso es lo que nuestro Sefior ha querido, para ensefiarnos que, asi como todos hemos
sido amados con el mismo amor, que nos abraza a todos en el Santisimo Sacramento,
asi nos debemos amar con el mismo amor, que tiende a la unién mayor y mas perfecta
que decirse puede.

Todos nos alimentamos del mismo Pan, que es el pan celeste de la divina Eucaristia,
cuya manducacion se llama comunidn porque representa la comun unién que debemos

tener, union sin la cual no merecemos llevar el nombre de hijos de Dios. (Sermén de
febrero de 1622. X, 277)
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Viernes
‘La muchedumbre de los que habian creido tenia un solo corazon y una sola alma...”
Hch 4, 32

... Asi hacian los primeros cristianos, que no tenian sino un solo corazon y una sola
alma, manteniendo tal union entre ellos que jamas habia divisiones...

... Asi como de muchos granos de trigo molidos y amasados juntos se hace un unico
pan, compuesto de todos esos granos de trigo que antes estaban separados y que ya no
se les puede separar y ya no se les puede notar ni reconocer en particular, asi los
cristianos tenian un amor tan ferviente unos por otros, que sus voluntades y sus
corazones estaban santamente confundidos y mezclados unos con otros.

Pero, esta santa confusion y divina mezcla no supone ningin obstaculo ya que no
puede haber divisidn ni separacion, porque el pan de todos esos corazones amasados,
es infinitamente agradable al gusto de su divina Majestad.

Y asi como vemos que de muchos racimos exprimidos unos con otros se hace un
solo vino, y ya no es posible saber el vino que ha salido de ese racimo, sino que todos
mezclados no forman mas que un vino sacado de muchas uvas, asi los corazones de
los primeros cristianos, en los cuales reinaba la santa caridad y la dileccidn eran un solo
vino compuesto de muchos corazones, como de muchos racimos.

Y lo que establecia esa gran union entre ellos no era sino la Santisima Comunion, por
eso al dejar mas tarde de comulgar o0 hacerse mas raramente, se enfrid la dileccion
entre los cristianos y perdio su fuerza y su suavidad, en parte. (Sermén del 27-2-1622.X,
271-272)

Sébado

“Un solo Sefior, una sola fe, un solo Bautismo, un solo Dios y Padre de todos, que esta
sobre todos, por todos y en fodos.” Ef 4, 5-6

Dios, que es UNO, ama la unidad y la unién y todo lo que no estd unido no le es
agradable, dice el gran Apéstol San Pablo.

Ama soberanamente lo que esta unido y conjuntado y es enemigo de la desunién, ya
que lo que esta desunido es imperfecto; la causa de la desunion es la imperfeccion.

Como dije al principio, Dios es uno y ama lo que es uno.

Por eso ha unido a la Iglesia militante con la triunfante de tal manera que ambas no
forman sino una sola y no tienen mas que un Sefior que las rige, gobierna y nutre,
aunqgue de diferentes maneras.

Considerad, sin embargo, que el Salvador, para lograr esta union ha querido vy
ordenado que nos sirviésemos de la invocacion a los santos.

Ha hecho grandes favores a los hombres por mediacion de ellos, y otras veces
emplea la intercesion de los angeles.

Y ¢por qué emplea la intercesion de los angeles para guardarnos y otorgarnos sus
gracias? ;No podria hacerlo El directamente sin servirse de ellos?

Sin duda podria, pero para lograr esta uniéon de que hablamos, resolvié unir a los
angeles con los hombres y hacer que dependan los unos de los otros.
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Quiso que los hombres gozasen de los buenos oficios de los espiritus celestes y que
la conversion de los hombres fuese un aumento de gloria para los angeles a causa de
esta unién... (Sermén del 2-7-1621. X. 61, 62)

32 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
‘Jesus, impulsado por el Espiritu, se volvio a Galilea... y ensefiaba en las sinagogas...
los ojos de cuantos habia en la sinagoga estaban fjios en El...” Lc 4, 14, 15, 20

Si bien es verdad que Nuestro Salvador y Maestro vino para ensefiar a grandes y
pequefios, doctos e ignorantes, también es cierto que casi siempre se le encontraba
entre los pobres y sencillos.

iQué distinto es el espiritu de Dios al del mundo, para el que no cuenta mas que lo
que destaca y brilla! Los antiguos fildsofos no querian recibir en sus escuelas sino a
quienes tenian talento y buen juicio... S6lo se encuentra placer entre gente ingeniosa,
aunque sean altivos, orgullosos y soberbios; no importa, el espiritu del mundo soporta
bien todo eso.

Pero, con el espiritu de Dios sucede todo lo contrario: rechaza a los soberbios y trata
con los humildes...

Sed devotas de la Palabra de Dios: ya sea escuchando platicas o charlas familiares
con vuestros amigos espirituales, o en sermones.

Escuchadla siempre con atencion y reverencia; sacad de ella provecho y no permitais
que caiga en tierra sino recibidla en vuestro corazén como un balsamo precioso, a
imitacion de la Santisima Virgen, que conservaba cuidadosamente en su corazon todo
cuanto se decia en alabanza de su Hijo.

Y recordad que nuestro Sefior recoge las palabras que nosotros le decimos cuando
oramos, en la medida en que nosotros recogemos las que El nos dice en la predicacion.

Tened siempre con vosotras un buen libro de devocion y leed un poco cada dia con
mucha devocion, como si leyeseis una misiva que los santos os enviasen desde el cielo
para daros el valor necesario para llegar alli. (Sermén del 6-12-1620. IX, 411.
Introduccidn a la vida devota, 22 parte, Cap. 17. 1ll, 106)

Lunes
“Si Dios esta con nosotros, ; Quién estara contra nosotros?” Rm 8, 31

No hace falta que entremos en dudas sobre si estamos en estado de confiarnos a
Dios cuando sentimos dificultades para guardarnos del pecado, ni cuando nos entra la
desconfianza o el miedo de no poder resistir en las ocasiones y tentaciones. jOh no!
porque la desconfianza en nuestras propias fuerzas no es falta de resolucion, sino un
reconocimiento de nuestra miseria.

Es mejor sentimiento el de desconfiar de poder resistir las tentaciones que el de estar
seguro y sentirse fuerte, siempre que no se espere nada de las propias fuerzas sino de
la gracia de Dios; tan es asi, que muchos, entre grandes consolaciones, se prometian
hacer maravillas por Dios, al llegar la ocasion fallaron.

Y muchos que han desconfiado mucho de sus fuerzas y han sentido gran temor de no
resistir la tentacion, han hecho maravillas, porque el sentimiento de su debilidad les
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empujoé a buscar la ayuda y el auxilio de Dios, a velar, orar y humillarse para no caer en
tentacion.

Tengo que afiadir que, aunque no sintamos fuerza ni valor alguno para resistir la
tentacion si ahora se nos presentara, siempre que esperemos en que, si llegase, Dios
nos ayudaria y nosotros recurririamos a El, no debemos entristecernos ya que no es
necesario sentir siempre fuerza y valor; nos basta con esperar y desear tenerlo a su
debido tiempo.

Tampoco es necesario sentir sefial alguna de que se tendra ese valor; basta con
esperar que Dios nos ayudara.

Asi que, puesto que deseais ser todo de Dios, ¢ por qué temer vuestra debilidad, en la
cual esta claro que no debéis ni podéis apoyaros?

+Es que no esperais en Dios? Y quien espera en El, ;va a ser confundido? No, no lo
sera jamas. (Carta a un caballero. Pag. 223 Textos esenciales. Sin fecha)

Martes

‘El que hace la voluntad de Dios, ése es mi hermano, mi madre.” Mc 3, 31

La voluntad de Dios se puede entender de dos maneras: una, es la voluntad de Dios
significada y otra, la de su complacencia..., pero referente a esta Ultima, escuchad lo que
dice el gran San Anselmo, que era muy flexible y complaciente.

“Oh, hijos mios, dice el gran santo, sabed que recordando que nuestro Sefior ha
mandado que hagamos a los demas lo que quisiéramos que ellos nos hiciesen, yo no
tengo mas remedio que hacerlo asi, ya que me gustaria que Dios hiciese mi voluntad vy,
por tanto, hago con gusto la de mis hermanos, para que el buen Dios se digne hacer
alguna vez la mia.” Hay ademas otra consideracion y es que después de lo que es la
voluntad de Dios significada, no hay medio mejor para saber su voluntad de
complacencia, ni mas seguro, que la voz de mi prdjimo; porque Dios no me va a hablar,
ni menos me va a enviar angeles para declararme su complacencia.

Las piedras, los animales, las plantas, no hablan: por tanto, solamente el hombre es
quien puede manifestarme la voluntad de Dios y por eso me adhiero a ella tanto cuanto
me es posible...

Dios me ordena tener caridad para con el projimo; es una gran caridad estar unidos
unos con otros y para ello no veo medio mejor que ser dulce y condescendiente. La
dulce y humilde condescendencia tiene que sobresalir en todas nuestras acciones.

Pero, la consideracion principal, para mi, es la de creer que Dios me manifiesta sus
voluntades por las de mis hermanos y, por tanto, estoy obedeciendo a Dios tantas
cuantas veces condesciendo en algo a los demas...

Ademas, ;es que nuestro Sefior no ha dicho que si no nos hacemos como nifios
pequefios no entraremos en el reino de los Cielos? No os extrafiéis, por tanto, si soy
dulce y de facil condescendencia como un nifio, pues con ello no hago sino lo que el
Salvador me ordena. (Conversacion de la voluntad de Dios. IV, 267)
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Miércoles
Y cuantos le tocaban, quedaban sanos” Mc 6,56

Mis queridas Hermanas, vengo a deciros algo de parte de nuestro Sefior y nada
puedo deciros mas util que hablaros de médicos y enfermos. Todos somos enfermos. La
santa Iglesia es un hospital lleno de enfermos con enfermedades diversas y el Salvador
es nuestro soberano médico.

El Espiritu Santo, ese gran Obrero cuyas obras son perfectas, hizo en la Creacion
todas las cosas tan bellas y perfectas que no tenian manchas ni defectos.

Los hombres fueron creados en estado de inocencia, sin estar sometidos a achaques
ni enfermedades. Pero, al ser seducida Eva, transgrediendo el mandamiento y comiendo
del fruto prohibido, dandoselo luego a comer a su marido, toda su posteridad esta
manchada con el pecado, pues todos hemos sido mordidos y heridos por la serpiente.

El querido Salvador de nuestras almas, viendo el peligro al que habiamos quedado
reducidos a causa del pecado de nuestro primer padre Adan, por su amor inefable vino
aqui abajo, a la tierra, para unirse a nuestra naturaleza y sufrir la muerte para darnos la
vida, dejandonos sus divinos Sacramentos como medicamentos eficaces y llenos de
energia para curar todas nuestras enfermedades y mancillas.

Ciertamente, tenemos que confesarlo y reconocernos como achacosos y enfermos
para podernos acoger a la proteccion de los médicos y medicinas. Es cierto que cuanto
mas enfermos nos creamos, tanto mas pronto seremos curados y nos veremos sanos. Y,
al contrario, si nos creemos sanos, robustos y vigorosos, es entonces cuando estamos
peor y en mayor peligro; porque los que estan enfermos y no creen estarlo, no quieren
sequir los consejos del médico ni tomar medicamentos, porque no creen necesitarlos, y
por tanto, no se curan y hasta llegan a morirse.

Pero, los que se saben enfermos se someten con gusto a lo que el médico ordenay a
tomar los remedios propios para curarse y por tanto, es mucho mas facil que sanen 'y
recobren totalmente la salud. (Sermén del 27-9-1619. 1X, 217)

Jueves
“‘Con la medida con que midiereis, se 0s medirad.” Mc 4, 24

El mandamiento del amor al préjimo es nuevo, porque nuestro Sefior ha venido a
renovarlo, testimoniando asi que queria que fuese mejor observado. También es nuevo
porque parece que nuestro Sefior lo ha resucitado, igual que se puede llamar un hombre
nuevo al que habiendo muerto, resucita... Parece que nuestro Sefior nos lo vuelve a dar.
Pero, quiere que, como cosa nueva, como mandamiento nuevo, sea practicado fiel y
fervientemente.

También es nuevo por las nuevas obligaciones que tenemos de observarlo... Y
¢ccuales son estas nuevas obligaciones que ha traido Jesucristo al mundo, para
hacernos ddciles a la observancia de este divino precepto? Sin duda son grandes,
porque El mismo vino a ensefidrnoslas y no sélo con palabras sino mucho mas con el
ejemplo; este Maestro divino no ha querido ensefiamos a pintar sin que El mismo haya
pintado antes; no nos ha dado ninglin precepto sin haber El observado antes de
darnoslo.
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Y lo mismo, antes de renovar este mandamiento del amor al préjimo, El nos ha
amado y nos ha ensefiado con su ejemplo como debemos practicarlo, para que no nos
excusemos de cumplirlo diciendo que es cosa imposible.

¢,... Puede parecernos sorprendente que el Amado de nuestras almas quiera que nos
amemos como El nos ha amado, ya que nos ha restablecido en el perfecto parecido que
antes teniamos con EI? No se puede dudar de que la semejanza, la imagen de Dios en
nosotros antes de la Encarnacion del Salvador era muy distante de la verdadera
semejanza.

Los colores del retrato eran palidos y descoloridos, no habia sino algunos trazos,
como en un cuadro solamente esbozado. Pero, al venir nuestro Sefior al mundo ha
enaltecido de tal manera nuestra naturaleza, que podemos decir con toda seguridad que
nos asemejamos perfectamente a Dios, el cual, al hacerse Hombre, se ha hecho
semejante a nosotros y nos ha hecho semejantes a El.

Por tanto, tenemos que levantar el animo para vivir segun lo que somos e imitar lo
mas perfectamente posible a quien ha venido a ensefiarnos lo que debemos hacer.
(Sermédn. X, 273)

Viernes
‘Le llevaron a Jerusalén para presentarle al Sefior” Lc 2, 22

Celebramos, pasado mafiana, la fiesta de la Purificacién de nuestra Sefiora; a esta
fiesta se la llama de tres maneras. Los griegos y los orientales la llaman Presentacion
del Hijo de Dios en el Templo, porque en ella nuestra Sefiora fue a Jerusalén a presentar
al Hijo unico de Dios a su Padre en su propio templo.

El segundo nombre es el de la Purificacion de la Virgen, porque la Ley mandaba que
las mujeres fueran al Templo a los cuarenta dias de su alumbramiento, para purificarse.

Y una tercera manera de llamarla es la fiesta del Encuentro, porque en ese dia, muy
diversas gentes que componen la Iglesia de Dios, se encuentran en el Templo.

Alli estaban nuestra Sefiora y San José, que estaban casados, San Simeon que era
sacerdote segun la mas general opinidn de los Santos Padres; la buena Ana, viuda, y
nuestro Sefior, que era Dios y Hombre. Por eso la llaman la fiesta del Encuentro.

Pienso que sera muy util y agradable a vuestros corazones que 0s hable de esos tres
nombres. En cuanto al primero, la Presentacion del Hijo de Dios en el Templo, quiero
hacer esta primera consideracion: En ese dia, el Hijo de Dios es ofrecido a su Padre, y
precisamente en el Templo. Este ofrecimiento estd muy bien representado por las
ceremonias que hace hoy dia la Iglesia; porque la procesion con cirios encendidos nos
recuerda aquella divina procesion de la Virgen cuando fue al Templo llevando en sus
brazos a la “luz del mundo.” Y cuando los cristianos llevan los cirios en la mano, quieren
significar que, si les fuera posible llevar entre sus brazos a nuestro Sefior, como hicieron
nuestra Sefiora y el bienaventurado Simedn, irian a ofrecerlo al Padre eterno con tanto
gusto como llevan los cirios que lo representan.

Esta es la Ultima de las fiestas que se celebran en honor de la Encarnacion, ya que
las siguientes solemnidades ya no contemplaran este misterio, ni la infancia del
Salvador. (Sermdn del afio 1622. X, 164)

157

167



Sabado

... El'segundo nombre que se da a esta fiesta es el de la Purificacion de la Santisima
Virgen. Todo el mundo se llena de asombro al ver que esta Santisima Sefiora haya
querido sujetarse a la ley de la purificacion, Ella que era Virgen y, por tanto, no tenia
ninguna necesidad. Y ;como va Ella hoy a purificarse?

La Santisima Virgen se somete con gusto a la ley de la purificacién porque ella ama
los mandamientos y lo que en ellos se ordena es muy valioso a sus ojos, tanto que,
aungue no estaba obligada, no dejé de cumplirlo, por el amor que Ella tenia a la
obediencia y a Dios, autor de este mandamiento.

Pero, “Santisima Sefiora, no teniais ninguna necesidad de hacer esto.” “Es verdad,
pero las demas mujeres, a las que yo debo dar ejemplo, si que la tienen; por tanto,
obedezco a esta ley tanto por el amor que la tengo como por el provecho de las que
estan obligadas a cumplirla.” jQué dichosos son los que aman los mandamientos de
Dios y que no solamente cumplen aquello a lo que estan obligados, sino incluso hacen
lo que no les obliga, sometiéndose por el bien y la edificacion de los otros! Asi era el
amor que la Virgen tenia a la obediencia y a la edificacion del préjimo y es lo que la hizo
someterse a la ley de la purificacion.

¢ Y nosotros? Mis queridas hijas, ¢ verdad que no razonamos suficientemente sobre la
obediencia? A una joven no le gusta el silencio y dira libremente: bueno, ¢a qué tanto
silencio? ¢No seria mejor ahora hablar que callarse? Precisamente tengo unas ideas
bellisimas en la mente y me haria tanto bien decirlas...

Otra, a la que no le gusta ir al Oficio a las horas marcadas, esta en su celda y oye la
campana que la llama a ir al coro. “Dios mio, pensara, ¢no seria mejor no ir?” Hay que
comer en silencio hasta el final de la comida y escuchar la lectura que hacen: “Pero, ¢a
qué todo esto? ;No seria mejor poder salir cuando una ha acabado?” Todo esto es poco
amor a los mandamientos y por eso razonamos asi y faltamos a la obediencia. (Sermén
de 1622)

43 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
‘En la sinagoga de Nazareth, después de leer el libro de Isaias, comenzo a decirles:
Hoy se cumple esta escritura que acabais de oir. Todos lo aprobaban y maravillados de
las palabras llenas de gracia que salian de su boca... El les dijo: En verdad os digo, que
ningun profeta es bien recibido en su patria.” Lc 4, 21-23

Después de haber dado oido a sus excusas, Cristo da la razén por la cual ellos no
quieren escucharle. El que es de Dios, escucha las palabras de Dios.

Escuchar la Palabra de Dios es un signo de predestinacion y de filiacion divina...
Pero, la causa principal por la cual ellos no escuchaban es el odio, la malevolencia de
que los vemos animados. La cdlera ofusca el espiritu.

Los que escuchan la Palabra de Dios estan obligados a practicarla para poder sacar
provecho. Hay dos causas por las que no se saca provecho. La primera es que, si bien
se la escucha y se siente uno interiormente tocado, se deja su ejecucidn para mafana.

Pero, jqué pobres criaturas somos! ;no vemos que ese posponer es la causa de
nuestra muerte y nuestra ruina y que nuestro bien esta en el hoy? La vida del hombre es
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este dia que esta viviendo, porque nadie puede prometerse que vivira hasta mafana.
Nadie, sea quien sea.

Nuestra vida se compone de este dia, este momento que vivimos y no podemos
contar ni asegurarnos otro sino el que estamos disfrutando, por breve que sea.

Por tanto, si esto es asi, §como osamos posponer la ejecucion y la practica de lo que
hemos oido que vale para nuestra conversion, ya que del momento en que oimos lo que
es necesario para nuestra enmienda, depende toda nuestra vida?

Esa es una de las razones por la cual no aprovechamos las cosas que se nos dicen y
ensefan. (Sermones del 12-3-1606 y del 20-12-1620.VIII, 17-18 y IX, 439)

Lunes®
“‘Cuanto quisiereis que 0s hagan a vosotros, los hombres, hacédselo vosotros a ellos.”
Mtz 12

... He encontrado a nuestro Dios lleno de dulzura y suavidad entre las mas altas y
escarpadas montafias, donde muchas almas santas le aman tiernamente y le adoran en
verdad y sinceridad, y los corzos y gamuzas corren por alli entre los espantosos hielos,
anunciando sus alabanzas. Hay que decir que yo, falto de devocion, no entendia sino
muy poco de su lenguaje, pero creo que decian cosas bellisimas.

... Pero, mi querida Hija, voy a deciros una cosa que me hace temblar de miedo las
entrafias. Una cosa cierta.

Antes de ir durante ocho dias al pais de los cielos, un pobre pastor recorria los hielos
buscando una vaca perdida, y como iba sin fijarse en su carrera, cay6 en una grieta, una
hendidura del hielo de doce picas de profundidad.

Nada se hubiera sabido de €l a no ser por su sombrero que, al caérsele en su carrera,
se quedo en el borde de la grieta, marcando asi el lugar donde habia perecido.

iDios mio! uno de sus vecinos se hizo bajar atado a una cuerda para buscarle y lo
encontrd, no solamente muerto, sino casi convertido en hielo; en ese estado, le abrazo y
gritd pidiendo que lo izasen rapidamente, pues corria peligro de morir él también
congelado. Le subieron con su muerto entre los brazos, al cual enterraron.

iQué aguijon para mi, querida Hija! Ese pastor corriendo por lugares tan peligrosos,
solo por una vaca; la horrible caida, ocasionada por el ardor de la busqueda, ya que él
va mirando mas donde esta el animal y las huellas de las patas, que el camino que va
recorriendo; la caridad del vecino, que baja al abismo para sacar a su amigo de él; esos
hielos, ¢no deberian congelarme de temor o abrasarme en amor? (Carta a Santa Juana
de Chantal. Octubre de 1606. XIII, 224)

Martes
‘Nifia, a ti te lo digo, levantate.” Mc 5, 41

Todos podemos decir, a imitacidon del Apdstol Pablo: “Sin caridad, nada soy.” Y con
San Agustin: “Poned en un corazén la caridad y todo aprovecha; quitad del corazén la
caridad y nada aprovecha.” Las obras que hace el pecador mientras esta privado de la
caridad, no le aprovechan nunca para la vida eterna y por eso se las llama obras
muertas; pero a las buenas obras del justo, por el contrario, se las llama vivas puesto

® Evangelio del dia: Mc 5, 1-20 (endemoniado de Gerasa)
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que el divino amor las anima y vivifica con su dignidad. Porque si esas obras pierden su
vida y su valor por un pecado en el que luego se incurre, se les llamara obras apagadas,
pero no obras muertas.

El Sefior, hablando de Talita, la hija de Jairo, dijo que no estaba muerta sino dormida,
porque como iba a resucitarla enseguida, una muerte de tan corta duracion se
asemejaba mas a un suefio.

Lo mismo las obras de los justos, que un pecado posterior ha dejado muertas; no se
las llama muertas sino s6lo amortecidas, adormecidas, ya que, al recuperar pronto la
santa dileccion, deben o al menos pueden revivir y resucitar.

La recaida en el pecado quita la vida al corazén y a todas sus obras; la vuelta de la
gracia da la vida al corazon y a todas sus obras.

Un invierno riguroso deja mortecinas todas las plantas del campo, y si se prolongara
mucho, también ellas seguirian en ese estado de muerte.

El pecado, triste invierno del alma deja mortecinas todas las obras buenas que en ella
encuentra y si durase para siempre, jamas recuperarian las plantas de las obras buenas
su vida ni su vigor.

Pero, lo mismo que sucede con la vuelta de la primavera, que revigoriza y vuelve a
dar vida a las viejas plantas marchitas del invierno, asi, el pecado, una vez abolido por la
gracia del amor divino que viene al alma, deja ya a las plantas de esas obras ajadas y
marchitas bajo su rigor, y ellas recobran sus fuerzas, se revigorizan y como que
resucitan, floreciendo y fructificando en méritos para la vida eterna. Tal es la fuerza
todopoderosa del Amor. (Tratado del Amor de Dios. Libro XI, Cap. 12)

Miércoles
‘No pudo hacer alli ningun milagro. El se admiraba de su incredulioad.” Mc 6, 5-6

Cuando Dios nos da la fe, entra en nuestra alma y habla a nuestro espiritu, no a
manera de discurso sino como inspiracion, proponiendo tan agradablemente lo que hay
que creer, al entendimiento, que la voluntad recibe gran complacencia e incita al
entendimiento a consentir y dar aquiescencia a la verdad, sin duda sin desconfianza
alguna.

Esto es maravilla: porque Dios hace la propuesta de los misterios de la fe a nuestra
alma en medio de oscuridades y tinieblas, de forma que no vemos las verdades,
solamente las entrevemos; como pasa a veces, que la tierra esta cubierta de niebla y no
podemos ver el sol, sino que vemos solamente un poco mas de claridad hacia la parte
en que él esta y por asi decir, le vemos sin verle y a esto es a lo que llamamos entrever.

Y, sin embargo, cuando esta oscura claridad de la fe entra en nuestro espiritu, no a
fuerza de discursos ni apariencias de argumentos, sino por la sola suavidad de su
presencia, se hace creer y obedecer por el entendimiento con tanta autoridad, que la
certeza que nos da de la verdad, sobrepasa todas las otras certezas del mundo...

... Los judios vieron los milagros y oyeron las maravillas de nuestro Sefior; pero no
estaban dispuestos a recibir la fe, es decir, que su voluntad no era susceptible de recibir
esa dulzura y suavidad de la fe, por la acidez y la malicia de que estaban llenos y se
quedaron en su incredulidad: veian la fuerza del argumento, pero no saboreaban la
suavidad de la conclusidn y, por tanto, no se sometian a la verdad.
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Y el acto de fe consiste precisamente en este someterse nuestro espiritu, que ha
recibido la agradable luz de la verdad y se adhiere a ella de una manera muy dulce, pero
con poderosa y sélida seguridad y certeza, porque se apoya en la autoridad de la
revelacion que se le hace. (Tratado del Amor de Dios, Libro Il, 14. 1V, 133)

Jueves

“Solo tienen una abertura por el lado que mira al cielo.” Consideraba yo, el otro dia, lo
que algunos autores dicen del martin pescador, pajarito que pone sus huevos en la
bahia junto al mar: dicen que hacen sus nidos bien redondos y muy prensados para que
el agua del mar nunca pueda penetrar. Y unicamente en la parte de arriba dejan un
agujerito para que los pollitos respiren y aspiren.

Alli estan alojados y si les sorprende un golpe de mar estan seguros y flotan sobre las
olas sin que el agua entre y los hunda. Toman el aire por este pequefio agujero, que
ademas sirve de contrapeso y les da equilibrio, como esas barquitas que nunca se
hunden, ni se vuelcan.

Hija mia, como desearia que nuestros corazones estuvieran asi, bien prensados,
calafateados por todas partes, para que, si las tormentas y tempestades del mundo los
sorprendiesen, no pudieran entrar. Y que no tuviesen otra abertura mas que la de arriba,
la que mira al cielo, para aspirar y respirar a nuestro Sefior.

Mientras que el martin pescador construye su nido y sus crias son todavia muy
tiernas como para resistir el embate de las olas, Dios los cuida y tiene piedad de ellos,
impidiendo que la mar se los lleve y arrastre.

La soberana Bondad también pondra a buen recaudo el nido de nuestros corazones,
por su santo amor, contra todos los asaltos del mundo y nos preservara de sus
acometidas.

Como me gustan esos pajaros, rodeados de agua y que solo viven del aire, que se
esconden en el mar y solamente ven el cielo. Nadan como peces y cantan como pajaros
y lo que méas me llama la atencion es que el ancla la echan hacia el cielo, a lo alto, y no
hacia abajo, para defenderse de las olas.

iOh, hija mia!, el buen Jesus nos quiere tales, que, aunque rodeados del mundo y de
la carne, vivamos del espiritu; que, entre las vanidades de la tierra, miremos siempre al
cielo; que viviendo con los hombres le alabemos con los angeles y que la seguridad de
nuestra esperanza esté siempre en lo alto, en el Paraiso. (Carta de diciembre de 1605.
XIil, 127)

Viernes
‘Parte tu pan con el hambriento...” Mt 24

... Habia nevado mucho y el patio estaba cubierto por una gran capa de nieve. Juan
vino y barrié un trocito en medio de la nieve; y alli eché grano para que comieran los
pichones, que fueron todos juntos a ese refectorio y tomaron su comida con una paz y
un respeto admirables. Y yo me entretuve viéndolos.

No os imaginais cuanta edificacion me procuraron estos animales: no dijeron ni una
palabra y los que terminaron antes de comer, se fueron sin esperar a los otros.

Y cuando vaciaron la mitad del sitio, los rodearon una cantidad de pajarillos que los
estaban mirando; y todos los pichones que aun estaban comiendo, se retiraron a una
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esquina para dejar la mayor parte del sitio a los pajaritos, que también se sentaron a la
mesa y comieron, sin que los pichones les estorbasen.

Yo admiré esa caridad, porque los pobres pichones temian tanto enfadar a los
pajarillos a los que daban esa limosna, que se juntaron todos apifiados en la esquina de
la mesa.

También admiré la discrecion de los mendigos que no fueron a buscar la limosna
hasta que vieron que los pichones estaban terminando de comer y que todavia habia
quedado suficiente.

No pude contener mis lagrimas al ver la caritativa simplicidad de las palomas vy la
confianza de los pajaritos en esa caridad.

No sé si un predicador me hubiera emocionado tan vivamente. Esta imagen de virtud
me hizo mucho bien durante todo el dia. (Carta a Santa Juana Chantal; 5 de marzo de
1615. XVI, 314)

Sabado
‘Se fueron en la barca a un sitio desierto y apartado... Al desembarcar, vio Jesus una
gran mucheadumbre y se compadecio de ellos, porque eran como ovejas sin pastor, y se
puso a ensenarles largamente” Mc 6, 32-34

... Nuestro Sefior, viendo a la multitud que le habia seguido por esas montafias y ese
desierto, por caminos asperos Yy escabrosos, tuvo compasion y proveyé a Sus
necesidades... Si queremos que nuestro Sefior cuide de nosotros, tenemos que seguirle
entre cruces y espinas.

Yo no acostumbro a halagar en estas ocasiones; lo digo francamente, que no hay que
entrar en religion buscando consolaciones. Con esto no digo que no las vayais a
encontrar, pues mentiria, porque sé bien que las tendréis. Pero, no hay que venir con
esa intencion, mis queridas hijas, sino para hacer la voluntad de Dios y ser suyas aun en
las cosas menos agradables...

Pero, recordad que cuando nuestro Sefior vio a la multitud que le habia seguido con
tanto esfuerzo, tuvo compasion y les prepar6 un banquete.

Si vosotras mostrais gran fidelidad en ir tras El, lo mismo en la afliccion que en la
consolacion, os preparara un festin alla arriba en el Cielo, porque durante esta vida hay
que seguirle en el sufrimiento, la pena y la tentacion.

Esta multitud seguia al Salvador por diferentes motivos; y ésta es la ultima
consideracion, con la cual termino. Los unos le seguian para ser ensefiados, los otros
para ser curados; otra parte iba tras El para fortalecerse; en fin, que iban para solucionar
su necesidad.

Mis queridas Hijas, haced lo que nuestro Sefior dijo a Santa Catalina: “Hija mia,
piensa en mi y Yo pensaré y tendré cuidado de ti.” Pensad en agradarle y no temais, que
El pensara en todo lo que necesitais, siempre que os toméis el trabajo de arrojar de
vuestro corazon todo lo que no es El. (Sermén del 21-3-1621. X, 38)
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52 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
‘Jesus djjo a Simon. no temas, en adelante vas a ser pescador de hombres. Y atracando
en tierra las barcas, lo dejaron fodo y le siguieron”Lc 5, 10-11

Me preguntara alguno que por qué hay que renunciar a todo. Que los que nada
tienen, 0 muy poco, a qué pueden renunciar. Yo les diré que esta claro que el que tiene
poco, deja poco y el que tiene mucho deja mucho.

San Pedro, que era un simple pescador, abandon6 sus redes, poca cosa; San Mateo,
que era un rico banquero, dejé su gran fortuna; pero los dos obedecieron igualmente a la
orden, eran iguales en la voluntad.

Y, lo que es mas: ambos eran igualmente ricos, ya que hablando con propiedad,
nosotros no poseemos los bienes del mundo, eso es cosa clara...

Realmente no poseemos sino una partecita de nosotros mismos; no somos duefios
de nuestra fantasia pues no podemos defendernos de un ndmero casi infinito de
lusiones e imaginaciones que nos asaltan; lo mismo se puede decir de la memoria;
scuantas veces quisieramos acordarnos de cosas y no podemos, o al contrario, no
recordar otras que no logramos olvidar?

En fin, recorred cuanto querais todo lo que hay en nosotros; no encontraréis ni una
partecita de la que seamos duefios: la voluntad si, la voluntad la poseemos de tal
manera que ni el mismo Dios se ha reservado la parte superior de ella y ha dado al
hombre el derecho, o de abrazar el mal o de sequir el bien; como mejor le plazca.
(Sermédn del 2-10-1622. X, 397

Lunes’
Comentario sobre el Cantar de los Cantares.

El gran Salomén, describe con un estilo deliciosamente admirable, los amores del
Salvador con el alma devota en esta obra divina que, por su excelencia, se la llama El
Cantar de los Cantares. Y para elevarnos mas dulcemente a la consideracion de este
amor espiritual que se ejerce entre Dios y nosotros por la correspondencia de los
movimientos de nuestros corazones a las inspiraciones de su divina Majestad, emplea
una continua representacion de los amores de un casto pastor y una pura pastora.

La divina amante, lanzando un profundo suspiro, se puso a decir: “Béseme con besos
de su boca.” Ahi se ve como el alma, en la persona de esta pastora, ya en el primer
deseo que expresa, no pretende mas que una casta unién con su Esposo, como
asegurando que ése es el unico fin al que ella aspira y por el que ella respira; decidme si
no, ¢,qué otra cosa quiere decir ese primer suspiro?

El beso, desde siempre y como por instinto natural, ha sido empleado para
representar el amor perfecto, o sea, la unién de corazones...

Cuando besamos, es para testimoniar que quisiéramos entregar nuestra alma a la del
otro, para unirlas en unién perfecta y por eso, en todo tiempo, el beso ha sido signo de
amor y dileccion.

" Esta semana comenta el Cantar de los Cantares y no el Evangelio del dia.
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Asi lo emplearon universalmente los primeros cristianos, como testimonia el gran San
Pablo cuando dice a los Romanos y a los Corintios: “Saludaos mutuamente con el santo
beso.” Muchos testimonian que Judas, en el prendimiento de nuestro Sefior, empled el
beso para darle a conocer; porque el divino Salvador besaba ordinariamente a sus
discipulos al encontrarse con ellos y no solamente a los discipulos, también a los nifiitos
que cogia en sus brazos.

...Siendo el beso la sefial viva de la unidn de corazones, la Esposa, que no pretende
en sus solicitaciones sino estar unida a su Amado, dice: “que me bese con un beso de
su boca”, como exclamando:

“+Cuando derramaré mi alma en su corazon, y que El vuelque su corazén en mi alma
y asi, dichosamente unidos, vivamos inseparables?” (Sermon del mes de marzo de
1615. 1V, 50)

Martes
“Vedle que llega, saltando por los montes... Esta detras de nuestros muros, atisbando
por las ventanas, espiando por entre las celosias...” Ct

Aqui estd mi Amado y me habla. Después de haber escuchado todas las alabanzas
que criaturas tan diversas, todas a porfia, rinden unanimes a su Creador, se escucha por
fin la voz del Salvador; hay en ella como un algo infinito de agrado, de valor, de
suavidad, que remonta toda esperanza y llega al corazén; y entonces el alma, como
despertada de un profundo suefio y como arrebatada por la extrema dulzura de esa
melodia:

iEstoy escuchando la voz de mi Amado!, voz reina entre todas las voces, voz en cuya
comparacion todas las otras voces no son sino un mudo y lugubre silencio.

Ved como este querido Amigo se lanza haciendo estremecer las mas altas montanas,
dejando atras las colinas...

Ahi le tenemos, el divino amor del Amado; esta detras del muro de su humanidad;
mirad como se deja entrever a través de las llagas de su Cuerpo y de la abertura de su
Costado, como por unas ventanas y unas celosias a través de las cuales nos mira.

Si, es cierto, Tedtimo, asentado en el corazén del Salvador como en un trono real, el
divino amor, mira por la abertura de su costado a todos los corazones de los hijos de los
hombres, porque este corazdn, siendo Rey de los corazones, tiene los ojos siempre
puestos en los corazones.

Pero, lo mismo que los que miran por una celosia ven y no son vistos sino a medias,
asi el divino amor de este corazéon o mejor, el corazon del divino amor, ve siempre
claramente los nuestros y los mira con ojos de dileccion, pero nosotros, sin embargo, no
le vemos, solamente le entrevemos; porque Dios mio, si le viéramos tal cual es,
moririamos de amor por El, porque somos mortales; asi como El murié por nosotros
cuando era mortal y como El moriria otra vez ahora, si no fuera inmortal. (Sobre el
Cantar de los Cantares. |V, 294)
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Miércoles
‘Me levanté y di vueltas por la ciudad, por las calles y las plazas, buscando al Amado de
mi alma. Le busqué y no le halle.” Ct

Cuando un alma se encuentra con estos santos efectos, al encontrar a las criaturas,
por muy excelentes que sean, incluso, aunque fueran angeles, no se detiene en ellas
sino lo preciso para que la ayuden y socorran en su deseo:

“Decidme, pregunta el alma, os conjuro que me digais si habéis visto al Amado de mi
alma.” Ya que he nombrado a los angeles, diré que son los centinelas del mundo.

“Me encontraron los centinelas que hacen la ronda en la ciudad... ;Habéis visto al
Amado de mi alma? En cuanto los habia pasado, hallé al Amado de mi alma.” Asi
nuestro corazén, por un profundo y secreto instinto, tiende en todas sus acciones a la
felicidad, la pretende y la va buscando por aqui y por alla, como a tientas, sin saber en
realidad dénde reside ni en qué consiste, hasta que la fe se la muestra y se la describe
con sus maravillas infinitas: y cuando ha encontrado el tesoro que buscaba, joh, qué
alegria para ese pobre corazén humano, qué gozo, qué complacencia de amor!

... Os ruego que os fijéis con cuanta prontitud corre tras él. Como pasa entre los
centinelas de la ciudad sin temer ninguna dificultad; y habiéndolo encontrado, con qué
ardor se echa a sus pies, abrazandolo por las rodillas, toda transportada de gozo: “Ya
tengo al Amado de mi alma y no lo soltaré hasta que lo haya introducido en la casa de
mi madre.” Considerad bien el ardiente amor de esta esposa: nada hay que la contente
sino la presencia de su Amado; s6lo quiere a su Dios y con tal de poseerle ella esta
contenta:

“Hallé al Amado de mi alma. Le asi para no soltarlo hasta introducirlo en la casa de mi
madre”, que es la Jerusalén celeste, que no es otra sino el Paraiso; y alli tampoco le
dejaré, estaré perfectamente unida a El, tanto que ninguna cosa me podra separar de El
jamas. (Sobre el Cantar de los Cantares. De un sermén. IX, 471)

Jueves
“Yo duermo, decia la amante sagrada, pero mi corazon vela, y la voz del Amado me
llama.” Ct

¢ Quién podria adivinar que esta Esposa a pesar de estar dormida, platicaba con su
Esposo? Es que donde reina el amor no se necesita el ruido de palabras exteriores, ni el
uso de los sentidos, para hablarse y escucharse uno a otro.

De modo que, sin despertarse, vela con El, es decir, ella vela y habla a su Amado de
corazdn a corazon, con tan suave tranquilidad y gracioso reposo como si dormitase
dulcemente:

“Yo dormia, dice la devota Esposa, y mi Esposo, que es mi corazon vigilante, he aqui
que me despierta, llamandome por mi nombre y sé que es él, por su voz: Abreme,
Amada mia, hermana mia.” La llama mi esposa por la grandeza de su amor, y mi
hermana, para declarar la pureza de su afecto.

¢ Qué creéis que quiere expresar ante este Amado de nuestras almas sino su deseo
ardiente de que su Esposa le abra enseguida la puerta de su corazon, para que El
pueda derramar los dones y gracias que tan abundantemente ha recibido de su Padre,
CoOmo un rocio y un licor preciosos?
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Llamamos inspiraciones a todos los atractivos, movimientos, reproches vy
remordimientos interiores, luces y conocimientos, que Dios nos procura, disponiendo
nuestro corazdn con sus bendiciones, su cuidado y amor paternal, a fin de despertarnos,
estimularnos, empujarnos y atraernos hacia las santas virtudes, al amor celeste, a las
buenas resoluciones y a todo lo que nos encamina al bien eterno.

A eso llama el Esposo tocar a la puerta y hablar al corazén de su Esposa: despertarla
cuando duerme, reclamarla cuando esta ausente, invitarla a coger manzanas y flores de
su jardin y a que haga resonar su dulce voz en los oidos de El. (Sobre el Cantar de los
Cantares. 5, 2. 1V, 304-340 y 11, 109)

Viernes
“Yo soy para mi Amado y mi Amado para mi.” Ct 6,3

Los bienaventurados... no solamente ven a Dios, que es en lo que consiste la
felicidad, sino que también le oyen hablar y hablan con El y éste es uno de los
principales motivos de su felicidad.

Pero, ;qué lenguaje utilizan y qué forma de hablar emplean? Su habla y su lenguaje
no es otro sino el de un Padre con sus hijos, totalmente filial y lleno de amor; porque
como ese lugar es la morada de los hijos de Dios, también su lenguaje es del todo filial y
lleno de dileccion, puesto que el cielo es el lugar del amor y nadie entra alli sin caridad y
sin amor de Dios.

Y ¢ qué palabras de amor se dicen? Palabras como éstas:

“Tu estaras siempre conmigo y Yo estaré siempre contigo; no me alejaré nunca, ni
siquiera un poco; desde ahora tu seras enteramente mio y Yo seré enteramente tuyo; tu
eres todo mio y Yo todo tuyo.” ; De quién son esas palabras? De nadie sino del mismo
Dios, que las dira al corazén del alma fiel y dichosa; la cual, por un amor reciproco,
respondera con estas graciosas y dulces palabras:

“Mi Amado es para mi y yo soy para mi Amado. Ahora es ya todo mio y desde ahora
yo seré toda suya.” Si estando todavia en este valle de lagrimas, la Esposa pronuncia
estas palabras de amor con tanta suavidad, pensemos en cual sera la alegria, el jubilo
que tendran los bienaventurados en la eterna felicidad.

Alli, nuestro Sefior les descubrira grandes secretos... Hablaréd con ellos sobre el
misterio de la Encarnacion, de la Salvacién y Redencion, diciendo: “Yo hice aquello para
salvarte y atraerte hacia Mi. Te esperé tanto tiempo... te obligué con una dulce violencia,
a recibir mi gracia. Te di aquella mocion, aquella otra inspiracion en un momento
preciso...” En suma, les descubrira sus juicios secretos y los caminos inescrutables que
ha seguido para apartarlos del mal y disponerlos a la gracia. (Sermén del 1-11-1617. IX,
117)

Sabado

‘Ponme como un sello sobre tu corazon, ponme en tu brazo como sello.” Ct 8, 6

Para imprimir un sello en la cera, no basta con arrimarle a ella, sino que hay que
apretar fuertemente. Asi quiere el Sefior unirnos a El, con una unién tan fuerte y
apretada que sus rasgos se impriman en nosotros. jEl santo amor de Dios nos apremia!

Sin duda que la Sulamitis tenia su corazén rebosando del amor celeste de su Amado,
pero éste, a pesar de tanto amor, nunca esta satisfecho, sino que, por una sagrada
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desconfianza, por los celos, quiere morar en el corazon que posee y sellarle en El
mismo, para que de alli no salga nada del amor que ese corazon le tiene y que nada
pueda entrar a mezclarse con él.

Porque El nunca se sacia del afecto del que el alma de la Sulamitis esta rebosando, y
ella ha de ser invariable, toda pura, toda entera para El.

Y no sélo quiere gozar del afecto de nuestro corazon, sino también de las obras y
trabajos de nuestras manos; por eso quiere ser “como un sello” en nuestro brazo
derecho, para que no se mueva ni se emplee sino en las cosas de su servicio.

Y la razdn de esta peticion del Amante divino es que, asi como la muerte es tan fuerte
que separa al alma de todas las cosas, incluso de su cuerpo, también el amor sagrado,
que ha llegado hasta el extremo de estar celoso, separa y aleja al alma de todo otro
afecto y la depura de toda mezcla.

El amor perfecto, o sea, el que llega hasta estar celoso, no puede sufrir que se le
interponga ni se le mezcle con ningun otro afecto dentro del corazon que él posee.

Por tanto, el alma que tiene ese celo amoroso, no puede sufrir en si misma ninguna
imperfeccidn que crea que puede desagradar a su Amado.

El amor es fuerte como la muerte para hacernos dejar todo; es magnifico como la
resurreccion para llenarnos de gloria y honor. (Sobre el Cantar de los Cantares. 1V, 271)

62 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
“Que vuestro si, sea si...” Mt 5, 37

...No os imaginéis que la dulzura y la tranquilidad impiden la prontitud en la accion, al
contrario, la ayudan a salir airosa.

Esto se puede hacer de esta manera. Por ejemplo: tenéis necesidad de comer, segun
la miseria de esta vida; sentaos a la mesa sencillamente y permaneced sentada hasta
que hayais repuesto vuestro cuerpo.

¢ Queréis acostaros? Desvestios tranquilamente.

¢ Queréis levantaros? Hacedlo pacificamente, sin movimientos desordenados, sin
llamar a gritos ni apurar a los que os sirven.

En todo esto vais engafiando vuestro natural y reduciéndolo poco a poco a la
moderacidn. Porque a quienes tienen un natural blando y perezoso, les diriamos: jDaos
prisal, pero a vos. os decimos: No os apresuréis tanto, porque la paz, la tranquilidad y la
dulzura de espiritu son muy valiosas y el tiempo mejor empleado es el que se emplea
con paz.

Permanezcamos en la barca en la que nos encontramos, para hacer el trayecto de
esta vida a la otra y hagamoslo de buena gana y con agrado; porque, aunque a veces
no es Dios el que nos ha puesto en ella, sino los hombres, una vez que estamos dentro,
Dios quiere que sigamos alli y, por tanto, hemos de quedarnos con dulzura y de buena
gana.

iCuéntos eclesiasticos se han visto embarcados por consideraciones muy pobres y
por la fuerza que les han hecho sus padres para que siguieran esa vocacion, y, haciendo
de necesidad virtud, se han quedado por amor donde entraron por fuerza!
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De no haberlo hecho asi, qué hubiera sido de ellos? Donde hay menos de eleccion
nuestra hay mas de sumision a la voluntad celestial.

Ojala, mi querida hija, consintiendo con la voluntad de Dios, digais a menudo con todo
vuestro corazén: “Si, Padre Eterno, yo quiero ser asi porque asi es como habéis querido
que yo sea.” (Carta a la Presidenta le Blanc de Mions. 7-4-1697)

Lunes

“Los fariseos se pusieron a disputar con El, pidiéndole, para probarle, sefiales del cielo.”
Mc 8, 11

La sefial para encontrar a Dios y conocerle es Dios mismo. Cuando nacié nuestro
Salvador, los angeles fueron a buscar a los pastores para anunciarles su llegada
cantando “Gloria in excelsis Deo.” Y cuando ellos quisieron asegurarse de la verdad de
esa maravilla que escuchaban, los angeles les dijeron: Id a verle y asi creeréis y tendréis
por cierto lo que os anunciamos; porque no hay otro medio ni sefial segura para
encontrar a Dios, que Dios mismo.

Es cosa segura que los doctores, los predicadores y todos los que tienen cura de
almas nunca podran hacer nada que valga la pena mientras no envien a sus discipulos y
a quienes ensefian, a la escuela de nuestro Sefior, mientras no los sumerjan en ese mar
de ciencia, mientras no los convenzan y conduzcan a la busca de nuestro querido
Salvador para ser instruidos por El.

Eso es lo que queria decir el gran apostol cuando escribia a los Corintios: “jHijitos
mios, a quienes he concebido y ganado para Cristo Jesus en medio de tantas penas,
fatigas y trabajos; por quienes he sufrido tantos dolores! os aseguro que no os ensefio
para atraeros a mi, sino para conduciros a mi Sefior Jesucristo.” A esto deben estar
atentos los Superiores, porque so6lo sacaran provecho llevando y enviando sus
discipulos a nuestro Sefior para que El mismo les ensefie quién es, y aprendan de El
mismo a conocer y practicar todo lo necesario para su amor y servicio.

Sin duda, la meta principal de todos los predicadores es hacer conocer a Dios. Y los
que dirigen y cuidan de las almas no deben buscar ni procurar, sino que Aquél de quien
predican y en cuyo nombre ensefian, sea conocido por todos. (Sermén. IX, 402)

Martes

“Guardaos de la levadura de los fariseos.” Mc 8, 15

Los escribas y fariseos se sentaban en la catedra de Moisés. Es evidente que la
palabra catedra significa aqui la autoridad de ensefiar, y sentarse en la catedra es tener
la mision de enseniar... A esta catedra se la llama catedra de Moisés porque la doctrina
contenida en la ley, o, mejor dicho, la ley misma, fue dada por Moisés en el Sinai...

Y a esta catedra se la llama apostolica porque la doctrina y la autoridad han sido
conferidas los Apdstoles en el monte Sion el dia de Pentecostés.

También se la llama catedra de Pedro porque Pedro era el jefe de los Apdstoles, y los
sucesores de éstos, son los Obispos.

Ellos hablan, pero no hacen... destruyen por el escandalo de sus vidas. Hay otros que
hacen y no hablan; a éstos aun se les puede soportar pues si bien no edifican mucho,
algo construyen y no destruyen nada.
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Y por fin, hay quienes hablan y actian, ésos son los mejores; y hablan no solamente
por la predicacion sino por lo que mandan hacer y por sus conversaciones utiles.

Pero, hay que guardarse de la vanidad. Oigamos al Sefior: aman los primeros
puestos y los primeros asientos y les gusta que los llamen Maestros. Les gustan los
honores y no las cargas.

iPero, Sefior! Si tenemos que amar a nuestras ovejas por Cristo y no por vanidad; no
por recibir honor, sino para que Cristo sea honrado por ellas...

Nada les falta a los pastores que aman: el mismo amor instruye, edifica: todo lo
soporta, todo lo ensefia, no obra inconsideradamente.

Basta decir dos palabras, pero animadas por el amor. (Sermén del 21 de febrero de
1617. VI, 294-299)

Miércoles
‘Le llevaron un ciego, rogandole que le tocara.” Mc 8, 22

En verdad no hay ceguera mas grande que la nuestra. Estando tan repletos de
abyeccion y miseria, queremos, sin embargo, ser tenidos en algo.

Y ¢quién nos ciega de esa manera sino nuestro amor propio, el cual, ademas de ser
ciego de por si, ciega a aquel en quien mora?

Cuando pintan a Cupido, lo hacen con los ojos vendados porque dicen que el amor es
ciego. Esto, mejor se debe entender del amor propio, que carece de 0jos para ver su
abyeccion y la nada de la que ha salido y ha sido amasado. Es ciertamente una gracia
grande cuando nos da Dios su luz para conocer nuestra miseria, es sefial de conversion
interior. El que se conoce bien, no se enfada cuando ve que le tienen y le tratan por lo
que es, pues ha recibido esa luz que le ha dejado libre de su ceguera... (Tratado del
Amor de Dios; libro II, Cap. 14 — IV, 133-135)

Y ved qué maravilla: Dios propone los misterios de la fe a nuestra alma en medio de
oscuridades y tinieblas, de modo que no vemos las verdades sino solamente las
entrevemos. Sin embargo, el acto de fe consiste en someter nuestro espiritu, que ha
recibido la agradable luz de la verdad, en adherirse a ella mediante una dulce, poderosa
y solida seguridad y certidumbre, basada en la autoridad de la revelacion que se le
hace...

Y por fin, oh Tedtimo, esta seguridad que al espiritu humano le dan de las cosas
reveladas y de los misterios de la fe, empieza por un sentimiento amoroso... de modo
que la fe encierra en si un principio de amor que experimenta nuestro corazén hacia las
cosas divinas. (Sermon del 6-12-1620. IX, 408)

Jueves
‘En el camino les pregunto... y vosotros, ;quién decis que soy yo?” Mc 8, 27-29
Y aqui es San Francisco de Sales el que responde diciendo: “El es”:

Nuestro Salvador y Redentor: Ese es su nombre, pues JesUs quiere decir Salvador. El
nos ha rescatado con su Pasion y muerte.

Se ha hecho compafiero de nuestra miseria para luego hacernos compafieros de su
gloria.
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Te ruego, Tedtimo, que te fijes con cuanto ardor desea Dios que seamos suyos. La
Redencion ha sido tan copiosa y abundante que nadie ya puede dudar de la misericordia
divina...

Nuestro Médico: El excelente Médico de todas nuestras enfermedades. Venid a Mi,
nos dice, y seréis curados. Y para el divino Médico es como un honor que le busquen los
enfermos, sobre todo si sus enfermedades son incurables...

Nuestro Maestro: Es el que el Padre ha enviado para ensefiarnos lo que tenemos que
hacer y desde entonces, debemos ajustar nuestra voluntad a la suya, quedandonos a la
espera y en sencilla disposicion de recibir todo con amor, sin otro deseo ni pretension
que darle gusto...

Nuestro Amigo: Aprended de El lo que tenéis que hacer y no hagais nada sin su
consejo, porque El es el Amigo fiel que os conducird y dirigira y tendra cuidado de
vosotros, como de todo corazon se lo suplico...

Nuestro Guia: Nos lleva de la mano; estrechadsela fuerte y caminad gozosos... Si 0s
entra miedo, no temais: vais con Jesus. El os ayudara y cuando no podais seguir, El os
llevara en sus brazos. Dios quiera que no nos fijemos mucho en las condiciones del
camino, sino que tengamos los ojos fijos en Aquel que nos conduce.

Y por fin, nuestro Modelo en todo, y nuestro Dios por los siglos de los siglos.
(Sermones, Conversaciones, Tratado del Amor de Dios y cartas)

Viernes
“El que quiera venir en pos de mi, nieguese a si mismo, tome su cruz y sigame.” Mc 8,
34

Hay en nosotros dos “yo” y renunciar a si mismo es purificarse. Y ;cual es ese “yo”
que hay que purificar puesto que tenemos dos, que, sin embargo, ambos no forman mas
que una sola persona?

Tenemos un “yo” del todo celestial, que nos empuja a hacer las obras buenas; es ese
instinto que Dios nos ha dado para amarle y para aspirar a gozar de su divinidad en la
gloria eterna.

Pero, tenemos otro “yo” que es al que debemos renunciar; son nuestras pasiones,
nuestras malas inclinaciones, nuestros afectos depravados, en una palabra: nuestro
amor propio...

No nos engafiemos pensando poder seguir a nuestro Sefior sin renunciar del todo y
sin reserva a nosotros mismos, pues no solo tenemos el ejemplo de nuestra Sefiora,
sino que el mismo Salvador nos lo ha ensefiado con su muerte y pasion, renunciando a
la atraccion de vivir por sujetarse a la voluntad del Padre y haciéndose obediente hasta
la muerte y muerte de cruz.

Y asi tenemos que hacer nosotros. Es decir, renunciar al “yo” malo para amoldarnos
al otro, que es la razon y la parte superior del alma que tiende siempre al verdadero
bien, por el instinto que Dios le ha dado; ya que de nada serviria renunciar a si mismo y
quedarse ahi.

En esa renuncia a nosotros mismos hay todavia algo que nos da gusto, porque
seguimos siendo nosotros los que actuamos; pero hay que tomar la cruz tal como se nos
impone y en esto ya hay poca eleccion por nuestra parte.
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Nuestro Sefior y querido Maestro nos ha ensefiado claramente que no debemos
elegir la cruz, sino que debemos tomarla y cargar con ella tal como se nos presenta.
Cuando quiso morir para rescatarnos, no eligié en absoluto su cruz, sino que recibid
humildemente la que los judios le prepararon. (Sermén de 8 de febrero de 1614. IX, 16-
18)

Sabado

‘Jesus subio con ellos a un monte alfo y se transfiguro ante ellos.” Mt 17, 1-2

Sin duda, la oracién es el medio por el que se llega a la perfeccidn y de él dice San
Bernardo que los sobrepasa a todos.

Nosotros conoceremos que nuestra oracion es buena y que avanzamos en ella si,
cuando salimos, tenemos a imitacion de nuestro Sefior, la cara resplandeciente como el
sol y los vestidos blancos como la nieve. Quiero decir, si nuestro rostro reluce con la
caridad y nuestro cuerpo con la castidad.

La caridad es la pureza del alma y la castidad es la caridad del cuerpo. Si salis de la
oracion con la cara triste y enfurrufiada, se veré enseguida que no habéis hecho la
oracion como se debe.

En la oracion aprendemos a hacer bien lo que hacemos. Nuestro Sefior se ponia
siempre en oracion antes de hacer algo grande; se retiraba en soledad a la montafia.
Antes de comenzar su predicacion y la conversion de las almas, se retird durante
cuarenta dias. En el pasaje de hoy, le vemos transfigurarse y dejar ver un reflejo de su
gloria a sus tres Apodstoles... Y se oy0 la voz del Padre diciendo: “Este es mi Hijo, el
Amado, escuchadle.” EI supremo grado de la oracién y, por tanto, de la perfeccion es,
pues, obedecer al Padre y escuchar al Hijo. Cuando los Apéstoles se levantaron, porque
habian caido al suelo, no vieron mas que a Jesus solo. Este es el grado supremo de la
perfeccidn: no ver mas que a nuestro Sefior en todo lo que hacemos.

No hay que ver mas que a Dios, buscarle sdlo a El, no tener mas afectos que el suyo
y asi seremos felices.

Las almas que han llegado a este grado de perfeccion ponen un cuidado muy
particular en procurar estar siempre cerca de nuestro Sefior crucificado en el Calvario,
porque alli le encuentran mas solo que en ninguna otra parte. Amén. (Sermén de febrero
de 1614. IX, 28)

72 SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO
Domingo
‘Dale también el manto. No vuelvas la espalda a quien te pide algo prestado.” Mt 5, 40 y
42

Escuchad, hija mia, escuchad el sentimiento y el consejo del Apostol, ese hombre que
ya no vivia en si, sino que Jesucristo vivia en él. Y pregunta él: ;por qué no soportais
mejor que se os defraude? Y hay que fijarse, hija mia, que esta hablando, no a una
joven que aspira a la vida de perfeccion, sino a todos los Corintios; fijaos que quiere que
suframos los agravios; fijaos que les dice que tienen culpa por quejarse contra los que le
engafan o defraudan.
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Y culpa, ¢por qué? Porque de ese modo escandalizan a los infieles del mundo, que
diran: “{Mira qué manera de ser cristianos tienen los cristianos!” Su Maestro les dice: ‘A
quien quiere quitarte la tunica, dale también el manto”; y ellos, por los bienes
temporales, exponen los eternos y el amor tierno y fraterno que se deben unos a otros.

Fijaos también, dice San Agustin, en la leccidon de nuestro Sefior, que no dice: A quien
te quiera arrebatar la sortija, dale también el collar, cosas superfluas ambas, sino que
habla de tunica y manto, que son cosas necesarias. jOh, mi querida hija, qué sabiduria
la de Dios, qué prudencia! y en eso consiste la santisima y adorabilisima simplicidad, la
infancia, y para emplear términos apostdlicos, en la sacratisima locura de la Cruz.

Pero, la prudencia humana me objetara: entonces ;a qué queréis reducirnos?
iVamos! Que nos dejemos patear, dar en rostro... que se burlen de nosotros como si
fuéramos chiquillos, que nos vistan y nos desnuden sin que digamos palabras. Pues, si,
a eso quiero reduciros; y si yo no quisiera €so, sé que Jesucristo lo quiere para mi.

Hija mia, vos me diréis: “Padre, qué severo os ponéis de repente”, y €so no es cierto,
no es de repente, ya que desde que tuve la gracia de saber algo sobre el fruto de la
Cruz, ese sentimiento entré en mi alma y jamas ha vuelto a salir de ella...

¢,Podria yo decir una palabra que me produce confusion al oido del corazén de esta
joven? Yo jamas me he tomado un desquite, o hice algo mal, sin sentir arrepentimiento
al hacerlo. (Carta a Mme. des Gouffiers. Mayo de 1621)

Lunes
‘Jesus le dijo. Todo es posible al que cree.

Creo, Serior, pero ayuda mi increduligad.” Mc 9, 14

Entre el primer despertar del pecado o de la incredulidad y la resolucién final que se
toma de creer perfectamente, pasa con frecuencia mucho tiempo, durante el cual se
puede rezar como el padre del pobre lunético, el cual, segun el relato de San Marcos, al
asegurar que creia, es decir, que comenzaba a creer, reconocié que no tenia suficiente
fe, y exclamé: Sefior, creo, pero ayuda mi incredulidad.

Como si dijera que ya no estaba en la oscuridad de la noche de la falta de fe, que los
rayos de la fe empezaban a aclarar el horizonte de su alma, pero que, sin embargo,
todavia no tenia fe suficiente.

Asi el alma, prevenida de la gracia, sintiendo los primeros atractivos y consintiendo en
su dulzura, comienza a suspirar asi: Oh mi querido Esposo, mi amigo, atraeme, te lo
ruego, porque si no, no podré ir; pero contigo, correremos; tU me ayudaras con el olor de
tus perfumes y yo, correspondiendo con mi débil consentimiento.

Querido Teotimo, de esa manera viene a nosotros la inspiracion celeste y nos
previene, incitando a la voluntad hacia el amor sagrado.

Y si no la rechazamos, viene con nosotros y nos envuelve para empujarnos siempre
hacia delante y si no la abandonamos, ella no nos abandonara hasta dejarnos en el
puerto de la santisima caridad.

Si, Tedtimo, si no rechazamos la gracia del santo amor, ésta se va agrandando en
continuos crecimientos dentro de nuestra alma hasta que esté totalmente cubierta como
sucede con los grandes rios que, al encontrar llanuras abiertas, se extienden y ocupan
cada vez mayor sitio. (Tratado del Amor de Dios. IV, 159-162)
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Martes
‘Sentandose, llamo a los doce y les dijo: Si alguno quiere ser el primero, que sea el
dlfimo de todos y el servidor de todos. Y tomando un nifio, lo puso en medio de éellos, lo
abrazo...” Mc 9, 35-36

Tenemos que parecernos a los nifios, es decir, ser humildes como ellos. Pero, debéis
fijaros en como el Sefior practicd su grandeza de animo en su mas excelente acto de
amor que mostrd por nosotros, en su muerte y pasion.

No hizo otra cosa que dejar que hiciesen con El lo que quisieron; la magnanimidad de
su animo estuvo en dejarse manejar a voluntad de todos.

En eso nos debemos parecer a El, no tanto en hacer como en dejarse hacer en
nosotros y de nosotros, todo lo que quieran.

No sblo respecto del Sefior sino también con nuestros Superiores hemos de ser
dociles, tratables “como nifios” porque nuestra grandeza esta en nuestra pequefiez y
nuestra exaltacion en nuestra humildad...

La Sagrada Escritura nos ensefia que cuando el divino Salvador de nuestras almas
estaba en el mundo y conversaba con los hombres, acariciaba a los nifios, los abrazaba
y los cogia en brazos... lo cual quiere decir que, si no tenemos la sencillez, la dulzura, la
humildad de un nifio y si no descansamos como él entre los brazos de su madre por una
entera resignacion y perfecta confianza, no entraremos en su Reino.

El santo profeta David habla excelentemente bien de la humildad en el salmo 130:
“Sefior, mi corazén no es soberbio ni mis ojos altaneros.” El santo profeta sabia muy
bien que hay que acercarse a su divina Majestad con gran sencillez y humildad.

Y ciertamente, esta virtud tiene un poder incomparable, por encima de todas las otras,
para elevarnos hasta Dios. (Sermon del 26-7-1618. IX, 156)

Miércoles
‘Amaos los unos a los otros...” Jn 15

Para ensefiarnos que es natural, por inclinacion, amar a unos y no a otros, los
fildsofos hacen esta proposicion diciendo que, si dos hombres van a ver un partido de
pelota, ya antes de entrar en el local, sienten preferencia porque gane uno, mejor que el
otro.

Y esto ¢ por qué, si jamas los han visto antes, ni han oido hablar de ellos? Ni siquiera
saben si uno es mas virtuoso que el otro y, sin embargo, ordinariamente ocurre asi.

Hay que confesar esta inclinacién de amar a unos mas que a otros, es natural; lo
mismo les sucede a los animales, que son irracionales, tienen inclinaciones y aversiones
naturales.

¢,Debemos hacer mucho caso de estas aversiones? Ciertamente no, ni tampoco de
las inclinaciones; todo hemos de someterlo a la razén...

Nadie esta exento de aversiones mientras estamos en esta vida. El unico remedio a
este mal, como a toda clase de tentaciones, es distraerse, quiero decir, no pensar en
ello.

Pero, lo malo esta en que empezamos a indagar sobre si tenemos 0 no razones para
esta aversion. Nunca hemos de entretenernos en esta busqueda, porque nuestro amor
propio, que no muere jamas, nos dorara la pildora y nos haré creer que es buena; quiero
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decir que nos hara ver que hay razones y éstas nos pareceran buenas; y una vez
aprobadas por nuestro propio juicio y con la aprobacion del amor propio, ya no habra
medio de impedir que las encontremos justas y razonables.

Nunca tenemos razones para las aversiones y mucho menos para querer
fomentarlas. Cuando son simples aversiones naturales, no se les debe hacer ningun
caso, como ya he dicho; pero cuando ya van mas alla, no hay que hacer nada en su
favor, por temor de que sea ofensa a Dios. (Conversaciones Espirituales. De las
aversiones. VI, 289)

Jueves
‘El que os diere un vaso de agua por ser discipulos de Cristo, en verdad os digo que no
perdera su recompensa.” Mc 9, 41

Ya ves, Teotimo, un vaso de agua o un pedazo de pan que un alma buena da a un
pobre, por Dios, es poca cosa ciertamente, casi indigna de consideracion segun el juicio
humano; Dios, sin embargo, la recompensa y enseguida da por ella algun crecimiento en
la caridad.

Las pieles de cabra que presentaban antiguamente en el Tabernaculo, eran bien
recibidas y se colocaban junto a las otras ofrendas. Y los pequefios actos que proceden
de la caridad, son agradables a Dios y ocupan su puesto entre los méritos.

Porque, asi como en la Arabia Feliz no solamente las plantas aromaticas sino todas
las otras son olorosas, al participar de la dicha de ese terreno, asi en el alma caritativa
no solamente las obras grandes en si, sino también las pequefias, experimentan la
virtud del santo amor y su buen olor llega ante la majestad de Dios, el cual al verlas,
aumenta la santa caridad.

Digo que Dios hace esto, porque la caridad no es la que produce sus
acrecentamientos, como los arboles hacen crecer sus ramas y por su propia virtud crece
un arbol de otro. La fe, la esperanza y la caridad son virtudes que tienen su origen en la
bondad divina y de ella sacan su aumento y su perfeccion...

Es pues Dios el que hace este crecimiento, considerando el empleo que hacemos de
su gracia; asi, las menores de las obras buenas, aunque estén hechas algo
descuidadamente y no empleando todas las fuerzas de nuestra caridad, no dejan de ser
agradables a Dios y de tener valor ante El y, aunque de por ellas mismas, no podrian
acrecentar la caridad que ya tienen porque son de menor virtud que ella, la Providencia
divina, que tiene todo en cuenta, las acepta y las recompensa enseguida con un
acrecentamiento de la caridad para este mundo y con un aumento de gloria en el cielo.
(Tratado del Amor de Dios; libro Ill, capitulo 2. 1V, 170)

Viernes
‘Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y