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Introduccién

.........................................................................

Este folleto tnicamente tiene la pretensién de
recordar la doctrina catdlica de forma breve y
sencilla sobre unas pocas cuestiones como son el
demonio, la magia, la posesién y el exorcismo. La
Iglesia tiene algo que decir sobre estos temas, es
mas, lleva diciendo algo sobre estos temas desde
hace dos mil anos.

El demonio existe, no es un simbolo. Los
cristianos deben alejarse del ocultismo (espiritismo,
magia, New Age, santeria afrocubana, videntes,
astrologias, etc., etc.). Los tristes frutos de que
millones de cristianos prueben este tipo de ritos
esotéricos provoca en algunos de ellos -pocos- un
extrafio fenémeno: la posesién diabdlica. El que
tenga la desgracia de caer en semejante tormento si
quiere ser liberado tendré que recibir el rito del
exorcismo por parte de los ministros de Dios.

Este folleto supone una informacién sumaria
sobre estos temas. El sacerdote, psiquiatra o te6logo
que desee profundizar més en este campo podra
encontrar mas informacién en el tratado Summa
Daemoniaca que se puede pedir a través de
www.fortea.us




Cuestiones

.........................................................................

¢Qué es un demonio?

Un demonio es un ser espiritual de naturaleza
angélica condenado eternamente. No tiene cuerpo,
no existe en su ser ningln tipo de materia sutil, ni
nada semejante a la materia. Sino que se trata de
una existencia de caracter integramente espiritual.
Spiritus en latin significa soplo, hdlito. Dado que no
tienen cuerpo, los demonios no sienten la mas
minima inclinacién a ningin pecado que se cometa
con el cuerpo. Por tanto la gula o la lujuria son
imposibles en ellos. Pueden tentar a los hombres a
pecar en esas materias, pero sélo comprenden esos
pecados de un modo meramente intelectual, pues
no tienen sentidos corporales. Los pecados de los
demonios, por tanto, son exclusivamente
espirituales.

Los demonios no fueron creados malos. Al ser
creados, se les ofrecié una prueba, era la prueba
previa antes de la visibn de la esencia de la
Divinidad. Antes de la prueba veian a Dios pero no
veian su esencia. El mismo verbo ver es
aproximativo, pues la visién de los angeles es una
visién intelectual. Como a muchos les resultara muy
dificil entender cémo podian ver/conocer a Dios,
pero no ver/conocer su esencia habria que proponer
como comparacion que seria como decir que ellos
veian a Dios como una luz, que le oian como una
voz majestuosa y santa, pero que su rostro seguia
sin desvelarse. De todas maneras, aungue no
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penetraran su esencia, sabian que era su Creador, vy
que era santo, el Santo entre los Santos.

Antes de penetrar en la visién beatifica de esa
esencia divina Dios les puso una prueba. En esa
prueba unos obedecieron, otros desobedecieron.
Los que desobedecieron de forma irreversible se
transformaron en demonios. Ellos mismos se
transformaron en lo que son. Nadie les hizo asi.

Hubo unas fases en la psicologia de los angeles
antes de transformarse en demonios. Estas fases se
dieron no en el tiempo material, sino el evo. (Qué
sea el evo se explica méas adelante en esta obra). Al
darse en el evo, estas fases a los humanos nos
pareceria que fueron casi instantaneas. Pero lo que
a nosotros nos pareceria tan breve, para ellos fue
muy largo. Las fases de transformacién de éngel a
demonio fueron las siguientes: Al comienzo les entré
la duda. La duda de que quizé la desobediencia a la
Ley divina fuera lo mejor. En el momento en que
voluntariamente aceptaron la posibilidad de que la
desobediencia a Dios fuera una opcién a considerar
ya pecaron. Al principio esa aceptacién de la duda
constituiria un pecado venial que poco a poco fue
evolucionando al pecado grave. Pero al principio,
ninguno de ellos en esta primera fase estaba
dispuesto a alejarse irreversiblemente, ni siquiera el
Diablo. Fue posteriormente cuando se fue
asentando en sus inteligencias lo que su voluntad
habia escogido a pesar del -dictamen de su
inteligencia que les recordaba que tal desobediencia
era contra razén. Pero sus voluntades se fueron
alejando de Dios, y como consecuencia de ello sus
inteligencias fueron aceptando como verdadero el
mal que su voluntad habia escogido. Sus
inteligencias fueron consolidandose en el error. La
voluntad de desobedecer se fue afianzando,
haciéndose esa determinacién cada vez mas
profunda. Y la inteligencia iba buscando mas y mas
razones para que eso le resultase cada vez mas
justificable. Finalmente ese proceso llevo al pecado



mortal que se dio en un momento concreto, a través
de un acto de la voluntad. Es decir, cada angel llegd
un momento en que no sélo quiso desobedecer,
sino que incluso opté ya por tener una existencia al
margen de la Ley divina. Ya no era un enfriamiento
del amor a Dios, ya no era una desobediencia
menor a algo determinado que les resultase dificil de
aceptar, sino que en la voluntad de muchos de ellos
aparecio la idea de un destino aparte de la Trinidad,
un destino auténomo.

Los que perseveraron en este pensamiento y
decisién comenzaron un proceso de justificacién de
esta eleccién. Comenzaron un proceso en que se
trataron de autoconvencer de que Dios no era Dios.
De que Dios era un espiritu méas. De que podia ser
su Creador, pero que en El habia errores, fallos.
Comenzaban a acariciar la posibilidad que habia
aparecido en sus inteligencias: la posibilidad de una
existencia aparte de Dios y de sus normas. La
existencia aparte de Dios aparecia como una
existencia més libre. Las normas de Dios, la
obediencia a El y a su voluntad, aparecian
progresivamente como algo opresor, pesado. Dios
comenzaba a ser visto como un tirano frente al que
habfa que liberarse. En esta nueva fase de
alejamiento, ya no era simplemente que buscaran
un destino fuera de Dios, sino que Dios mismo les
parecia que era un obstaculo para alcanzar esa
libertad. Pensaban que la belleza y felicidad del
mundo angélico hubiera sido mucho mas feliz y libre
sin un opresor. ¢Por qué habia un Espiritu que se
alzaba por encima de los demés espiritus? ¢Por qué
su voluntad se debia imponer sobre la de los demas
espiritus? ¢Por qué una Voluntad debe imponerse
sobre otras voluntades? No somos ninos, no somos
esclavos, debieron pensar. Dios ya no era un
elemento que habian dejado atréds, sino que
comenzaba a convertirse para ellos en el mal. Y asi
comenzaron a odiarle. Las llamadas de Dios hacia
estos angeles para que volvieran hacia El eran vistas



como una intrusién inaceptable. En esta fase, el
odio en unos crecié mas, en otros espiritus menos.

Puede sorprender que un angel llegue a odiar a
Dios. Pero hay que entender que Dios para ellos ya
no era el bien, sino el obstéculo, la opresién, las
cadenas de los mandamientos, la falta de libertad. El
odio nacié6 con la energia de sus voluntades
resistiendo una y otra vez a las llamadas de Dios que
como un padre les buscaba. El odio nacié como
reaccién légica de una voluntad que tiene que
afianzarse en su decision de abandonar la casa
paterna, por decirlo en términos que resulten
inteligibles para nosotros. Es decir, alguien que se
marcha de casa al principio simplemente quiere
marcharse, pero si el padre le llama una y otra vez,
el hijo acaba diciendo déjame en paz. Dios les
llamaba entonces, pues sabia que cuanto mas
tiempo sus voluntades estuvieran alejadas de El,
mas se afianzarian en su alejamiento.

Por supuesto que muchos angeles que se habian
alejado en un primer momento volvieron. Esta es la
gran lucha en los cielos de la que se habla en
Apocalipsis 12:

«Y se entablo un combate en el cielo: Miguel y
SUS c’mge[es [uchando con el Dragon. Y el Dragon
[ucho y sus dngeles, pero no tuvieron fuerza, no
volvio a encontrarse su sitio en el cielo. Fue
expulsado el gran Dragow, la Serpiente antigua que
se [lama Diablo y el Adversario, que engaa al orbe
entero. Fue expulsado a la tierra, y sus dngeles
fueron expulsados con el

¢Coémo los angeles pueden luchar entre si? Si no
tienen cuerpo, qué armas pueden ser usadas. El
angel es espiritu, el Ginico combate que se puede
entablar entre ellos es intelectual. Las Gnicas armas
que pueden blandir son los argumentos
intelectuales. Esa lucha fue una lucha intelectual.
Dios enviaba la gracia a cada éangel para que



volviera a la fidelidad o se mantuviera en ella. Los
angeles daban argumentos a los rebeldes para que
volvieran a la obediencia. Los éangeles rebeldes
daban sus razones para fundamentar su postura y
para introducir la rebelién entre los fieles. En esta
angelical conversacién de miles de millones de
angeles hubo bajas por ambos lados: &angeles
rebeldes regresaron a la obediencia, angeles fieles
fueron convencidos con la seduccién de los
razonamientos malignos.

La transformacién en demonios fue progresiva.
Con el transcurrir del tiempo -el evo es un tipo de
tiempo- unos odiaron mas a Dios, otros menos.
Unos se hicieron mas soberbios, otros no tanto.
Cada éngel rebelde fue deforméndose més y mas,
cada uno en unos pecados especificos. Asi como,
por el contrario, los &ngeles fieles se fueron
santificando progresivamente. Unos &angeles se
santificaron méas en una virtud otros en otra. Cada
angel se fij6 en un aspecto u otro de la divinidad.
Cada angel amé6 con una medida de amor. Por eso
en el bando de los fieles comenzé a haber muchas
distinciones, segun la intensidad de las virtudes que
cada angel practicé mas.

Cada éangel tenia su propia naturaleza dada por
Dios, pero cada uno se santific6 en una medida
propia segtin la gracia de Dios y la correspondencia
de la propia voluntad. Esto es vélido pero al revés,
para los demonios. Cada uno recibié de Dios una
naturaleza, pero cada uno se deformé segin sus
propios caminos extraviados.

Por eso la batalla acabé cuando ya cada uno
quedé encasillado en su postura de forma
irreversible. Llegé un momento en que ya sélo habia
cambios accidentales en cada ser espiritual. En los
demonios, llegé un momento en que ya cada uno se
mantuvo firme en su imprudencia, en sus celos, en
su odio, en su envidia, en su soberbia, en su
egolatria...



La batalla habia acabado. Podian seguir
discutiendo, hablando, disputando, exhortandose,
durante miles de afos, por decirlo asi en términos
humanos, pero ya sélo habria cambios accidentales.
Fue entonces cuando los angeles fueron admitidos a
la presencia divina, y a los demonios se les dejé que
se alejaran, se les abandoné a la situacién de
postracién moral en que cada uno se habia situado.

Como se ve no es que los demonios sean
enviados a un lugar cerrado de llamas y aparatos de
tortura, sino que se les deja como estan, se les
abandona a su libertad, a su voluntad. No se les
lleva a ninguna parte. Los demonios no ocupan
lugar, no hay donde llevarles. No hay aparatos de
tortura, ni llamas que les puedan atormentar, ni
cadenas que les amarren sus miembros. Tampoco
los éngeles fieles entraron en ningln sitio.
Simplemente recibieron la gracia de la visi6n
beatifica. Tanto el cielo de los angeles, como el
infierno de los demonios, son estados. Cada angel
porta en su interior su propio cielo esté donde esté.
Cada demonio, esté donde esté, lleva dentro de su
espiritu su propio infierno.

El momento en que ya no hay marcha atrés es
el momento en que un angel ve la esencia de Dios.
Porque después de ver a Dios ya nada le podrd
hacer cambiar de opinién. Después de haber visto a
Dios, jamés nadie podra escoger algo que le ofenda
lo méas minimo. Pues la inteligencia comprenderia
que seria escoger estiércol frente a un tesoro. El
pecado después de ese momento es imposible. El
angel antes de entrar al cielo, comprendia a Dios,
comprendia lo que era, lo que suponia su santidad,
omnipotencia, sabiduria, amor... Después de ser
admitido a contemplar su esencia, uno no sélo la
comprende, sino que ademas la ve. Es decir, uno ve
su santidad, su amor, su sabiduria, etc., etc. El
espiritu al ver aquello se llena de tal amor, de tal
veneracién, que jamas, bajo ningin concepto,
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quiere separarse de ello. Por eso el pecado pasa a
ser imposible.

El demonio queda irremisiblemente ligado a lo
que ha escogido, desde el momento en que Dios
decide no insistir mas. Llega un momento en que
Dios decide no enviar méas gracias de arrepen-
timiento. Pues cada gracia de arrepentimiento sélo
puede ser superada, sOlo puede ser vencida,
afirméndose mas en el odio. Llega un momento
en que Dios ve que enviar mas gracias sélo sirve
para que el demonio afiance méas lo que ha
escogido su voluntad. Llega un momento en que
Dios Amor da la espalda’ v deja a su hijo que
siga su camino. Deja que el demonio siga su vida
aparte.

Por un lado podriamos decir que no hay un
momento UGnico en que el angel se transforme en
demonio, sino que se trata de un proceso lento,

1 Un buen amigo mio profesor de la universidad de Alcala
de Henares, se qued6 un poco sorprendido ante esta expresion
de dar la espalda e incluso me sugiri6 la posibilidad de una
correccién en la formulacién de la frase. ¢Puede de verdad hacer
tal cosa el Amor Infinito? Indudablemente si. La rebeldia de la
criatura lleva a que finalmente Dios abandone a ese ser a su
propia suerte. ¢Qué momento es ese en que la criatura queda
abandonada? Ese momento es aquel en el que Dios decide no
conceder ninguna gracia méas de arrepentimiento a la criatura. En
ese instante podemos decir que Dios ha dado la espalda al ser
que cred. En cuanto ocurre esa terrible y temible decisién, la
criatura esta ya juzgada.
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gradual, evolutivo. Pero por otro lado por largo que
haya sido ese proceso previo (y posterior) si que hay
un momento preciso en el que el espiritu angélico
tiene que tomar la decision de rechazar o no a su
Creador.

Ya se ha dicho que en ese proceso cabe la
marcha atréas, esa es la celestial batalla angélica de la
que habla Ap 12, 7-9. Pero llega un momento de
esa batalla, en que ya los demonios se alejan y se
alejan. No tendria sentido seguir insistiendo. El
Creador respeta la libertad de cada uno.

El demonio aparece en las pinturas y esculturas
deforme, es muy adecuado ese modo de
representarlo, pues es un espiritu angélico
deformado. Sigue siendo éangel, es sdlo su
inteligencia y su voluntad lo que se ha deformado,
nada mas. En lo demas sigue siendo tan &ngel como
cuando fue creado. El demonio en definitiva es un
angel que ha decidido tener su destino lejos de Dios.
Es un angel que quiere vivir libre, sin ataduras. La
soledad interior en que se encontrara por los siglos
de los siglos, los celos de comprender que los fieles
gozan de la visién de un Ser Infinito, le llevan a
echarse a si mismo en cara su pecado una y otra
vez. Se odia a si mismo, odia a Dios, odia a los que
les dieron razones para alejarse.

Pero no todos sufren lo mismo. Unos angeles en
la batalla se deformaron mas y otros menos. Los
que mas se deformaron, los més deformes, sufren
més. Los menos deformes sufren menos. Pero una
vez méas hay que recordar que sélo es deformidad
de la inteligencia vy la voluntad.

La inteligencia estd deformada, oscurecida, por
las propias razones con las que uno justificé su
marcha, su liberacién. La voluntad impuso a la
inteligencia su decisién, y la inteligencia se vio
impelida a justificar esa decisiéon. La inteligencia
funcioné6 como un mecanismo de justificacion, de
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argumentacion de aquello que la voluntad le
fustigaba a aceptar. Como se ve, el proceso tiene
una extraordinaria similitud con el proceso de
envilecimiento de los humanos. No nos olvidemos
que los humanos somos un espiritu en un cuerpo. Si
prescindimos de los pecados relativos al cuerpo, el
proceso interno psicolégico que lleva a una persona
buena a acabar en la mafia, o de guardia en un
campo de concentraciébn o de terrorista, es en
sustancia el mismo proceso. En sustancia, el
concepto de pecado, de tentacién, de evolucién de
la propia iniquidad es igual en el espiritu angélico
que en el espiritu del hombre. Pues los pecados del
hombre son pecados del espiritu, aunque los cometa
con el cuerpo.

El nifio tiene ninez, pero también el angel al
principio acaba de ser creado y no tiene experiencia.
La persona humana tiene tentaciones de oftras
personas, también los angeles de sus semejantes. El
hombre puede pecar por estructuras mentales tales
como la patria, el honor de la familia, por el
bienestar de un hijo. El espiritu angélico también
tenfa detrds de si grandes construcciones
intelectuales que, aunque distintas a las humanas,
supondrian un complejo correlato angélico de todo
este mundo humano que conocemos.

Nosotros los humanos somos también espiritu,
aunque tengamos un cuerpo, y sélo tenemos que
mirar a nuestro interior para comprender como uno
puede caer en el pecado, como uno puede
envilecerse. Es entonces cuando el pecado de los
angeles ya no nos resulta tan incomprensible,
cuando nos empieza a parecer mas cercano.

¢Qué es la posesion?

Es el fenémeno por el que un espiritu maligno
reside en un cuerpo y en determinados momentos
puede hablar y moverse a través de ese cuerpo, sin
que la persona pueda evitarlo.
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El espiritu maligno no reside en el alma, ésta en
toda circunstancia sigue siendo libre e incapaz de
posesién alguna. Sélo el cuerpo es susceptible de
sufrir posesion.

¢Cudles son las caracteristicas esenciales
para diagnosticar una posesion?

Los criterios diagnésticos que deberia presentar
un sujeto para que sospecharamos de posesion
serian los siguientes:

1.-

Ante lo sagrado o lo religioso se da una
gama de sensaciones que van, segun el
sujeto, desde el fastidio hasta el horror,
desde la leve expresiéon de molestia hasta la
manifestacion de ira y furia.

En estos casos mas extremos, el horror lleva
a accesos de furia, acompanados
normalmente de blasfemias o insultos
dirigidos hacia el objeto religioso que se ha
situado en la proximidad.

El poseso en los episodios agudos de
manifestaciéon de ira furiosa, pierde la
consciencia. Cuando vuelve en si no
recuerda nada. La amnesia es total y
absoluta. Sin embargo, aunque no recuerde
nada el sujeto durante el episodio ha
padecido un cambio de personalidad
mientras ha durado esa crisis de furia.
Durante esa crisis una segunda
personalidad emerge.

Esa segunda personalidad siempre tiene un
caracter maligno. Es frecuente que durante
esos momentos las pupilas se vuelvan hacia
arriba, o hacia abajo, dejando los ojos en
blanco. Los miusculos faciales se ponen
frecuentemente en tensién. También las
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manos muestran crispaciéon. En esos
momentos de crisis, la persona articula la
voz llena de odio y rabia.

Acabada la crisis furiosa, la persona vuelve
lentamente a la normalidad, el transito de
vuelta a la normalidad es practicamente
similar en cuanto al tiempo y al modo al
transito que se observa de la vuelta del
estado de hipnosis al estado normal de
conciencia.

Fuera de las crisis furiosas en que emerge la
segunda personalidad, la persona lleva una
vida completamente normal, sin que esta
patologia afecte para nada ni a su trabajo ni
a sus relaciones sociales. El sujeto aparece
como una persona perfectamente cuerda.
En todo momento distingue perfectamente
entre la realidad y el mundo intrapsiquico,
no observa una conducta delirante.

En algunos casos si exponen cosas que
parecen alucinaciones sensoriales (concre-
tamente exponen que, esporadicamente,
ven sombras, sienten una difusa sensacion
extrana en alguna parte concreta del cuerpo
u oyen crujidos). Por el contrario no oyen
voces internas, ni sienten que algo les corre
bajo la piel.

¢Cudl es el modo mds practico para saber si
alguien estd poseso?

Hablar con el supuesto poseso para que nos

explique lo que le pasa es importante, pero hay que
recordar que el enfermo mental puede haberse leido
todos los libros sobre el tema e imitar perfectamente
los signos que ha leido. Por eso lo mejor es que el
supuesto poseso nos explique lo que le pasa con
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gran brevedad y después sin més preambulos orar
sobre él.

Es la oracién la que daré la seguridad si se trata
de una posesién o no. Si la persona estd posesa al
bendecirla durante unos momentos, comenzara a
crispar las manos, la tensién se ira reflejando en su
rostro. Cerrard los ojos, si se le levantan los
parpados el sacerdote vera que estan en blanco. Si
se sigue insistiendo en la oracién, el poseso puede
comenzar a gritar o a hablar, con una voz maligna.
En otros casos comienza una risa maligna, o a bufar.

Hay casos en que no se observa trance, sino que
el poseso al momento abre los ojos y habla. Su voz
es maligna y angustiada, y habla para ordenar que
pare, que detenga la oracién. Aunque no se observe
trance, al volver en si no recordara nada.

En otros casos lo que no se observa es que
emerja esa segunda voluntad. Lo Unico que se
percibe externamente es que la persona pone los
ojos en blancos y no se mueve. A veces, como
mucho, puede agitar un poco las manos o el cuerpo,
pero levemente. Estos son los demonios mudos.
Mudos porque no hablan. Pero aunque no hablen
durante mucho tiempo ya comenzado el ritual
exorcismo, la persona entra en trance.

¢Cudles son las causas de la posesion?
Las causas de la posesién son:

1. El pacto con el demonio.

2. Asistir a sesiones espiritistas, a cultos
satanicos o a ritos esotéricos.

3. Que un hijo haya sido ofrecido por su
madre a Satanas.

4. El maleficio.
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Nunca se contagia la posesién. Vivir con un
poseso no supone ningun peligro de que se pegue
algo de este tipo. Como se ve queda poseso el que
abre una puerta al demonio. La gente piensa que
los pecados provocan la posesién, pero no, hay que
abrir expresamente una puerta al demonio para que
entre. Una cosa es el pecado vy otra la posesién. Lo
uno no lleva a lo otro. De la misma manera que uno
puede abrir la puerta al demonio aunque no sea
demasiado malo, asi también uno puede ser muy
malo y no quedar poseso.

Puede parecer légico que quede poseso el que
voluntariamente haya abierto una puerta al
demonio, pero puede parecer mas extrano que
alguien quede poseso por un maleficio. Es decir por
alguien que haya hecho un rito para que quede
poseso o para matarle. Pero no nos olvidemos que
la posesién sélo afecta al cuerpo, no al alma. Con lo
cual no hay ningin problema respecto a la justicia
divina. Pues del mismo modo que alguien puede ir
a la mafia para encargar la muerte de alguien,
también Dios permite a veces este mal con respecto
al cuerpo. La posesion sélo se producira si Dios lo
permite. No importa los ritos que se hagan para que
alguien muera o quede poseso, si Dios no lo permite
no pasara nada. Y por supuesto, cuanta més vida
espiritual y de oracién lleve la persona més
protegida estard contra todas estas influencias del
maligno.

De todas maneras, que gente inocente y hasta
en gracia de Dios quede posesa sin culpa no es una
teoria, es algo comprobado una y otra vez desde
hace siglos. Dios lo permite porque muchas veces
los males del cuerpo son una fuente de bendiciones
muy grande para el alma. Y tras una posesién la
persona queda mucho mas agradecida a Dios y con
una vida espiritual mucho mas fuerte para toda la
vida.
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Por otro lado hay que decir que las personas
que practican maleficios contra la salud de otras
personas o para que queden posesas, no suelen
hacerlo durante mucho tiempo, ya que este tipo de
personas suelen encontrar el castigo divino muy
pronto. Pocas cosas atraen tanto el castigo divino
como practicar maleficios contra otros. Este tipo de
personas pueden practicar sus malas artes por poco
tiempo antes de que Dios les reclame la vida vy los
llame a su juicio terrible.

¢Qué fenémenos extraordinarios se dan en
la posesion?

Basta que haya trance o la aparicion de la
personalidad demoniaca para que hablemos de
posesiéon. Hay casos de posesién en que no habra
manifestacién de fenémenos extraordinario alguno.
Pero los fenémenos maés frecuentes son:

El demonio entiende cualquier lengua, incluidas
las lenguas muertas. Obedecera las 6rdenes que se
le den en latin, griego, hebreo u otros idiomas al
momento, con independencia de la edad o
inteligencia del sujeto poseso. Aunque no suele ser
frecuente, algunas veces los posesos hablan otros
idiomas, aunque suelen ser idiomas desconocidos.

Muestran una gran fuerza, a veces durante
muchas horas. Y alguna vez incluso fuerza fisica
claramente imposible, pudiendo levantar a varias
personas a la vez.

También se puede dar conocimiento de cosas

ocultas. Pero el hecho mas extraordinario de todos,
y el mas infrecuente, es la levitacién.

¢Qué es el exorcismo?

Exorcismo es el rito por el que se ordena al
demonio salir del cuerpo de un poseso. La esencia
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del exorcismo es la conjuracién, es decir, la orden
dada al demonio en el nombre de Jesis para que
abandone ese cuerpo.

El rito eclesiastico del exorcismo contiene
muchos ritos menores (la letania de los santos,
liturgia de la Palabra, rezo de la oracién dominical,
etc.), pero su verdadera esencia es la conjuraciéon
del demonio. Las oraciones dirigidas a Dios son
deprecativas, es decir, se le suplica. Mientras que al
demonio nunca se le pide nada, sino que se le
conjura, esto es, se le ordena. Y se le ordena por el
poder sacerdotal o por el poder inherente en el
mismo nombre de nuestro Redentor.

Si en un exorcismo no hubiera conjuracién, no
habria verdadero exorcismo. El rasgo definitorio y
especifico del exorcismo es la conjuracién. De
hecho, la palabra griega exorkizein significa
justamente eso conjurar.

¢Quién puede ser exorcista?

Normalmente se ha insistido mucho en que
debe ser un hombre muy virtuoso. Indudablemente
que lo ideal es sea cuanto maés virtuoso sea mejor.
Pero cualquier sacerdote puede hacer el rito del
exorcismo, cualquiera. Incluso sacerdotes no muy
edificantes pueden expulsar a los demonios sin
mayor problema. Necesitardn méas tiempo que los
virtuosos, pero lo lograran. Y aunque esto que voy a
decir puede escandalizar a alguien, puedo asegurar
que incluso un sacerdote en pecado mortal podria
realizar un exorcismo y expulsar al demonio. ¢Por
qué? Pues porque el exorcismo es una oracién
litirgica de la Iglesia. En el exorcismo se manifiesta
el poder de la oracién, el poder del sacramento
sacerdotal vy el poder del nombre de Jesis. La
santidad del sacerdote ayuda, pero no es una
condicién necesaria. Y considerar que el exorcismo
es una accién peligrosisima para el sacerdote es un
grave error. Como lo es considerar que para
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exorcizar poco menos que se necesita un don
especial. El tinico don que se necesita es el don del
sacerdocio.

Si la santidad no es imprescindible para ejercer
este ministerio, lo que si que es necesario es que el
exorcista sea una persona de sentido comun. El
sentido comun es lo Gnico que no puede ser suplido
por la Iglesia. Insisto, una de las pocas cosas que la
Iglesia no suple es el sentido comin. Este sentido o
se tiene o no se tiene. Los iluminados y visionarios
deben ser apartados de este ministerio.
Curiosamente este tipo de personas sentiran una
entusiastica inclinacién a ejercerlo. Signo evidente
de que se les debe apartar de él. En esto sucede
como en el episcopado. El que manifiesta un interés
entusiastico e irreprimible por ser obispo, posee
todos los signos de no estar llamado a ejercer tal
funcién.

Pero ademas de sentido comun, si va a ejercer
este ministerio de forma usual debe ser una persona
que esté dispuesta dedicar tiempo, interés y carino
en el desemperfio de esta funcién. Ya que si tiene
mucha ciencia y virtud, pero va con prisas o sin
mucho interés a la hora de atender a la gente que
dice estar posesa, entonces mal cumplira esta
funcion. Es preferible en esos casos un sacerdote
menos virtuoso pero con ganas de ayudar a este
tipo de personas.

¢Cudl es la diferencia entre magia blanca y
magia negra?

La magia blanca es la que se practica para
lograr el bien, y la magia negra es la que se practica
para lograr el mal. Ambas magias son ineficaces. Y
si alguna vez tienen algln tipo de eficacia es por
intervencién del demonio. Ninguna persona tiene
poderes mégicos, es el demonio el que esta detras
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de ello aunque estos mismos videntes, santones,
magos o brujos no lo sepan. Y ellos mismos si
invocan a este tipo de fuerzas acaban estando
posesos.
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Apéndice

.........................................................................

Los sacerdotes que se dedican al campo del
exorcismo se ven continuamente asaeteados por
preguntas de la gente concernientes a las relaciones
entre parapsicologia y demonologia. Y mas
concretamente los que nos consultan lo que quieren
saber es dénde acaba lo parapsicolégico v donde
empieza lo demoniaco. Asi que trataré de hacer una
exposicién lo mas clara posible, voy a ser telegréafico
en mi exposicion sin caer en cuestiones tedricas que
tendrian un beneficio nulo para la labor del
sacerdote a la hora de aconsejar.

Lo primero de todo hay que dejar claro que en
este campo tenemos muchas dudas y pocas
certezas. Tenemos muy claro (gracias a la Teologia)
qué es un demonio y también muy claro (gracias a
la practica) que los exorcismos expulsan a los
demonios, pero en el campo de lo parapsicolégico
no hacemos pie pues alli la Revelacion cristiana no
ha entrado a revelarnos nada. Sin embargo, el
contacto de anos con este mundo de lo oculto v la
experiencia si que nos permite decir unas pocas
cosas con cierta seguridad. Quizd no con plena
seguridad, pero si con mucha mas seguridad que la
que puedan ofrecer adivinos, videntes y gente por el
estilo.

Aqui no voy a explicar en qué consiste cada
fenémeno parapsicolégico, sino sélo de un modo
telegréfico y méas que nada pastoral voy a decir si
tiene o no que ver con el demonio y algunos breves
apuntes que crea pertinentes:
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Radioestesia, viajes astrales

En este tipo de practicas no se invoca a
demonio alguno. Tanto la radioestesia como los
viajes astrales tienen que ver con el espiritu de la
persona, no con el demonio. En si mismas no tienen
nada de malo moralmente hablando. Pero son
practicas peligrosas. Muchas personas que han
practicado este tipo de cosas han acabado sufriendo
muy perjudiciales consecuencias, tales como sufrir
problemas mentales. No basta con rezar y llevar una
vida religiosa para aventurarse en este mundo de lo
desconocido.

Psicofonias

Las producen los espiritus perdidos. También a
veces aparecen en algunas fotografias y filmaciones.
Moralmente hablando no hay nada de malo en
colocar una grabadora en un sitio y volver al dia
siguiente a ver si se ha grabado aljo. Pero si
aparece algo, sera dificil que eso no le incite a hacer
més Yy mas cosas para obtener ulteriores
grabaciones. Y de limitarse a dejar la grabadora en
el suelo, a después comenzar a poner velas, y mas
adelante trazar con una tiza signos, no pasara
mucho tiempo. Por eso grabar psicofonias no es
reprobable, pero mejor es no ponerse en la
tentacion de hacer mas cosas. Ademads, el que
comienza por ese camino cree que va a hacer
grandes descubrimientos, y al final (por mas que
dedique anos al estudio de este tema) no se logra
casi nada.

Telepatia

No tiene nada de malo. Mas que de una
facultad estamos hablando de wun hecho
extraordinario que sucede improvisadamente. No se
puede desarrollar esta facultad, porque acaece muy
pocas veces en la vida de una persona, sobre todo
entre gemelos y mellizos. Dado que somos espiritu,
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ademas de cuerpo, no tiene que extranarnos que
alguna vez se de esta posibilidad. En este hecho,
nada tiene que ver el demonio.

Las energias

Hay mucha gente que cree canalizar energias
con sus manos, con cristales, minerales y cosas por
el estilo, para curar enfermedades. La gente que
hace tales cosas, lo hace con la buena voluntad de
ayudar a los deméas y sin ninguna intencién de
invocar a espiritu maligno alguno. Pero lo cierto es
que casi todos ellos acaban padeciendo influencias
demoniacas.

La mayor parte de las energias espirituales de
las que la gente habla no existen mas que en la
imaginaciéon de la persona. Pero de ahi a afirmar
que no puede existir algtin tipo de energia espiritual
que surja de nuestro espiritu, ya es ir mas alla de lo
que podemos saber. En este campo saber algo es
dificilisimo. Y precisamente ése es el gran problema:
cémo saber si esas energias espirituales existen.
Dado que son invisibles no hay forma de comprobar
su existencia. Este tema de las energias siempre esta
bordeando lo supersticioso. Pero seguro que alguna
energia espiritual existe.

Hipnosis, telequinesia

Hoy por hoy, v después de tantos anos de
llevarse practicando, las dudas acerca de la hipnosis
respecto al mundo de los espiritus son tantas que
seguimos sin poder hablar con claridad. Respecto a
la telekinesia podemos decir lo mismo.

La Magia blanca

Los cristianos deben alejarse de toda forma de
magia. El cristiano debe esperar todo de Dios y
nada de ninglin objeto méagico o de la recitacién de
férmulas especiales. Es completamente falso que
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determinados minerales, o la colocacion de
pirdmides, etc., atraigan energias positivas o cosas
por el estilo.

La tnica mala influencia que existe es la de los
espiritus malignos. Y contra esa influencia la tnica
armadura es la oracién. No existe ofra.

La invocacion
a angeles desconocidos

Cunden en muchos paises invocaciones a
angeles de nombres desconocidos. Dado que la
gente que hace eso tiene buena voluntad y cree
estar invocando a angeles de Dios, El no permitird
que vengan angeles caidos. Sin embargo, no
debemos invocar a los &ngeles més que del modo
que es tradicional en la Iglesia Catdlica. Es decir, se
puede pedir la ayuda a los angeles en general. Pero
si se les llama por su nombre no se debe hacerlo
mas que con aquellos nombres que nos constan por
la Biblia.

Hay gente que llama a un determinado éangel
con un nombre que ha leido en wun libro
(normalmente de la Nueva Era) y después resulta
que ese nombre es nombre de un demonio. No hay
que arriesgarse. Mucho peor es cuando se pide la
protecciéon de esos angeles anadiendo practicas
magicas.

Incluso entre muchos cristianos que nada tienen
que ver con la Nueva Era pululan muchos escritos
acerca de supuestas revelaciones. Eso es sumamente
peligroso. La veneracion a los angeles y la peticion
de ayuda a ellos debe practicarse del modo sobrio
como se ha hecho tradicionalmente en la Iglesia, sin
anadir elementos dudosos.
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Los adivinos

La inmensa mayoria son unos estafadores que
nada tienen que ver con el demonio. Unos pocos
conocen algunas cosas del futuro, muy contadas,
porque el demonio que hay en ellos poseyéndoles
les revela esas cosas. Después hay un niimero muy
exiguo de personas que si que tienen un don de
Dios por el que alguna cosa del futuro les es dado
conocer. No me refiero sélo a los santos misticos,
sino también a personas que tienen un don desde
que nacieron aun sin ser especialmente religiosas.
En el libro del Génesis, por ejemplo, el profeta
Balaam (Numeros capitulo 22 y siguientes) tenia ese
don a pesar de no ser nada santo.

Yo era de los que creian que esto no podia
suceder, que sdélo los misticos podian alguna vez
conocer algo del futuro. Pero he comprobado
personalmente que existen personas que sin hacer
nunca nada de ocultismo y sin estar posesas, tienen
un don desde que nacieron.

En cualquier caso, el cristiano nunca, jamés,
debe ir a adivinos. Eso si, el mero hecho de echar
cartas, mirar una bola de cristal o cosas por el estilo
no significa en modo alguno invocar a demonios.
Pensar que nuestro futuro estd en unas cartas, en
unas lineas de la mano, etc. es algo ridiculo. Las
personas que han sabido cosas del futuro lo han
sabido a través de una inspiracién sin hacer nada.
No hay método para saber el futuro. Y asi aunque
haya personas con dones dados por Dios, no
sabemos quienes son. No sabemos quien tiene una
premonicién y quien ha invocado al mal. Asi que
uno no puede arriesgarse.

Personas con dones

Los misticos tienen dones de Dios, eso esta
claro, Pero también hay personas no muy religiosas
que desde el nacimiento tienen el don de curar, de
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ver el pasado o el futuro o de sentir la presencia de
espiritus. Pero el problema es que para la gente
normal no hay manera de saber quien es el
embaucador y quien el que tiene un don de Dios.
Asi que no hay que ir a este tipo de personas por
méas que tengan santos y virgenes en sus casas. El
que vaya a ellos, por méas buenos que parezcan, se
arriesga a que le metan un mal espiritu.

Los suenos

Hay libros para interpretarlos. No sirven para
nada. Los suefos son mera mezcla de recuerdos y
fantasia. Aunque lo normal es que cada persona a lo
largo de su vida tenga algin sueno (o algunos) que
sea un aviso de Dios respecto a algo. Pero las
contadas veces que eso sucede en la vida, la
persona sabe que Dios le ha avisado de algo, tiene
esa certeza. En otras ocasiones, las personas
cuentan el sueno a un sacerdote y éste ve clarisimo
el significado al momento: el perdén de un familiar
que ha muerto, la necesidad de cambiar algo
concreto en la vida que es fuente de problemas, etc.

Nueva Era, Fen Shui

La Nueva Era es una mera variante de la magia
como tantas otras que han aparecido vy
desaparecido a lo largo de la historia. Si se invocan
espiritus, éstos vienen. Y son espiritus malignos
aunque uno llame al espiritu de la tierra o del
bosque o cosas similares. Estos espiritus que vienen,
aunque no lleguen a poseer a la persona, provocan
influencias negativas en la persona y a su alrededor.

La colocacién de minerales, piedras y similares
es una forma de magia que si se hace sin invocar a
ninguna fuerza, no hace que venga ningun espiritu.
Pero si se hace eso mismo recitando alguna férmula
en la que se llama a alguna entidad, entonces
vienen espiritus malignos.
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Yoga

Si uno usa el yoga como mera forma de
relajacién y concentracién, no hay nada que objetar.
Todo lo que pasa de ahi es malo.

Rock Satanico

Si uno no entiende la letra porque esta en otro
idioma, no produce ningtin efecto negativo en la
persona que lo escucha, pues se trata de un
significante sin significado. Lo mismo es valido para
esos supuestos mensajes que soélo se pueden
entender escuchando el disco al revés. Si esos
mensajes existieran (cosa que dudo mucho), serfan
como un signo ilegible y no producirian mal alguno.

Cosa distinta es escuchar una vy otra vez
machaconamente una letra que incita al odio, a la
lujuria vy a todo tipo de perversiones. Eso, oido
durante horas, si que penetra no sélo a nivel
consciente, sino también subconsciente.

Los carteles o camisetas que no son
expresamente de alabanza al demonio o de
blasfemia hacia Dios, no producen tampoco efecto
negativo alguno a nivel demoniaco. Para que algo
sea malo debe ser expresamente demoniaco. Hay
gente que piensa que todo monstruo es algo
demoniaco. La inmensa mayoria de dragones vy
seres imaginarios deformes son meras producciones
artisticas sin malicia.

Ahora bien, todo cristiano por el hecho de ser
cristiano debe alejarse totalmente de este tipo de
rock que incita justo a lo contrario que nos pide Dios
en sus mandamientos.

El efecto moral del rock satanico es devastador.
Los jovenes son incitados por esas letras a hacer el
mal, a alejarse de Dios. Se acostumbra a esos
jévenes a ver como normal cosas aberrantes. Si
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invocan a demonios o los alaban, en esas canciones,
los demonios vienen y les provocan influencias
demoniacas: mal caracter, depresién, rinas,
tendencias suicidas. Si esos jovenes después oraran
con fe, esas influencias desaparecerian. Pero como
no oran, permanecen y las tienen que sufrir a veces
de por vida.

Los padres que tengan hijos adolescentes o
incluso universitarios con carteles satanicos colgados
en las paredes de sus habitaciones deben hablar con
ellos acerca de sus raices cristianas y hacerles
entender lo malo que es eso. Pero si finalmente no
les convencen, deben darles un ultimatum decirles
que mientras estén en esa casa no permitirdn nada
demoniaco visible en las paredes o armarios. No se
puede servir al inico Dios verdadero y transigir con
este nuevo tipo de idolatrias.

Cuentos y peliculas
sobre magos y brujos

Continuamente me preguntan si las novelas de
Harry Potter, Dragones y Mazmorras y otras muchas
no son un medio de inducir a los nifios a la préactica
de la magia.

La Europa cristiana siempre ha tenido cuentos
en los que aparecian brujas y magos, hechizos y
encantamientos, y nunca eso ha supuesto un influjo
negativo en la educacién de los ninos. Por el
contrario no se le ha dado mayor importancia.

Creo que en nuestra lucha contra la magia v la
supersticién tampoco debemos ser tan estrictos que
pongamos la linea defensiva més alld de lo
razonable. Ademas, si prohibiéramos a los nifnos ver
peliculas como las de Harry Potter también
tendriamos que prohibir ver El Sernor de los Anillos
(donde aparecen no pocos magos). Después
tendriamos que seguir con la mayoria de los cuentos
tradicionales de Europa. Y finalmente deberiamos
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prohibir a los adolescentes hasta leer las obras de la
mitologia griega y romana. Afortunadamente, hasta
en la Cristiandad medieval, siempre reiné una visién
mas acorde con el sentido comun. Ni siquiera la
Inquisiciéon prohibi6 este tipo de cosas en los libros
de caballeria y similares.

De todas formas, he dicho que en esto el
sentido comin es lo que debe guiar nuestra
actuacién. La medida hace que algo bueno pueda
ser malo. Si un nifio esta continuamente en contacto
con peliculas, libros y juegos en los que la magia es
algo habitual y cotidiano eso puede obligar a los
padres a actuar, pues no hay que olvidar que los
ninos son imitadores por naturaleza. Si leen libros
sobre santos, querran ser santos. Si continuamente
leen libros sobre magos, inconscientemente querran
ser magos. Un exceso de un determinado tema
(incluso la mitologia) puede ser contraproducente y
obligar a los padres a actuar para rectificar.

Tatuajes y piercings

Hay personas que preguntan si este tipo de
cosas tienen alguna relacion con el demonio. La
respuesta es no. Tatuar el cuerpo, como ponerse
algin piercing, no es ningin pecado. Pero hay que
recordar a esas personas que el cuerpo es una obra
de Dios. Y que una cosa es poner algo encima de
ese cuerpo y otra practicar en él reformas
irreparables. Ambas précticas, tatuajes y piercing, no
se pueden prohibir por parte de los sacerdotes, pero
son indudablemente  desaconsejables.  Los
sacerdotes pueden predicar acerca de la
inconveniencia de tales cosas basdndose en la
doctrina cristiana acerca del cuerpo como obra
divina perfecta en si misma. El cuerpo creado por
Dios no es ni un papel para pintar irreversiblemente
sobre él, ni un lugar donde practicar agujeros sin
necesidad, ni una superficie para dibujar a base de
cicatrices (scaring).
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No importa lo artistico que sea un tatuaje, la piel
en cualquiera de los colores creados por Dios para
sus hijos sera siempre mucho més bella. Algunos no
contentos con los tatuajes y los piercings llegan a
practicar el scaring, haciendo lamentables cicatrices
en su cuerpo. Otros, muchos menos, llegan a
practicas todavia mas desagradables a través de
implantes de objetos subcutdneos. La recta razéon
considera tales cosas como desviaciones y no como
razonables manifestaciones culturales.

El demonio, sin duda, tienta a favor de
deformar y afear el cuerpo por estos medios. Todo
lo que sea ofuscar la belleza de la obra de Dios la
promueve. La misma conciencia humana siente
rechazo de forma natural v no aprendida, hacia
estas desviaciones. Por eso entre la gente muy
cristiana apenas si se dan tatuajes (la conciencia
avisa) y por el contrario entre los més deformados
en su conciencia esta practica se convierte en un
abuso tal que constituye una verdadera perversion
del cuerpo.
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