
 

 شهر التحضير 

 لتكريس الذات لمريم كلية القداسة

 في عبودية الحب الأمومي 

 بحسب القديس لويس ماريا غرينيون من مونتفور 

 

 عشر لثثال اليوم ا
 

 

 

 

 عناية الكهنة والإكليريكيين في

 ايطاليا -بيت التكوين »القديس فيتاليانو البابا« 



 اليوم الثالث عشر

 [ 119-115]بحث: كتاب ال

 

 الأشكال الرئيسية لتكريم مريم

كال المختلفة للتعبد لمريم العذراء. يقسمهم إلى في هذا الفصل ، يقوم القديس لويس بتقسيم الأش
 مجموعتين رئيسيتين: 

 ( الممارسات الداخلية 1

كرامًا ساميًا يَفوقُ احترامَ  1 قّة إِّ مِّّ الله، المستحِّ
ُ
نها عملُ  ( تكريمُها كأ

َ
وتقديرَ جميعِّ القديسين الآخَرين، لأ

الإلهِّ  المسيح،  يسوعَ  بعد  والأول  ساس يُّ 
َ
الأ الإلهية  الحقِّّ   النعمة  والإنسانِّ  فضائلَها  2  ؛الحقِّّ  ـل  مُّ

َ
تَـأ  )

ها وأعمالَها ـل عظائمَها3  ؛وامتيازاتِّ مُّ
َ
تَـأ فعالِّ المحبة والمديح ومعرفةِّ الجميل نَحوَها4  ؛( 

َ
( 5  ؛( تقديمُ أ

ا ها7  ؛( تقديمُ الذات لها والاتّحاد معها6  ؛الاستغاثةُ بها قلبيًّ رضائِّ ( بَدْءُ وإنهاء 8  ؛( القيامُ بأعمالنا بُغْيَةَ إِّ
عمالنا بواسطتها، فيها ومعه

َ
ها، وذلك لكي نَعملَها  كلِّّ أ فيه ومعه ولأجله، لأنه هو سوعَ المسيح و ليا ولأجلِّ

 غايتُنا الأخيرة. 

 

 ( الممارساتُ الخارجية 2

ها: منهي أيضًا كثيرة، و   أهمُّ

ها1 ها والانخراطُ في جمعيّاتِّ خويّاتِّ
َ
أ إلى  الدخولُ 2  ؛( الانتماءُ  ها  (  سة على شرفِّ هبنَات المؤسَّ الرَّ ( 3  ؛في 
ها حِّ ها  5  ؛وحية أو جسدية إكرامًا لها( القيامُ بصدَقاتٍ وأصوامٍ وإماتاتٍ ر 4  ؛نَشرُ مدائِّ ( حملُ شاراتِّ

لسلتَها سِّ أو  الكَرمَل  ثَوبِّ  أو  سة،  المقدَّ الوَردية  وخُشوع 6  ؛مثل  بانتباهٍ  المقدسة  الوَردية  لاوةُ  تِّ  )
ـل حياةَ المسيح. أو أن يُتلَى فرضُها المقبول من الكنيسة،   واحتشام، إكرامًا للأسرار الرئيسية التي تُمثِّّ

ـرة ـنتورا، وهي مزامير عاطفية تكريمية مؤثِّّ ـفة من القديس بوناڤِّ أو أيضًا أربعَ   ؛أو المزامير الصغيرة المؤلَّ
عَشْرةَ عشْ  الأربعَ  لأفراحها  إكرامًا  والسلام  أبانا  مرّةً  والمدائح أو    ؛رةَ  الأخرى  الصلوات  بعضُ  أيضًا 

ثلُ السلام عليك يا ملكة، أو الرحمة، وغيرِّها، حسَبَ مواسم السنة الطقسية،  والأناشيد الكَـنَسيّة مِّ
لطانة الممَجَّ  م نفس ي الرب« أو غيرِّها من مثلِّ السلام عليك يا نَجمةَ البحر... أو أيّتها السُّ دة، أو »تُعظِّّ

ـكريمية  هم على ذلك7  ؛الصلوات التَّ (  8  ؛( ترتيلُ المدائح الروحية إكرامًا لها، وتعليمُ الآخَرين أيضًا وحثُّ
عَمِّ   الانحناء مع تلاوة عدّة مرات »السلام عليك يا مريم العذراء الأمينة« كلَّ صباح، لنَيل الأمانة نحو نِّ



فح من الله بواسطتها   لَ النهار، وتلاوة كلِّّ مساء »السلام عليك يا مريم أمَّ الرحمة«الله طَوا  لطلب الصَّ
النهار المقتَرفة خلالَ  الخطايا  ها وتكليلُ وتجميلُ صوَرِّها9  ؛عن  خويّاتها، وتزيينُ مذابحِّ

َ
بأ الاهتمامُ   ؛ ( 

ن ي10
َ
، وجعْل الآخرين أيضًا أ طوافِّ نا ( حمْلُ صورِّها أثناءَ التَّ ها على شخصِّ فعلوا ذلك، وحمْلُ صورتِّ

ع ها، ووضعُها  سَواءٌ  في الكنائس أو في 11  ؛ينكسلاحٍ قديرٍ ضدَّ اللَّ سمِّ ( الاهتمامُ بحمْل صورِّها أو اِّ
والبيوت والكنائس  المدُن  ومداخل  الأبواب  على  أو  خاصٍّ 12  ؛الدّور،  بشكلٍ  لها  الذات  تكريسُ   )

 واحتفاليّ. 

رساتٍ مفيدة جدًا رًا من الممارسات، قام بها القديسون إكرامًا لمريم العذراء، مماهناك عددًا كبي كما و 
عني:  

َ
 لتقديس النفوس، شريطةَ القيام بها كما يجب، أ

نا الأخيرة،1 يّةٍ صالحة ومستقيمة لإرضاءِّ الله فقط، وبالاتّحاد مع يسوع المسيح كفّارتِّ نِّ  ( بِّ

 ( بانتباهٍ دونَ طَيشٍ إراديّ، 2 

لا استعجالٍ أو تَهاون، ( بتَ 3   قوى وبِّ

ثالَ الصالح. ( باحتشامٍ ولَياقةٍ لنعطيَ ا 4   لمِّ

 

 الشكل الاكثر مثالية 

 يصف القديس لويس خصائص التكريم الحقيقي:

قول بصراحةٍ أنني لم أعرفْ قَطُّ إكرامًا آخر يُضاهي الإكرامَ الذي يَطلبُ من النفس تضحيةً أكبر  
َ
"أ

دُها ويُـفْرِّغُها من محبّتها الذاتية ويَحفظها أمينةً أكثر للنعمة، كما يَحفظ الننحو الله،  عمةَ فيها، ويُوحِّّ
سًا النفسَ ومُفيدًا القريبَ. " شكلٍ كامل، وأخيرًا، يُعطي لله مجدًا أكبر، مقدِّّ  مع يسوعَ المسيح بِّ

 

  



 الاستعداد ممارسات 

 

 الله.  ضرة  نفس في ح  ال ضعُ و  -

 .«أن أعرفَ ذاتي يا ربّ »أكتسبَ معرفةً عميقة عن نفس ي: أن  طلب نعمة -2

ـنكُر الطاعة للهالخطي :القراءة -3  (. طريقُ الخلاص القديس ألفُـنْـسْ ماري دي ليجوري،) ئة ت 

بَلِّ   نمِّ   ونَ رعَ عندما نقل موس ى إلى فِّ   حقِّ الوَ   ردال  هذا هو  ، كانيانبر بتحرير الشعب العِّ   الله الأمرَ   قِّ
ك  لِّ

ا اللغة التي  ضً (. هذه أي2  /5)خروج    «بَّ الر   لا أعرفُ أنا  إلى صوته؟    لأستمعَ   ربُّ ن هو المَ : »مصر  لمَ
اُ  ي ريعةال»، عندما يقول له الضمير:  الله  بأن يُخاطب بها  الخاطئتجرَّ ن ارتكاب هذه ع  كَ هانت َـ  ةالإلهي  شَّ

  أعل   ؛الله أتجاهلُ  أنا الآن  : »نسانالإ ردُّ يَ ف . «الخطيئة
ا أنا ، فعلهذا العن ني ـنهاي   و ه  ؛ديم أنه سي  أم 

   «ه!أرفض طاعت  ا مد  ـ؛ ع  هُ سأفعلف

عن هذه   متنعْ اِّ   ؛نفسكللدي، لا تنتقم  يا وَ الله قائلًا له: »  سمع الخاطئ صوتَ وقت التجربة، ي  في
  ؛ ك   ـع  يلا أريد أن أط،  يا رب  »  :طنضب  المُ   ه غير  عل  الخاطئ بف    يرد  و   .«رينلآخَ لِّ   ما خزية؛ لا تأخذ  المتعة المُ 

ااهذا الفعل، حسن    نع  نيـمنعُ ت    أنت    ف  أنا  ، أم 
ُ
. تُ ئ خطِّ ما  هي كلَّ ه لك يا إلهذا ما قلتُ   .«!هعلفأأن    حب  أ

 ، يا فاديَّ من أجلي  تَّ إذا لم تكن قد مُ 
َ
ي  فحَ الصَّ   طلبَ لأ   الشجاعة  تُ كلَ مَ   حتى  ا كنتُ ، لم  أنتَ   لكنكَ   ؛ عنِّّ

وَى   يس ليه لي: لمُ قدِّّ  ـتُ   الصليبأعلى  من   ي  أندم على  ؛هقبلُ أ   ،قلبي. من كل  هأن أقبلَ   سِّ يا ؛  كَ تقَـرتُ اح  أنِّّ
 مرة أخرى! لكَ الإساءة  من أفضل الموتُ  ! لطانَ الخَيرسُ 

 الموت.  ا لله حتىأمينً كون لأ عليكِّ  تمدُ ئي، أع ـملجَ  يا مريم،يا 

لباتُ الروح  القدس»  « ط 

  



 س القدُ  لروح  اإلى  لبات  ـط  

 

يّ  ـبةَ اللهِّ العَـلِّ  فينا. اسكن تعالَ    يا هِّ
عَـم،    فينا. اسكن تعالَ    يا نَـبعَ النِّّ

سة،   فينا. اسكن تعالَ    يا نارًا مقدَّ
 فينا. اسكن تعالَ    يا مَسحةً روحيّة،  

 فينا. اسكن تعالَ    يا روحَ الحَقّ،  
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الحكمة والفَـهم، 
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ المَشورة والقوة،  

ـقوَى،   فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ المعَرفة والتَّ
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ مَخافةِّ الربّ،  

عمة والصلاة،   فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ النِّّ
 فينا. اسكن تعالَ  قة،دامة والث ـيا روحَ ألَمِّ النَّ 

 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ العُـذوبة والتواضع،
بر،   لام والصَّ  فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ السَّ

شمة والطّهارة،   فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الحِّ

 فينا. اسكن تعالَ     أيها الروحُ المعُزِّّي، 
 الكَونَ،

ُ
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الربِّّ الذي يَـملأ

صمة الذي يَـقودُ الكنيسة،    فينا. اسكن تعالَ  يا روحَ العِّ
ـبْ لنا.    أيها الروحُ القدُس،   ستجِّ  اِّ

 آمين.

 



 


